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Yvvoeon g Epeovag Yo Ty MaOnon pe ™ Bektioon g Adaockariog Tmv
MoOnpotikov

2Hvdeon €pevvag Kol TPOKTIKNG Yo TN PeAtioon ¢ HOOMUOTIKAG EKTAiOEVOTG.
Epeovntég won exmoidevtikol omévavit oto ovopevo g pdOnong kot g
dwaokaiiog Tov podnuatik®v. Yrapyovv dvo minbucpol mov epydloviot yio to id1o
OVTIKEINEVO, HE OPOPETIKO POLO, amd OlapopeTikn B€om, €xovtag KoT’ emEKTAON
SLPopETIKN BEAOT KOl SLUPOPETIKOVS GTHYOVC.

[Tokondtepa 1 avTidnym Kot TV VO NTAV APKETE ATAN KapTESLAVT. Ocwpodoape OTL
N HaONUATIKY YVOOY, TO VIOKEINEVO OV pabaivel, T0 TEPPAAAOV TOV, O SOACKWV,
o uéoa SOOOKOAING, TO OO0KTIKO VAIKO MTOV OVTOVOUOL TOPAYovTeG GE €val
moAvdldotato oynuo. Mmopel va vanpyov  dweovieg oty epdpynon TV
TOPOYOVTIOV, MG TTPOS TNV TPOTEPALOTNTA, NTOV OU®MG KOwN M memoibnon OtL av
UTOPOVGALE LE TN GMOTH GEPA v dpAcove 6 OAOVS TOVG Tapdyovtes, Oa giyayple
onuovtiky Bertioon. H oamdcotoon Aowmdv €pevvog kol mTPaKTIKnG Tomobeteiton o€
a&lohoyikd eminedo. Avtd 1o eninedo t0 PAETOLLLE VL AglTOVPYEL GLYVA KoL GNIUEPD OE
Stopayes petalh TOAMTIKNG NYECING Kol GUVOIKOMOTIKOD KIVAUATOC.

Apydtepa avTiAneOfKape 0Tl KATL TETO10 deV TPEMEL VoL 1YOEL H10TL OgV UTOPOVCE VoL
eEnynoet wavomomrikd v eEEMEN tov kdBe mapdyovia, M omoio @ovoTav OTL
anéppee v MOAAOLG amd TV enidpacn kamoov dAlov. 'Etot odnyndnkape o€ o mo
TOAVTTAOKT OVTIANYM TOTOOETOVTAG TOVS TOPAYOVTEG GE [ OOU| OOV VILAPYOLV
mAéov povo oyéoelc. Apyioape vo peketdue tn petafoln Tov oyécemv, mOTE Lo
OeANG oyéon petafarieton, emi mopadelypatt 04oKaAog- podntne, padnme- yvoon,
KAn. Exel dpyroav va tpocsdiopilovtar dAleg Evvoleg Ommg enidOGT, HETAOOTIKOTN T,
wKavotnTo enilvong mpofAnUdTomVy, KOTOAANAOTNTO LAMKOV, Kol GAAEG UETPNOUEG
€VVoleg TOV 0OVLGLOOTIKA otnpiloviol o€ OYECELS. ZE VTN TN OYXEGLOOVVOLIKT
avTiAnyn 0gv mpocympnoov Kot ot dvo mAnBvcpoi, moco pdAiov mov o évag (ot
eKTadeVTIKOl) Bempoviar pHEPog g vd peAéTn dopng evd o GALOG (01 EpeuVNTEG)
noav eEmtepikol mapartnpntés. ‘Exovpe Aowmdv o molotikd So@opeTikny EAAEyM
GUVOEDNG £PELVAG KO TPOUKTIKTG.

INuepa o ovopeva mov meptypdeovv T pdOnon kot T SwackaAio TV
MoOnpotik@v to meprypdoovpe pe €va cLOTNUKO TPOTO, OMOL OAEG Ol GYEGELG
aAANAo-eapTadvTOL, | AAMOS 01OV givol 0dVVOTO VO YOPIGELS TO OAO GUCTNUO GE £l
pépoug KaAd opiopéva vmo-mpofAnpate aAid eEicov givar advvato vo Bewpnoelg
TOV TTapOTNPNT ©OG £EMTEPIKO KOl OVTIKEWUEVIKO TOpdyovto £POGOV Ol 1O10iTEPES
avTIAMYELS Kot ta peBodoroykd epyaieio tov mopatnpn- epevvnty dtvovv KdaOe
QOpPE TO EPUNVEVLTIKO GYNUO TOV TPOYUOTIKOL cvotnuatoc. Edd ma or poAotl Kot ot
oxé0elg eUMAEKOVTOL KOOMG Y10 TAPAdEY IO POivETOL TG 1] OTUyaio. amdQAcT| TOV
dwdokovta ogv gival Tuyoio OAAG TPOEPYETOL OO i WOIOUOPPT EUTEIPIKT) GLAAOYN
Kot ene€epyoacio TANPOPOPLOV, M amwdvTnoTn Tov podnT 0V glval TAVTIO YVOGOTIKY
0AAG TOAD GLYVA amoppéel amd ol AOYIKY| EnEEEPYACia AVATAPUCTAGEDY TOV OEV
AVTIGTOLYOVV OTIG OOUES TNG YVAOONG, KAT. 'ETol Aowmdv Pidvovpe pa €K VEOL TOLOTIKA
OLOLPOPETIKN EAAELYT GUVOECNC EPELVAG KO TTPOKTIKNG, Mol Pdon OP®G Omov &xet
apyicetl va yivetar cvveidnomn Ot gite 10 BEAOLUE glte OYL 1| EpELVOL EUTEPLEYETOL GTNV
TPOKTIKY KOl 1] TPOKTIKY EUmePEyeToL otnyv £pevva. To {nrovpevo mAéov sivan katd
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TN YVOUN TOL OMAOVVTOG va. ovadelyBohv ot dvo avTtég S106TACELS OTNY Epyacio Kot
TV 0VO0 TANBVOUOV, YOPIG ELGIKA Vo, 00N YNBoVLE GE CLYYDGEIS OPULOSIOTHTOV TOL
Ba £Kovay OVOTOTEAEGILOTIKY KoL TV £PEVVA KOIL TNV TPUKTIKY.

Mo va yivo mo ovykekpyévog Bo mePLOPIGTO VO TOPOVCIAGH £Vo. EPEVVNTIKO
gpyareio mov emeCepydotnke Tto Epyootipio MaOnowkng Teyvoloylag kot
Adaktikng Mrnyavikng tov [ovemotpiov Atyaiov, To onoio pmopel va fondnost:

- VO EPUNVEVCEL OPIGUEVEG EYYEVELS YOPAKTNPLIOTIKEG OVTIPAGELS KO 0O1EE0O0 TTOV
AVTILETOTILOVY Ol HOBNTES GTNV TPOGEYYIOT TOV GYOMK®OV LOOMNUATIKOV Kol TNG
OOACKAATNG TOVG

- VO €QOSLAGEL TOVG OOACKOVTES KOl TNV HETOED TOVG EMKOVOVID, e To BempnTikd
Kol TPOKTIKE epyoreion (TeXVIKES OAYVmOONG, OWOKTIKN UNXOVIKY]) GOTE Vv
UTopovV va oxed1lovV S100KTIKES KOTAGTAGELS OTIS OTOieg 1| AYN OO0KTIKAOV
ATOPACEMV VO, EDVOEL TNV AELTOVPYIKN LAONON TOV HOONUATIKGDV

IMa va prmopécovpe va mopéppfovpe S10aKTIKA GTN SLOYEIPION TOL TAPAYOLEVOL OO
t0 pobnt) AdBovg ota pobnpatikd kot va BeAtidcovpe T dwadkocio TG
afloAdynong oV MOCTE M EPUNVEIR Kol EMOvVOSOTPAYUATELSN TOL AdBovS Vo un
ovYyéeTal He TNV TEAEIOTIKN Pabduoidynon g enidoong tov padnt, 1o Epyastipio
Mobnocwokng Teyxvoroylag kot Awdaktikng Mnyavikng tov Ilavemompiov Atyaiov
enefepydomke ko ypnowonotet Eva «Epyaieio A&ioddynong AaBov kot TIpdAinyng
AWBOKTIKOV ATOPAGEDVY.

[Tepioodtepa v 10 BewpnTikd TANIGIO KOl TO TEPLEYOUEVO OLTOV TOV €PYOAEiOV
umopeite va Ppeite oto apBpo twv D.Kalafoon, X Miteodln, 2.Oppovoo,
X Zrovumovpon, I. T¢wptlaxikn «To AaBog kor 10 otiyuo. alioAdoynon Aabav ota
nolnuotixa ka1 wpoinyn cyolikns amotvyiogy o10 TETpdTONO €pyo  N.Iloleuixog,
M.Koila, @.Kolofoons « EKmoidsvtiky, OIKOYEVEIOKN KOI TOMTIKY Woyomoboloyion
Touog I, «Amoxlioeis oto ywpo tns Exmoiocvonsy, Exdooeis Atpamos 2002.

To gpyadeio avtd, £yl T popeN €VOS GLVNOIGUEVOL EPELVITIKOD EPOTNUATOAOYIOV
KO YPNCUOTOLEITAL apYIKE G GEUVAPLO ETUOPPOONG TV EKTOUOEVTIKAOV UE TOAD
evBappuvtikd amotedécpato. H doun ko n gpnon tov ivarl amAn Kot teptypagetot
OTO TOPAKATO £E1 GTAONL:

A. TTapovcidlovion opiopéveg EVOAAUKTIKEG OMOVTINGES HOONTOV G E101KA
emieypevo Bépa-npdPinpa. Ot anavinioelg avtég elvan eite Oleg AavOaopévec, eite
OLeC OMOTEG KO €YOVV GLOTNUHOTIKE Tapatnpndel and dapopeTikovg nadntég oe
ovykpioipeg ovvOnkeg ddackaiiog Kot pddnong.

B. KaAobvtan ot ekmondevtikol otopikd vo fadpoiloynocovy v Kabe amdvinon
I'. Kalovvtot atopkd vo eppunvevcovy v kdbe andvinon

A. KoAobvtal atopukd va meptypdyovy v S100KTIKY TOug TapEppocn oe Kabe
nepintmon, onladn Tov TpoOmo pe tov omoio o emiyelpovoav vo 00N YNGOLV TOV
HafnT Vo KaTovonoeEl, 1oL MOTE va Uy emavaldpel To 1010 Adboc.

E. Xvintoov avd pikpéc opdoeg tov tpidv N teccdpov Tic Paduoroyiec,
epunveieg, mapepupdoelg Toug v o 1010 BEpa-TpOPANLL, AVIOAALGGOVTOG ATOWELS.
Emiléyovv évav-pior eKmpOo®TO TS OUASNS Y10 VO TAPOVGIACEL TO OTOTEAEGLOL TNG
epyociog (OATOUKNG Kol GLALOYIKNG), UE OAEC TIG EVOAAUKTIKEG MPOGEYYIGES, OTO
GUVOAO NG empopPovevns opdoac. To otddlo avtd lval Wiaitepa GNUOVTIKO O10TL

®.Korapdong 2 23/03/03



dgv vapyel ponyovpevn e€otkeimon He T GLALOYIKN €pyacio Kol TV TAPOLGIooT
OOV TOV ATOYEMV LLE TOVTOYPOVO GYOALAGUO.

XT. Iapovcialovtal amd TOVC-TIG EKTPOCOTOVS TOV OUAO®V Ol EMUEPOVS
OTTOVTIOELS GTO GUVOAO TMV EMUOPPOVUEVOV KOt YIVETOL OVOALTIKY) cvlTnon Kot
avimapadéoslg yuoo 10 kdBe Oépo-mpoPAnue  (AdBoc- Pobuoroyia- epunveio-
o0pBmon), kabdg Kot yia TIg evogXOUEVES cuvEmELEg oL Ba pmopovoe va giye 1 kdbe
OLYKEKPIUEV  OWaKTIKY  omdpacn Tov  dwdokovta  (Pabuodg, mapatinpnon,
OVTILETOTION) TN HoBNGLoKY Kot GYOAMKN Topeio Tov poabnty.

Z.. 210 té)o¢ ¢ ovinong v kaOe BEpa-tpdPAnua mapovcsidlovtal and Tov
EMUOPPOTN EPUNVELES TOV EVOAAUKTIKMOV OTOVTICEMV TOV HoONTOV OV £X0VV Yivel
amd €WIKOVG EMOTAHOVES NG AdaKTIKNG TV Madnupatikeov. OlokAnpavetonr 1M
EMUOPPOTIKY O1AOIKAGT0 [e TNV TEMKT SoTOHTOOT Kol KaToypopr] vrobécemv Kot
GUUTEPACUATOV OO TNV OUAON TOV ETLUOPPOVUEVOV.

Me 10V TpOTO 0LTO €EMTEPIKEVETOL KOl GLVEWONTOMOLEITOL 1) ECMOTEPIKY-
avtopatn  owdkacio  afloddynong mov  epopudlet o KaBe  exkmoudevTIKOG,
OVOTTTUGOETOL L0 AELTOVPYIKT YVOOTIKY| EMKOIVOVIO e TO «podnt) mov paboivery
Kot TPOAAUPAVOVTOL SIOUKTIKEG OTOPACELS Kol 0EIOAOYIKEG KPIOELS TOV EVOEYOUEVMG
B kaBopilav apvntikd T oYoAMKkn Tov mopeia.. Evivnooiakn etvar, amd ) péypt
TOpa gUepia, N ATOKAIOT TOL TOPOVSIALOVY Ol EKTOUOEVTIKOI-EMLOPPOVLEVOL GTNV
Babporoynomn kol oty gpunveia Tov Aabov, ce oxéon pe ™ ovyKAon oto (Tnua
™G OWAKTIKNG TapEUPaong.

O ot6)0g €ival T0 HOVTELD aVTO Vo EUTAOLTILETOL E EVOEIKTIKA-CLGTNHOTIKA
AGON amd Toug GLAAGYOVG SUCKAAMY KOl EKTOLOEVTIKAOV TOV SOACKOLY HafnUoTKd
kol oe ovvepyooio pe to Epyootipio to avaveobuevo vAikd va Eavayvpilet
eneLePYaoUEVO OTOVG EKTTOOEVTIKOVG GLAAOYOVS. Ocotl ko 6ceg evolopEpovToL
UTOpOLV Vo emKOW@Vicovy pe to site tov Epyaotnpiov ot devbuvon
http://www.rhodes.aegean.gr/ltee kot va amevBuvBodv  GTOLG GLVEPYATEG LOL K.
2tavpo Opeavo kot Xpouodvin Xkovumovpon).

Ac douue Tpia TTapadeiyuata atrd auTtd TO €pyaAcio, aTa OTToia B GUUMETEXETE
OAoI Kal OAEG KATA TN CUCATNON.
Ooot kot 66£¢ EMBLUOVY VOl TO YPNGLLOTOGOVV OgV £XOVV TTaPE VoL EpYAGTOVV

GLALOYIKA Kot va U dtacouvv ta oxdAlo Tov otadiov Z’ mov mapabitovpe, Tapd
UOVO 6T0o TEAOG TNG SLOIKAGIOG OTOHK®OV ATAVTGEMV Kol LETAED TOVS SLHAdYOoV .
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Epyaicio AE10ioynonc Aabav ko Ilpolnwync Aidoxtik@dv Amopdacewy

Odua-Ilpofinua 1o

% Xeg pia épeova wov £ywve o€ moona 9-14 erov (Fischbein et al. 1991)
000nke T0 TOPUKATO:

0 Aovkag kot o Ilavlos wailovv ue éva {evydpt {apia. Av to dbpoicua twv
wovrwy eivar 3 o Aovkag eivar o vikntijg. Av To ovvoio Twv movrwy eivar 11 o
Haviog eivar o vikntijg. Iloieg amo TIS MAPOKAT® OTAVTOELS Eval 1] GOOTIH;
Tazi;

A. O Aovkdg givar 1o gafopi.

B. O ITavrog givar To @aPopi.

I'. O Aovkdg kat o ITavrog £xovv Tny idwa mBavéTNTO.

Ta mowora aravrovv Lavlaopéva:

«O MMaviog &ger ™ peyarvtepn mOavoTNTo Y10Ti £XEL TO PEYALDTEPO APLONO».
«O IMavrog ywri pe ovo Capwe oyedov mavra @épvovpe  aplBpovg
REYAADTEPOVS ATTO 3».

3. « O avrog yrati £xe 5 dvvatotntes va waper to 11 dnraon, 8+3, 10+1, 6+5,
9+2, 7+4 gv®d 0 Aovkdg €yel povo pia dvvatétnte TV 2+1»

N —

e Me dpiota to 10, Tt Babud Ba Balate oe kabepio omd TIg TOPATAVEO ATAVINGELS;

Amdvinon 1 2 3
BaOpog

e Tlov vopilete 6T opeidetal kabepio amd TIG ATAVINGELS;

1.

2.

3.

e Me o ddaxtikny mapépPacn o fonbodoate To pabnty oty k4B Tepintwon;
1.

2.

3.
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210010 Z’-cyoAa

To mOCOGTO TOV VIOKEWEVOV TOL OEV OMAVINGOV GE OLTH TNV EPMTNOM
avéavetal pe TV NAkio Kol T S100cKOAMO, EVEO TO TOCOCTO TWV VITOKEWUEVOV TOV
amavVINooV OoMOTA avEAvETal pe TNV NMAKIH oAAG Oyt pe TNV Emdpoon NG
owaokoAiog. Ymapyovv o000 KUPLOL TOTOL OITIOAOYNONG YL TNV ETIAOYN TOV
peyoAvTepov aptBpov (o) ToAAd amd to vokeipeva oAl SOAEYOVV TO PEYOADTEPO
apOuo, amid enedn] etvar peyaAvtepog (B) dAior mpocmabovv va avayvopicovv ta
Cevydpro mov amoteAovv 10 11 aAdd Eeyxvodv o Opla mov emMPAALOLY Ol GLVONKESG
TOV A VIOLoL (0 peyodvtepog apBudc etvar o 6 o €va (apt). YmoBétovpe 6Tt akdpa
Kol 0VTO TO. LIToKEipeva Tov yopic kapio eEfynon dwwAéyovv toll g 10 Mo MOAVO
£€YOVV 6TO HLOAS TNV TOALUTAOTNTO TOV TOUVOV GLVIVAGUOV (OAAG EExvave TO OpLo
oV 6)

Ta mopokdto epmoddio TopepPaivovy 6Ty ETAOYN TOV GOGTOV AMOTEAECUATOC:
1. Agv vmdpyel dtouobntiky QLK) vrooTNPEN Yo TV Eeywploty HETPNOT oav

Eexwplotd amoTeEAEGHOTA, TOV 1010V OUAO®V OTOTEAECUATOV GE OLOPOPETIKEG
oelpéc (Yo mapaderypa 5,6 kot 6,5)

2. Ta vrokeipeva tetvouv va Egxvodv HEPIKES POPES TIG GVYKEKPLUEVEG CUVONKES TNG
OTOYOOTIKNG EUMEPIOG KOl TO €0POG TOL OelyloTog Kataokevdletor ywpig
HEAETN TV amapaitnTtoVv opimv (Yo Tapdderypo oto moyviol pe ta (apa apifuol
omwg 7,8 K.A.T. eniong HEAETOVTOL)

3. TIoAAd vrokeipeva dev e@aprOlovV Lo GUGTNIATIKY TEXVIKN Y10 VO TapafEGouV
OAa Ta TBavA amoTeAEGHATO TOV GYETICOVTOL IE Eva YEYOVOG

4. H owbeocpomta gaiveton va givor £vag onUavtikdg Topdyovtog otny otoncintikn
amotipnon ¢ onuaciog tov gbpovg tov delyparog. Ta vmokeipevo €xovv
KOADTEPT TOYN VO GLYKPIVOLY GMOTA TIG THAVOTNTES TOV VO TAPOLV (LE TO VO
mpocBiécovv dVo apBpovg) 2 N 12 mapd va wapovv 3 1 11 (og mayvior pe Laprar)

5. g pepkd vrokeipeva n Wéa Tov TVYaiov emNPeAlel T AOoM TOL TPOPANUATOG
Kol odnyel otV 1éa TV {cOV gukapldy («ot TOUVOTNTES TV 600 YEYOVOT®V
glva ot 101eg yati ko Ta 60 givan Tvyaia yeyovota).
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Odua-Ilpofinua 20

S Ano pabntés A" tvaéns Tvuvaciov 000nkav o1 mopPaKdTO
EOPALUEVES OTAVTHOEIS:

1. 24 -32 = 6,8
2. 2,33 =49

3. 03-03 =109

e Me dpota to 10, Tt Babuo Oa Palote oe Kabepio amod TIG TAPATAVED ATOVINGELS;

Amavinon 1 2 3

BoaBuog

e Xg TOL0VG TaPAYOVTES VORILETE OTL 0QEileTOL KAOE 1o 00 TIS ECQPUANEVES
OTTOVTNGELS;

N

Mg nmowo d1daxtikn wopépfaon 0a fonbodoate Tovg padntic;

W
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210010 Z’-cyoAa

Mmnopovpe va €ENYHGOLUE OVTEG TIG OOVTNGELS TOPATNPMOVTOG OTL 0 HaBNTNG
Bempel éva 0ekadKd oo vo  amoteAeiton amd Vo  aveSdptnToug  aKEPOIOVG
YOPIOUEVOVG OO L0 VITOJGTOAY KOl GTOVG OTTOIOVG TPEMEL VO, EVEPYNOEL YWPLOTA,
apyilovtog amd exeivov Tov ivan aplotepd.

Eexwvovtag | outyv v avtiAnym, o padnmge dnuovpyst Kovoveg dpaong
(Aoyikd vmovoovuevovg), «Bewpnuato €v Opacew, mov &ivar ovuPatd pe TV
avtiinym, vy mopddstypo: "y vo TOAAOTAOGIACOVUE  OVO  dEKASIKOVG,
TOANATAAGIACOVIE YMPIGTA TO OKEPOILOL LEPT KOl TOL OEKAOTKA".

Avtol 01 KavOVES £XOVV YEVIKA €VOL YDPO OTOTEAEGUATIKOTNTAG KO ETLTUYI0G
mov  evioyvel TV avtiinyn tov pabntn. ‘Etol o mopandve kavovos dlvel cmwotd
amotéleopa .. ywo. o 0,4*0,4.

Avt n avtiinyn TV deKadtKav o¢ (ebyn akepaimv pmopel vo cuvoedet pe Tic
e€ng ovo autieg:

- Amd v po peptd, @Bdvovtag ot panTéc oV MEUMTN ONUOTIKOL £XOLV
efowkelmBel pe évav tOmo aplBumdv (Tovg ELVOIKOLG ToL gival oL poOVol
YPNOOTOIOVHEVOL  UEXPL TOTE) KOt YVopilovy KavOVEG TOL £YOVV TNV TAOCTN VA
TOVG EMEKTEIVOUV Gg OAOVLG Tovg apBpovs. T mapddetypa: kdbe apBuog €xet
évav emopevo N HETOEL 000 cuvveyouevav oplBumy dev pmopet vo mopepuPAnOet
Kavelg GAAOG,... TOV UTOPOVV VO, €pUNVEVCOVY €va AdBog OTtmg 10 " PETOEL TOL
2,5 ka1 tov 2,7 vrapyet pdévo o 2,6."

- Amd6 v GAAN pepid, ot TpdémOL MOV GLUVHOWMC YPNOLUOTOOLVTOL Yo THV
"glooyoyn" TV 0EKOOIKOV aplOU®dV 0V EYOVV GKOTO VO TPOKOAEGOVY PNEN UE
LTV TV AVTIANYT], 0AAG LAAAOV £Y0VV TNV WOLOTNTA VO TNV EVIGYDOLV GTO LETPO
OV EMUEVOLV OTIS "eMeKTACES" HETAEDL QUOIKMOV Kol OEKASKAOV OplOUdV:
TAPOVGIOGCT) TOL OEKAJIKOV GE GYECN HE TO UETPKO cvotnua (to 7,16 sivar pa
GAAN ypaen Tov 716 0tav eMAEYOVLUE GOV HOVAOX HETPNONG TO UETPO otn BEom
TOV €KATOGTOV 1 akoOun o ypoen mov vrokabictatar pe v cvvletn ypooen
Tulbex.).
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\ Oéua — mpépinua 30

O Boaocilng, M Avoctacio kou o Asvtépne padntéc g 6" Anpotikov
. , 7 6 ,
Avvouy To TPOPAnpa 7 + 5 g &&ng:

A.Bosiing: L+ = 42,20 _62 31

4 6 24 24 24 12

B. Avacrucia:z+§=2 E:ﬂ
6 12 12 12

7 5 21+10 31

I'. Agvté P —+ == -
e 4 6 12 12

e Me Gpota to 10, Tt Babuo Oa Baloate o€ Kabepio amod TG TOPATAVE ATOVTINGELS;

Amdvinon A B r

BaOpog

e [loV¥ vopuilete 611 opeireTon kabepio amd T1G AMAVINGELS;
A.

B.
I.

e Me o d1daxtikny mapépPacn o fonbovoate To pabntn oty k4B epintwon;
A.
B.

I.
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21ad10 Z’-cydha

Ed® &yovpe tpelc 6moTéG amavTioels amd andyems Lobnuatikod Tepleyorévou,
ov O0nwg Ba mapatnpnoete Pabuoroyodvrar cuvnBmg pe dapopeTikd Padud. Avtd
opeidetar ouvnBwg gite 6TV LTOVoOLUEVT EKPOVNON (ADoTE, Bpiokovtag To EAGYIGTO
KOWO TOAAATAAGC10,...) ONANOY OTO «IOOKTIKO cuuBOAaio», €lte otV «ouoHNTIKN
0V O1dokoviay. Otav U ot 101G ATUVIGEIC-UTOAOYIGUOL GLUVOVTOVVTIOL GTO
pécov pag emiAvong Kot 0l 6GTOV VITOAOYIGUO TOL TEAMKOV OTOTEAEGUATOC, TOTE OAES
Bewpovviar cuvnBwg cmwotés. Edm a&iler akodun va avamtuydel culntnon katd n6co
n PaBuoroyio dapopomoteiton avdAoyo pe to av TNV OmAvInomn Oivel KATOL0G
YOPOKTNPIOUEVOS KAADG 1| KaKOG paBn TG,

Me ta mapoandve mopadelypota umopel Kaveic vo dlumoTdoet Tr oOvOeT dadikocio Tov
amorteital TG0 oty épevva. TG AWoKTIKNG TV Madnpatikdv 660 kot ot d1dacKaAio,
TOV GYOMKOV Mabnuotikoy

Kpiowo onpeio givarl va avtiineBodpe 6Aot ko OAEC OTL OTTMOC 1| EMGTNUOAOYIN TOV

LOONUOTIKOV OVOQEPETAL GTNV OKAONUAIKY YVOOT, 1 omoia mpocdlopiletor amd

Con xou TIG gpyociec Tng KOWOTNTAG TMOV EPELVNTOV, HE OVTIGTOWO TPOTO

KOAOOULOOTE VO avTIANEOOVLE Lo EMGTNUOAOYIO TOV GYOMKAOV HoONUOTIK®V, T

onoio Tpocdlopilovtan

- amo ) {on Kot TIg pyacieg TG GYOAKNG KOO TG,

- omd TOVG E101KOVG GTOYOVS TV AVUAVTIKMV TPOYPOUUATOV Kol

- amd TIC MVELHOTIKEG OVOYKOOTNTES TG KaBnueptvig kol emaryyeApatikng Long
TOV TOMTQV.

Oa TPEMEL KOTO GUVETELDL VO EPEVVIICOVUE TNV EMIGTNUOAOYIKT dtadikacio, cOLemvaL
He TV omoia 0 LofNTNG EVTACOEL TIC AVOTOPACTAGELS KOl TOVG ATVTTOVS GLAAOYIGHOVG
O€ 0. GLYKPOTNEVT, TUTIKY| Lafnuatiky] Bewpie, OGTE VoL EMGTNIOVIKOTOMGEL THV
TVELLLOTIKY] TOL gUTELPiaL.

Ba Tpémel OUMG TOVTOYPOVA VO, ETLVONIGOVUE, VO GYEOIAICOVLE KOl VO ELGAYOVLE GTNV
TPOKTIKY HOG OOOKTIKES KATAGTACELS, OIOUEGOV TV OToiwV guvoeital 1 petdfoon
amd TNV OTOUIKT)/GUAAOYIKY EUMEIPIO. OTNV OTOWIKN/CLALOYIKY) YVOGN HE TNV
aglonoinon g aAlayng TAacimv Kot pOA®YV .

Mo moAAd xpovia, kupimg o TeElevTain €ikoot Xpovia, HETE TNV LETOPPLOUIOT TV
HovTépvaV  pobnuoatikav, &ywvav moAAég mpoomdBeieg Yoo T PeAtioon g
podnuoatikng  ekmoidevong.  Xvintnoelg, ouvédplo, Ooudoeg UHEAETNG, EPEVVEG,
TPOSTAON GV VO EPUNVEDGOVV T GYOMKN OTOTVY{0 6TO. OO UATIKA, VO GYESIACOVV
GLYKEKPLUEVES eVEPYELES piyvovTog To Pdpog ota mpoypappato (vo gival mo kovtd
otig padnuotikég Bewpieg ko oty Kabnuepvotta), ota PAia (va givon wo kovtd
G6TOVG HLOONTEG), OTNV ETUOPPOCT] TOV SOACKOVIMV.

2mv mopeio ovadelydnkov onuavtikég STAGES TNG UaONUATIKNG eumelpiog Kot
emOyONKe avtég va eviayBodv o ddackoria (pOAog TpoPAnudtwy, epunveio Kot
porog AaBdv, évvolo NG amddelEns, POAOG NG EMOMTEING KOL TOL VONTIKOV
mepapatos, acia g ewkaoiag, ...).
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To ovvoho oLTOV TOV TPOTOPOLAMAV, OVOKOAVYE®V Kol OE@PNTIKOTOUCEMV
AmOTEAOVV TO GOUO TG AWWOKTIKIG MaOnpotTik®@v. X YOpo Hog TO GOUN 0VTO
VIAPYEL ONUOCIEVUEVO OE TPOKTIKG GLVEOPI®V, ©€ €WIKEG eMBe®PNOEL;, OF
GLAAOYIKOVG TOUOVGS, GE LETAPPAGELS, KOl PLOVETAL GE GUVOVTIGELS GOV T CTIUEPIVY].

X0gg, 0 ekmodELTIKOG MAONUOTIKOC NTaV O EMAyYEARATIOS TNG OOUCKOALNS TV
poOnpatikdv, dNAadn o KaAdg yvmdoTng TG VANG Kot TNG GUOTNUOTIKNG UETAO0ONC
™G, CNUEPO O EKTOOEVTIKOG HLaONUOTIKOG elval 0 emayyelpoTiog TS pdOnong tTov
pednpaTIK®OV, dSNAodn o wavog vo SNUoVPYNGEL TIC GLVONKEG OV Ba dlEVKOAHVOLV
TOVG poNTéG var avamtHEouy pHaOnuaTiK) oKEYN, va O0VV TN XPNOLOTNTO KOl TNV
a&io g pabaivovtog vo TV yp1CIULoToloV.

Mo va emtdyer oe avtd 10 emdyyelpo ypeldletol o Kotdption evpiTePn OAAA
€CEOIKEVIEVT] KOl EMKEVIPOUEVY] GE O CGLOTNWIKY Bedpnorn 1oV CGYOAKOV
HoOMUOTIKOV.

O oyedopdg  €vOg  €VEMKTOL  GLUOTNHUOTOG  TOAVUOPPMOV  ETUOPPOTIKAOV
OPOCTNPLOTATOV OTIG OTOIEG VO EMYEIPELTOL 1] GVVOEST TNG EPELVAG Y10 TN UdOnon pe
v enelepyacio SIOUKTIKOV dPAGTINPLOTHTOV TOL VO PEATIOVOLV T J100CKOATN Kot
™ pddnon tov Mabnuoatikdv, av Kamote edempeito moAvtédelo onpepa ivar pua
avoyKooTnTo.

H mpoontikn mov &iye avoiel pe m ovlnmon v 1o ITistomomtikd ASaKTIKNG Kot
Howaywywng Endpkelog  mpooeépel por evkarpio opyovouévng opdong g
EKTTOOEVTIKNG KOl MaBNUOTIKNG KowvOTNTag Yl TN Peitimon ¢ HoONUOTIKNG
EKTTAOEVOTG.
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