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Περίληψη 
 

Η φροντιστηριακή εκπαίδευση αποτελεί ένα παγκοσμίως ανεπτυγμένο φαινόμενο που 

εμφανίζεται σε μεγάλο βαθμό και στην Ελλάδα. Οι περισσότερες έρευνες 

επικεντρώνονται στους λόγους ύπαρξης και τα κριτήρια επιλογής των φροντιστηριακών 

μαθημάτων αλλά και σε οικονομικές αναλύσεις του φαινομένου. Ωστόσο έχει 

παραμεληθεί η μελέτη της επίδρασης τους στη μάθηση και διδασκαλία στο πλαίσιο της 

σχολικής τάξης. Η παρούσα έρευνα εστιάζει σε δύο βασικά σημεία: τη μελέτη των 

απόψεων μαθητών των δύο τελευταίων τάξεων του λυκείου για το θεσμό της 

φροντιστηριακής εκπαίδευσης και την ανάλυση της επίδραση των μαθημάτων αυτών 

στη σχολική τάξη στο μάθημα των μαθηματικών. Η έρευνα αποτελεί μελέτη περίπτωσης 

δώδεκα μαθητών (έξι από κάθε τάξη) οι οποίοι μελετήθηκαν αναφορικά με τις απόψεις 

τους για τη διδασκαλία στο φροντιστήριο και στο σχολείο μέσω ημιδομημένων 

συνεντεύξεων και συζητήσεων κρίσιμων περιστατικών που παρουσιάστηκαν κατά την 

παρακολουθήση μαθημάτων στο πλαίσιο του σχολείου. Η πλειοψηφία των μαθητών 

κρίνει θετική την ύπαρξη των φροντιστηριακών μαθημάτων καθώς ανταποκρίνονται στις 

ανάγκες τους που αφορούν στη μάθηση και στην κατάλληλη προετοιμασία για τις 

εξετάσεις, σε αντίθεση με το σχολείο που αδυνατεί να καλύψει τις ανάγκες αυτές 

πλήρως. Μελετώντας τα δύο διαφορετικά πλαίσια ως κοινότητες πρακτικής και μάθησης 

είναι φανερό πως οι μαθητές συμμετέχουν ενεργά στην κοινότητα του φροντιστηρίου 

ενώ τείνουν να απορρίπτουν το σχολείο, περιορίζοντας τους εαυτούς τους μόνο στις 

δυνατότητες που προσφέρει η φροντιστηριακή εκπαίδευση. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα 

την αδυναμία να εκμεταλλευθούν τις ευκαιρίες γεφύρωσης των γνώσεων που 

προσφέρουν οι δύο κοινότητες, ευκαιρίες για βαθύτερη μάθηση. 

 

Λέξεις κλειδιά:    Φροντιστηριακή εκπαίδευση, Σχολική εκπαίδευση, Μαθηματική 

εκπαίδευση  
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Abstract  
 

Private supplementary tutoring is a worldwide phenomenon which also appears in 

Greece to a large extent. Most research papers on the subject focus on the causes of its 

existence and the selection criteria of supplementary courses, as well as on financial 

analysis of the phenomenon. Its impact on learning and teaching are usually neglected. 

This thesis focuses on two main topics; studying the point of view of high school students 

currently on their final two years regarding private supplementary tutoring and analyzing 

the impact of these supplementary courses within the school's classroom on the 

mathematics domain. The thesis includes a case study of twelve students (six per class), 

who were surveyed regarding their points of view about the tutoring experience at 

private supplementary school compared to the public school through semi – structured 

interviews, as well as discussions of critical events that took place during teaching 

sessions at school. The majority of the students assesses private supplementary tutoring 

in a positive manner, as the offered courses correspond to their needs regarding learning 

and adequate preparation for university entry exams; school on the other hand seems to 

fail to cover these needs fully. By comparing these two different communities that act as 

learning communities of practice, it became obvious that students actively participate in 

the private tutoring while they tend to neglect school, limiting themselves to the 

capabilities of private tutoring. As a result, they cannot bridge the knowledge offered by 

both communities and combine it to enhance their learning. 

 

Keywords:  Private supplementary education, Shadow education, School education, 

Mathematics education 
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Εισαγωγή 
 

Η πολυπλοκότητα της διδασκαλίας των μαθηματικών, καθώς αυτή συντίθεται και 

αποτελείται από διάφορους παράγοντες, καθιστά εμφανή την ανάγκη η έρευνα να βγει 

από το μικρόκοσμο της τάξης και να εστιάσει σε παράγοντες που μπορεί να την 

επηρεάζουν (Potari, 2012, Valero, 2010). Τις τελευταίες δεκαετίας είναι φανερό πως στη 

διαδικασία της μάθησης βασικό ρόλο διαδραματίζει η ιδιωτική φροντιστηριακή 

εκπαίδευση που δρα παράλληλα με το επίσημο εκπαιδευτικό σύστημα. 

Με τον όρο ιδιωτική συμπληρωματική εκπαίδευση (private supplementary tutoring) 

νοείται η συμπληρωματική διδασκαλία που προσφέρεται επί πληρωμή εκτός του 

τυπικού σχολείου, είτε δημόσιο είναι αυτό είτε ιδιωτικό, με σκοπό τη βοήθεια των 

μαθητών στα μαθήματα του σχολείου και την προετοιμασία για ποικίλες εξετάσεις 

(Bray, 1999). Η συμπληρωματική εκπαίδευση συναντάται συχνά και με τον όρο 

«εκπαίδευση υπό σκιάν» (shadow education), διότι το μεγαλύτερο ποσοστό αυτής 

βρίσκεται στη σκιά ή μιμείται το βασικό εκπαιδευτικό σύστημα, με αλλαγές στο επίσημο 

αναλυτικό πρόγραμμα να συνεπάγονται αντίστοιχες αλλαγές στα παρεχόμενα 

μαθήματα. 

Η ιδιωτική συμπληρωματική εκπαίδευση δεν είναι ένα καινούριο φαινόμενο. Σε 

προηγούμενους αιώνες αποτελούσε μια εναλλακτική μορφή εκπαίδευσης για κάποιους 

μαθητές, οι οποίοι ακόμη και αν φοιτούσαν σε δημόσιο ή ιδιώτικο σχολείο, 

προσελάμβαναν εκπαιδευτικούς για μεγαλύτερη βοήθεια (Bray & Kwo, 2013). Ωστόσο, 

σήμερα ο βαθμός ανάπτυξης των μαθημάτων αυτών είναι πολύ υψηλότερος σε σχέση 

με προηγούμενες περιόδους της ιστορίας. Φαίνεται πια, πως παράλληλα με το επίσημο 

εκπαιδευτικό σύστημα αναπτύσσεται ένα σύστημα συμπληρωματικής εκπαίδευσης 

προκειμένου οι μαθητές να λάβουν γνώσεις που δεν αποκτούν στο σχολείο. Σε πολλές 

χώρες, η ανάπτυξη αυτή συνοδεύεται και από μέτριας ποιότητας δημόσια εκπαίδευση 

με υπερπληθή τμήματα, μεγάλη αναλογία εκπαιδευτικών και μαθητών, ελλειπή 

χρηματοδότηση και μια συνεχή υποβάθμιση του περιεχομένου της σχολικής 

διδασκαλίας. Παράλληλα, συνοδεύεται από υψηλό ανταγωνισμό για θέσεις σε 

δημοφιλή ανώτερα εκπαιδευτικά ιδρύματα μέσω απαιτητικών εισαγωγικών εξετάσεων. 

(Popa & Acedo, 2006) 

Είναι γεγονός πως μέχρι σήμερα ο χώρος της Διδακτικής των μαθηματικών δεν έχει 

παρουσιάσει έρευνες σχετικά με το φαινόμενο της φροντιστηριακής εκπαίδευσης. Η 

πλειοψηφία των ερευνών που έχουν πραγματοποιηθεί αφορούν κυρίως τους λόγους 
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ανάπτυξης της συμπληρωματικής εκπαίδευσης και τις διάφορες μορφές που αυτή 

μπορεί να έχει, χωρίς ωστόσο να δίνεται ιδιαίτερη έμφαση στα στοιχεία εκείνα που την 

καθιστούν τόσο διαφορετική από την εκπαίδευση που παρέχει το οργανωμένο 

εκπαιδευτικό σύστημα της εκάστοτε χώρας και κατά συνέπεια απαραίτητη. Παρότι 

έχουν διενεργηθεί πολλές έρευνες σε χώρες όπου το φαινόμενο είναι ιδιαίτερα έντονο 

και κυρίως στις Ασιατικές περιοχές, το επίκεντρο των ερευνών αυτών είναι η έκταση του 

φαινομένου, οι αιτίες εμφάνισης και συντήρησής του ή το κόστος μιας τέτοιας 

εκπαίδευσης. Οι έρευνες αυτές αναδεικνύουν πως τα συμπληρωματικά μαθήματα 

έχουν δύο κυρίαρχους στόχους. Ο πρώτος στόχος αφορά τη βελτίωση της επίδοσης των 

μαθητών στα μαθήματα του σχολείου και την κάλυψη των κενών που μπορεί να 

παρουσιάζουν ενώ η δεύτερη βασική αιτία ανάπτυξης των μαθημάτων αυτών αποτελεί 

η προετοιμασία των μαθητών για τις απαιτητικές εξετάσεις που καλούνται να 

αντιμετωπίσουν προκειμένου να εισαχθούν στα ανώτατα εκπαιδευτικά ιδρύματα της 

εκάστοτε χώρας. Ωστόσο, παρότι θεωρητικά μοιάζει οι παραπάνω στόχοι να είναι κοινοί 

με εκείνους του επίσημου εκπαιδευτικού συστήματος, παρατηρείται πως η ύπαρξη της 

συμπληρωματικής εκπαίδευσης θεωρείται αναγκαία προκειμένου να επιτευχθούν οι 

στόχοι αυτοί. Ποιες μπορεί να είναι οι διαφορές μεταξύ των δύο θεσμών; Τι είδους 

προετοιμασία είναι αυτή που προσφέρει το φροντιστήριο και για ποιους λόγους δεν 

μπορεί το σχολείο να την παρέχει;  

Ακόμη ένας παράγοντας που δεν έχει μελετηθεί ιδιαίτερα αφορά την επίδραση που έχει 

η ύπαρξη των συμπληρωματικών μαθημάτων στην συμπεριφορά των μαθητών στο 

πλαίσιο της σχολικής τάξης. Πως αντιδρά ένας μαθητής που ήδη γνωρίζει τη «νέα ύλη» 

που παρουσιάζει ο εκπαιδευτικός του σχολείου; Συμμετέχει με τον ίδιο τρόπο ή όχι; Που 

στηρίζεται τελικά για να λάβει τις απαραίτητες γνώσεις; Οι περισσότεροι θα θεωρούσαν 

λογικό το γεγονός πως καθώς ο μαθητής συμμετέχει ταυτόχρονα σε δύο διαφορετικές 

κοινότητες μάθησης που μοιράζονται τους ίδιους στόχους, οδηγείται στη βαθύτερη 

κατανόηση και μάθηση των αντίστοιχων ζητημάτων. Συμβαίνει όμως κάτι τέτοιο 

πραγματικά; 

Είναι γεγονός πως όπως κάθε άτομο έτσι και οι μαθητές συμμετέχουν ταυτόχρονα σε 

διάφορες κοινότητες πρακτικής και μάθησης (Wenger, 2000). Ένας μαθητής είναι 

ταυτόχρονα μαθητής στη σχολική τάξη και στα φροντιστηριακά μαθήματα, αθλητής ή 

μουσικός, είναι γιος ή κόρη, αδερφός ή αδερφή ενώ παράλληλα αναπτύσσει και φιλικές 

σχέσεις με άτομα της ηλικίας του. Μέσω όλων των παραπάνω ρόλων του ο μαθητής έχει 

τη δυνατότητα να αλληλεπιδράσει με πολλούς ανθρώπους, να λύσει απορίες του, να 

ανταλλάξει απόψεις και τελικά να οδηγηθεί σε γνώση. Πόσες φορές δεν έχει 
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απευθυνθεί  ένα παιδί στο γονιό του προκειμένου να επιλύσει κάποια απορία του; Ο 

Wenger (1999) αναλύει πως συμμετέχοντας σε όλες αυτές τις κοινότητες ο μαθητής έχει 

την ευκαιρία να αποκτήσει μία καλύτερη και πιο βαθιά γνώση ανταλλάσσοντας 

εμπειρίες με τα υπόλοιπα μέλη των κοινοτήτων αυτών. Ωστόσο, για να οδηγηθεί σε 

αυτή τη βαθύτερη γνώση και να απολαύσει τα ωφέλη της πρέπει να έχει την ικανότητα 

να γεφυρώνει το χάσμα μεταξύ των διαφόρων κοινοτήτων στις οποίες συμμετέχει, ώστε 

τελικά να κερδίσει μία πολύπλευρη εικόνα των ζητημάτων που τον ενδιαφέρουν. 

Συμβαίνει κάτι τέτοιο στους μαθητές; Μπορούν τελικά να συνδέσουν τις γνώσεις που 

λαμβάνουν στις κοινότητες του σχολείου και των φροντιστηριακών μαθημάτων; 

Η παρούσα μελέτη επικεντρώνεται στις κοινότητες πρακτικής και μάθησης του σχολείου 

και των συμπληρωματικών μαθημάτων που παρακολουθούν οι Έλληνες μαθητές των 

δύο τελευταίων τάξεων του λυκείου. Ο πρώτος στόχος είναι να παρουσιαστούν οι 

απόψεις των μαθητών σχετικά με το θεσμό της φροντιστηριακής εκπαίδευσης, το λόγο 

υπαρξής της και της εικόνας που έχουν όσον αφορά στους εκπαιδευτικούς, τη 

διδασκαλία και τη μάθηση που λαμβάνει χώρα στα πλαίσια των συμπληρωματικών 

μαθημάτων αλλά και του επίσημου σχολείου αντίστοιχα. Επιπλέον, παρουσιάζονται οι 

απόψεις των μαθητών για τις διαφοροποιήσεις της διδασκαλίας και των πρακτικών που 

ακολουθούνται στα δύο διαφορετικά περιβάλλοντα καθώς και ο βαθμός που καθένα 

από αυτά συμβάλλει τελικά στη μάθηση. Τέλος, επιχειρείται να μελετηθεί κατά πόσο η 

παρακολούθηση αυτών των συμπληρωματικών μαθημάτων  επηρεάζει τη συμπεριφορά 

των μαθητών στη σχολική τάξη. Συμμετέχουν οι μαθητές στις διδασκαλίες των 

μαθηματικών του σχολείου και αν με ποιον τρόπο; Η συμμετοχή των μαθητών 

μελετήθηκε τόσο μέσω παρακολουθήσεων της συμπεριφοράς τους και των λεγομένων 

τους κατά τη διάρκεια των μαθημάτων, όσο και μέσω κρίσιμων περιστατικών που 

παρουσιάστηκαν κατά τα οποία έγινε φανερή η επίδραση των φροντιστηριακών 

μαθημάτων στις επιλογές και στις απαντήσεις των μαθητών. Εκτός των σημειώσεων και 

των διαλόγων των αντίστοιχων περιστατικών, παρουσιάζονται και οι απόψεις των 

μαθητών αναφορικά με αυτές τις επιλογές τους.  
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1. Θεωρητικό πλαίσιο και βιβλιογραφική ανασκόπηση 
 

1.1 Είδη φροντιστηριακής εκπαίδευσης 
 

Το σύστημα της συμπληρωματικής εκπαίδευσης περιλαμβάνει διάφορες μορφές 
μαθημάτων, οι κυριότερες από τις οποίες είναι οι εξής:  

 Φροντιστηριακά μαθήματα που διοργανώνονται από κερδοσκοπικού 

χαρακτήρα οργανισμούς όπου εργάζονται επαγγελματίες εκπαιδευτικοί και 

παιδαγωγοί. Οι μαθητές παρακολουθούν αυτά τα μαθήματα σε μικρές ομάδες, 

με τη χρήση ειδικού υλικού όπως σημειώσεις, βιβλία και παιδαγωγικές 

προσεγγίσεις που διαφέρουν από τα αντίστοιχα υλικά που χρησιμοποιούνται στο 

σχολείο, βασιζόμενα στην αντίστοιχη σχολική ύλη. 

 Ιδιαίτερα μαθήματα με εκπαιδευτικό που πληρώνεται ιδιωτικά και διεξάγονται 

είτε στο σπίτι του μαθητή είτε σε εκείνο του εκπαιδευτικού.  

 Μαθήματα μέσω διαδικτύου όπου ο εκπαιδευτικός απευθύνεται σε ένα ή και 

περισσότερα άτομα με στόχο να βοηθηθούν μαθητές οι οποίοι είτε δεν έχουν 

άμεση πρόσβαση σε φροντιστηριακά ιδρύματα είτε δεν μένουν στην ίδια πόλη 

με τον εκπαιδευτικό. 

 Ενισχυτική διδασκαλία η οποία περιλαμβάνει μαθήματα μετά το σχολείο που 

πραγματοποιείται από εκπαιδευτικούς του σχολείου και οργανώνεται με βάση 

τις οδηγίες του υπουργείου Παιδείας.  

Οι τρείς πρώτες κατηγορίες μαθημάτων παρέχονται από εκπαιδευτικούς επ’αμοιβή ενώ 

η τελευταία μορφή προσφέρεται στους μαθητές συνήθως δωρεάν με έξοδα του 

αντίστοιχου υπουργείου, προκειμένου να βοηθηθούν μαθητές οι οποίοι είτε δεν έχουν 

τη δυνατότητα να διαθέσουν χρήματα για συμπληρωματικά μαθήματα, είτε διότι 

εμπιστεύονται τους εκπαιδευτικούς του σχολείου και επιθυμούν περισσότερες 

διδακτικές ώρες μαζί τους. 

 

1.2 Λόγοι ανάπτυξης της φροντιστηριακής εκπαίδευσης 
 

Η αρχική υπόθεση όλων ήταν ότι τα φροντιστηριακά μαθήματα παρακολουθούνται 

μόνο από μαθητές με χαμηλές επιδόσεις, οι οποίοι παρουσιάζουν ελλείψεις και 

αδυνατούν να ανταπεξέλθουν στις απαιτήσεις του σχολείου. Φαίνεται ωστόσο ότι τα 
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συμπληρωματικά μαθήματα παραδίδονται περισσότερο σε μαθητές που ήδη έχουν 

υψηλές επιδόσεις και επιθυμούν να παραμείνουν ανταγωνιστικοί για τις διάφορες 

εξετάσεις (Bray 2006, Bray & Kwo, 2013). Προκύπτει, λοιπόν, ότι η φροντιστηριακή 

εκπαίδευση αφορά πολύ λιγότερο μαθητές που βρίσκονται σε ανάγκη για μαθησιακή 

υποστήριξη την οποία δεν μπορούν να βρουν στο σχολείο και πολύ περισσότερο 

μαθητές που είναι ήδη επιτυχημένοι και προνομιούχοι και αναζητούν τη διατήρηση και 

την ενίσχυση ανταγωνιστικών δεξιοτήτων. Είναι, δηλαδή, προφανές ότι η 

συμπληρωματική εκπαίδευση υπάρχει γιατί ακριβώς υπάρχει το «κανονικό», επίσημο 

σχολείο, υπό την έννοια ότι το τελευταίο παρουσιάζει ελλείψεις τις οποίες προσπαθεί 

να καλύψει ο διαφορετικός αυτός θεσμός. Οι έρευνες αναδεικνύουν πως οι κύριοι λόγοι 

ανάπτυξης της ιδιωτικής φροντιστηριακής εκπαίδευσης είναι: 

 Η προσανατολισμένη στις εξετάσεις εκπαίδευση, οι οποίες είναι ιδιαίτερα 

απαιτητικές με αποκορύφωμα εκείνες για την  εισαγωγή στην τριτοβάθμια 

εκπαίδευση. 

 Το χαμηλό επίπεδο της δημόσιας εκπαίδευσης που παρέχεται από το κράτος και 

δεν επιτρέπει στους μαθητές να αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις. 

 Το χαμηλό επίπεδο μισθοδοσίας των εκπαιδευτικών, οι οποίοι αναζητούν 

τρόπους να αυξήσουν το εισόδημά τους. 

(Bray, 2013, Zhan. Bray et al, 2013, Zhang, 2013,  Maithya & Mutua, 2015) 

Οι δύο πρώτοι παράγοντες επηρεάζουν ουσιαστικά τους μαθητές και τις οικογένειές 

τους, οι οποίοι αναζητούν καλύτερη γνώση και κατάρτιση για τα παιδιά τους με στόχο 

από τη μια τη βελτίωση της επίδοσης στα μαθήματα του σχολείου και από την άλλη, την 

ανάπτυξη των ικανονήτων και του γνωστικού επιπέδου των μαθητών προκειμένου να 

είναι ανταγωνιστικοί στις απαιτητικές εισαγωγικές εξετάσεις για τις πανεπιστημιακές 

σχολές της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης, που θα εξασφαλίσουν στους νέους πολίτες 

σημαντικές θέσεις εργασίας (Zhan, Bray et al, 2013, Zhang, 2013). 

Ο τελευταίος παράγοντας αναδεικνύει τις ανάγκες των εκπαιδευτικών που προσφέρουν 

τα αντίστοιχα μαθήματα. Είτε πρόκειται για ιδιώτες εκπαιδευτικούς οι οποίοι αναζητούν 

εργασία και αδυνατούν να απορροφιθούν από το επίσημο εκπαιδευτικό σύστημα, είτε 

αφορά καθηγητές οι οποίοι είναι απασχολούμενοι σε δημόσια ή ιδιωτικά σχολεία αλλά 

η μισθοδοσία τους δεν τους επιτρέπει να ανταπεξέλθουν στις οικονομικές τους 

υποχρεώσεις, με αποτέλεσμα να αναζητούν διαφορετικούς τρόπους να αποκτήσουν 

μεγαλύτερο εισόδημα. 
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Η ιδιαίτερη αυτή εκπαίδευση έχει ως βασικό αντικείμενο και στόχο την επανάληψη της 

γνώσης που λαμβάνεται στο σχολείο και όχι τον εμπλουτισμό της, προσπαθώντας να 

αναπληρώσει ουσιαστικά τα κενά που μπορεί να αφήνει η σχολική διδασκαλία (Song, 

Park & Sang, 2013, Baker, Akida, Le Tendre & Wiseman, 2001). Ωστόσο, τα 

συμπεράσματα της έρευνας καταλήγουν πως τελικά είναι περισσότερο οι θεσμικοί 

παράγοντες της εκπαίδευσης που οδηγούν στην ανάπτυξή της και κυρίως οι χαμηλές 

χρηματοδοτήσεις που δίδονται από το κράτος και προκαλούν τις ελλείψεις στην τυπική 

εκπαίδευση, παρά τα κίνητρα για επιτυχία στις εθνικές εξετάσεις στις περισσότερες 

χώρες παγκοσμίως (Baker,  Akida, Le Tendre &  Wiseman, 2001).  

Παράγοντες που επηρεάζουν την παρακολούθηση τέτοιων μαθημάτων περιλαμβάνουν 

το ρόλο του ίδιου του μαθητή και των στόχων που εκείνος θέτει για την εκπαίδευσή του 

όπως επίσης και το κοινωνικό και μορφωτικό επίπεδο των γονέων καθώς φαίνεται πως 

μαθητές οι οποίοι προέρχονται από γονείς που έχουν λάβει υψηλή πανεπιστημιακή 

εκπαίδευση τείνουν να αναζητούν περισσότερα μαθήματα. Ένας επιπλέον παράγοντας 

που καθορίζει το βαθμό παρακολούθησης αποτελεί και το σχολικό περιβάλλον που 

περιλαμβάνει τόσο το επίπεδο της εκάστοτε σχολικής μονάδας και των εκπαιδευτικών 

της όσο και την επίδραση των συνομηλίκων που πιθανότατα παρακολουθούν αντίστοιχα 

μαθήματα (Song, Park & Sang, 2013). 

Ωστόσο, φαίνεται πως υπάρχει διαφοροποίηση ανάμεσα στις απόψεις εκπαιδευτικών 

και μαθητών για τη βασική αιτία της ύπαρξης αυτού του παράλληλου συστήματος. Από 

τη μια οι εκπαιδευτικοί θεωρούν πως η ανάπτυξη της συμπληρωματικής εκπαίδευσης 

δείχνει τη ζήτηση των μαθητών εξαιτίας των δυσκολιών που αντιμετωπίζουν λόγω των 

εξατομικευμένων αναγκών. Από την άλλη, οι μαθητές και οι γονείς τους είναι της 

άποψης ότι η ανάπτυξη της φροντιστηριακής εκπαίδευσης οφείλεται στην έλλειψη 

ποιότητας των δημοσίων και ιδιωτικών σχολείων καθώς και στην απώλεια σχολικών 

μαθημάτων. (Mischo & Haag, 2002, Kim, 2004) 

 

1.3 Ο θεσμός του φροντιστηρίου ανά τον κόσμο 
 

Το φαινόμενο της συμπληρωματικής εκπαίδευσης στις διάφορες μορφές της 

(φροντιστήριο, ιδιαίτερα μαθήματα κ.α.) είναι ιδιαίτερα ανεπτυγμένο στη χώρα μας. 

Στατιστικές έρευνες αναδεικνύουν το γεγονός ότι τα ποσοστά των μαθητών που 

παρακολουθούν φροντιστηριακά μαθήματα αγγίζει έως και το 95%, ιδιαίτερα στην 

τελευταία τάξη του λυκείου. Ωστόσο, το φαινόμενο δεν περιορίζεται μόνο στο ελληνικό 
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εκπαιδευτικό σύστημα αλλά συναντάται σε πολλές ακόμη χώρες, ανεξάρτητα από τη 

μορφή της αντίστοιχης εκπαιδευτικής πολιτικής, με τους κυριότερους λόγους ανάπτυξής 

της να είναι αυτοί που αναφέρθηκαν προηγουμένως. 

1.3.1 Ασιατικές χώρες 

Τα τελευταία χρόνια το ποσοστό των φροντιστηριακών μαθημάτων αυξάνεται με 

γεωμετρικό ρυθμό στις Ασιατικές χώρες όπου κυριαρχούν εκπαιδευτικά συστήματα με 

επίκεντρο τις εξετάσεις εισαγωγής στην τριτοβάθμια εκπαίδευση. Οι εξετάσεις αυτές 

προωθούν ένα ιδιαίτερα ανταγωνιστικό σύστημα, όπου οι μαθητές διεκδικούν τις θέσεις 

στα πανεπιστημιακά ιδρύματα προκειμένου να εξασφαλίσουν μία καλή θέση στην 

αγορά εργασίας. 

Στην περίπτωση της Ιαπωνίας για παράδειγμα, παρατηρείται η ύπαρξη μιας αντίστοιχης 

εκπαιδευτικής πολιτικής με αυτή της χώρας μας, τουλάχιστον στο πλαίσιο των δομών, 

καθώς η εκπαίδευση περιλαμβάνει ένα σύνολο μαθημάτων που διδάσκονται στο 

δημόσιο ή στο ιδιωτικό σχολείο και συμπληρωματικά μαθήματα τα οποία είτε 

παρέχονται δωρεάν από τους εκπαιδευτικούς της εκάστοτε εκπαιδευτικής μονάδας 

(αντίστοιχα με την ενισχυτική διδασκαλία), είτε προσφέρονται από εκπαιδευτικούς που 

δεν εργάζονται στα σχολεία αλλά παραδίδουν μαθήματα είτε ιδιωτικά είτε στα πλαίσια 

φροντιστηριακών κέντρων. Ο ρόλος των συμπληρωματικών μαθημάτων είναι να 

ενισχυθεί η επίδοση των μαθητών στα ακαδημαϊκά μαθήματα του σχολείου καθώς και η 

εισαγωγή τους στα πανεπιστήμια, με το ποσοστό συμμετοχής να αυξάνεται καθώς οι 

μαθητές μεγαλώνουν ηλικιακά (Matsuoka, 2015). 

Στην Κίνα, παρά τη διαφορετικότητα των θεσμών, παρατηρείται ότι δίνεται πολύ μεγάλη 

αξία στην εκπαίδευση. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα ένα μεγάλο ποσοστό μαθητών, που 

αγγίζει ακόμη και το ποσοστό του 76% στο μάθημα των μαθηματικών, να παρακολουθεί 

φροντιστηριακά μαθήματα προκειμένου να γίνουν περισσότερο ανταγωνιστικοί στις 

αντίστοιχες εξετάσεις (Zhang, 2013). Η έρευνα αναδεικνύει πως τα μαθήματα αυτά 

έχουν θετική επίδραση σε συγκεκριμένες κατηγορίες μαθητών και η επίδραση αυτή 

εξαρτάται τόσο από το αρχικό γνωστικό επίπεδο των μαθητών όσο και από το σχολείο 

στο οποίο φοιτούν και την ποιότητα των παρεχόμενων μαθημάτων.  

Αντίστοιχα, ιδιαίτερα ανεπτυγμένος είναι ο θεσμός της συμπληρωματικής εκπαίδευσης 

και στο Hong Kong. Έρευνες αναδεικνύουν ότι περίπου το 61% των μαθητών 

παρακολουθούν φροντιστηριακά μαθήματα, είτε αυτά είναι ιδιαίτερα είτε σε 

οργανωμένα ιδρύματα, με τα μαθηματικά και τα αγγλικά να είναι οι δημοφιλέστερες 

επιλογές (ποσοστά 60% και 70% αντίστοιχα). Τα μαθήματα αυτά δίνουν έμφαση στην 
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ανάπτυξη δεξιοτήτων των μαθητών και όχι στη γνώση με στόχο τη βελτίωση των 

βαθμών στις εξετάσεις και τη συμπλήρωση των κενών που αφήνει το σχολείο (Zhan, 

Bray, Wang, Lykins & Kwo, 2013). 

Γενικότερα, σε χώρες όπου οι εκπαιδευτικοί αμοίβονται με υψηλούς μισθούς (Hong 

Kong, Κίνα, Ιαπωνία) ο κύριος λόγος ανάπτυξης των φροντιστηριακών μαθημάτων είναι 

η ανταγωνιστική φύση της κοινωνίας και το επίπεδο των ανταμοιβών που μπορούν να 

επιτύχουν οι νέες γενιές από την επένδυση στη διδασκαλία. 

 

1.3.2 Αφρικανικές χώρες  

Η συμπληρωματική εκπαίδευση αποτελεί ανεπτυγμένο φαινόμενο και στις Αφρικανικές 

χώρες με την Αίγυπτο να κρατά τα ηνία κατέχοντας υψηλά ποσοστά στην παράλληλη 

στήριξη. Οι έρευνες αναδεικνύουν ότι η πλειοψηφία των μαθητών παρακολουθούν 

φροντιστηριακά μαθήματα σχεδόν σε όλα τα μαθήματα του σχολείου σε ποσοστό που 

αγγίζει το 80%. Ο θεσμός εμφανίζεται με αντίστοιχες μορφές που αναφέρθηκαν 

προηγουμένως, με την ενισχυτική διδασκαλία στο σχολείο και τα ιδιαίτερα μαθήματα 

στο σπίτι να είναι οι πιο δημοφιλείς. Ο κυριότερος λόγος ανάπτυξης του φαινομένου 

δεν είναι άλλος από την υποβαθμισμένη δημόσια παιδεία που παρέχουν τα σχολεία 

εξαιτίας κυρίως της έλλειψης εκπαιδευτικών, των μεγάλων αριθμητικά τάξεων και τους 

χαμηλής εκπαίδευσης εκπαιδευτικούς. Ωστόσο, τα κίνητρα για την παρακολούθηση 

παράλληλων μαθημάτων διαφοροποιούνται κατά πολύ ανάλογα με την κοινωνική τάξη 

των μαθητών, καθώς μαθητές που οι γονείς τους ανήκουν στη μεσαία τάξη τείνουν να 

εγγραφούν στα μαθήματα για την προετοιμασία στις εξετάσεις ενώ αντίθετα μαθητές 

από την εργαζόμενη τάξη εκφοβίζονται από τους εκπαιδευτικούς που έχουν στο σχολείο 

για να λάβουν ιδιαίτερα μαθήματα από τους ίδιους, προκειμένου να ανταποκριθούν 

στις απαιτήσεις της σχολικής τάξης. Το τελευταίο φαινόμενο είναι ιδιαίτερα έντονο στα 

χαμηλά κοινωνικά στρώματα καθώς οι αντίστοιχοι εκπαιδευτικοί των σχολείων ζουν 

κάτω από το όριο της φτώχιας με το μισθό που τους παρέχει το κράτος (Sobhy, 2012). 

 

1.3.3 Ευρωπαϊκές χώρες 

Αντίστοιχη είναι η ανάπτυξη των φροντιστηριακών μαθημάτων στις ευρωπαϊκές χώρες, 

οι οποίες ωστόσο παρουσιάζουν διαφοροποιήσεις ως προς την έκταση του φαινομένου 

και των αντίστοιχων στόχων ανάλογα με τη γεωγραφική θέση της εκάστοτε χώρας. Η 

ευρωπαϊκή ήπειρος θα μπορούσε να χωρισθεί σε τέσσερις διαφορετικές ζώνες: 
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Βόρεια Ευρώπη 

Οι χώρες της βόρειας Ευρώπης είναι λιγότερο επηρεασμένες από την ανάπτυξη της 

ιδιωτικής φροντιστηριακής εκπαίδευσης. Οι Σκανδιναβικές χώρες φαίνεται να διαθέτουν 

εκπαιδευτικά συστήματα τα οποία ικανοποιούν τις εκπαιδευτικές ανάγκες των 

μαθητών. Οι μοναδικές περιπτώσεις που μαθητές λαμβάνουν επιπλέον μαθήματα 

αφορούν είτε τους «αργούς μαθητές», οι οποίοι χρειάζονται βοήθεια προκειμένου να 

συμβαδίσουν με τους συμμαθητές τους στη σχολική τάξη, είτε εκείνους τους μαθητές 

που θέλουν να ενισχύσουν ακόμη περισσότερο τη μάθησή τους, κατέχοντας ήδη υψηλές 

επιδόσεις. Ωστόσο, οι παραπάνω κατηγορίες μαθητών ικανοποιούνται κυρίως στα 

πλαίσια μαθημάτων που διοργανώνουν τα ίδια τα εκπαιδευτικά ιδρύματα του κράτους 

και σε πολύ μικρότερο βαθμό ένα παράλληλο ιδιωτικό σύστημα. 

Δυτική Ευρώπη 

Οι χώρες της δυτικής Ευρώπης κατέχουν μακρά παράδοση στα φροντιστηριακά 

μαθήματα, η οποία αυξάνεται τα τελευταία χρόνια κυρίως λόγω της ανταγωνιστικότητας 

των κοινωνιών όσον αφορά στην αγορά εργασίας. Χαρακτηριστικά παραδείγματα 

αποτελούν οι χώρες της Ελβετίας και της Γαλλίας. 

Στην Ελβετία τα φροντιστηριακά μαθήματα συναντώνται σε δύο διαφορετικές μορφές, 

εκείνα των ιδιαιτέρων μαθημάτων όπου ο εκπαιδευτικός πληρώνεται από τους γονείς 

και τα μαθήματα λαμβάνουν χώρα στο σπίτι κάποιων εκ των δύο συμμετεχόντων και τα 

μαθήματα που παρέχονται από κερδοσκοπικού χαρακτήρα οργανισμούς όπου 

εργάζονται επαγγελματίες εκπαιδευτικοί και παιδαγωγοί. Παρατηρείται μέσω της 

έρευνας (Hof, 2014) ότι περίπου το 40% των μαθητών λαμβάνουν συμπληρωματικά 

μαθήματα στα μαθηματικά και τη γλώσσα με στόχο τη βελτίωση στις επιδόσεις του 

σχολείου και την επιτυχία σε πιθανές εξετάσεις. Η έρευνα αναδεικνύει πως τα 

μαθήματα αυτά έχουν θετικές επιδράσεις κυρίως σε μαθητές που ανήκουν στο μεσαίο 

επίπεδο επίδοσης στο μάθημα της γλώσσας ενώ αρνητικές επιδράσεις εμφανίζονται 

στις περιπτώσεις που τα μαθήματα αυτά είτε μειώνουν την αυτοεκτίμηση και τα κίνητρα 

των μαθητών είτε μειώνουν την προσοχή που δίνουν οι τελευταίοι στις διδακτικές ώρες 

του σχολείου (Hof, 2014). Σημαντικός παράγοντας στην επίδραση των μαθημάτων 

αυτών είναι και ο ίδιος ο εκπαιδευτικός που παρέχει συμπληρωματικές ώρες τόσο μέσω 

της διδασκαλίας όσο και μέσω της προσέγγισης των μαθητών. 

Στην περίπτωση της Γαλλίας τα πράγματα δεν είναι πολύ διαφορετικά. Κύριος λόγος 

ανάπτυξης των φροντιστηριακών μαθημάτων αποτελεί η ανάγκη απόκτησης των 

κατάλληλων δεξιοτήτων ώστε να εισέλθει κανείς στην αγορά εργασίας, με απαραίτητη 

προϋπόθεση της απόκτηση του αντίστοιχου πτυχίου – διπλώματος (Oller & Glasman, 
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2013). Επομένως, η ανάπτυξη των φροντιστηριακών μαθημάτων οδηγήθηκε από την 

αύξηση της ανταγωνιστικότητας μεταξύ των μαθητών οι οποίοι διεκδικούν μία θέση σε 

πανεπιστημιακά ιδρύματα.  

Ανατολική Ευρώπη 

Στην Ανατολική Ευρώπη ο θεσμός των φροντιστηριακών μαθημάτων αποτελεί μία 

μακρά παράδοση. Ιδιαίτερα στις χώρες της πρώην Σοβιετικής Ένωσης, όπου οι μισθοί 

των εκπαιδευτικών είναι ιδιαίτερα χαμηλοί, οι καθηγητές οδηγήθηκαν στην αναζήτηση 

συμπληρωματικών τρόπων να κερδίσουν χρήματα. 

Νότια Ευρώπη 

Στις χώρες της Νότιας Ευρώπης παρατηρούνται ιδιαίτερα υψηλά ποσοστά ανάπτυξης 

και παρακολούθησης των φροντιστηριακών μαθημάτων με κύριους οδηγούς την Ελλάδα 

και την Κύπρο. 

Στην Ιταλία για παράδειγμα, παρατηρείται η ύπαρξη πολλών μαθητών που εξαιτίας της 

δυσκολίας των σχολικών μαθημάτων εγκαταλείπουν νωρίς το σχολείο. Το ποσοστό 

μάλιστα αυτών των μαθητών είναι το μεγαλύτερο στην Ευρώπη. Τα φροντιστηριακά 

μαθήματα αυξάνονται συνεχώς καθώς φαντάζουν ως λύση στο πρόβλημα εκείνων των 

μαθητών που εγκαταλείπουν τις σχολικές τάξεις (Rega, 2012). Φυσικά τα 

φροντιστηριακά μαθήματα δεν απευθύνονται μόνο στην παραπάνω κατηγορία 

μαθητών. Κύριος στόχος αποτελεί να αντιμετωπίσουν οι μαθητές δυσκολίες που 

παρουσιάζονται στη σχολική τάξη και να βελτιώσουν τις επιδόσεις τους. Επιπλέον, οι 

ίδιοι οι μαθητές αναφέρουν πως αντιμετωπίζουν τα μαθήματα αυτά ως 

συμπληρωματικά προκειμένου να κατανοήσουν καλύτερα τα όσα διδάσκονται στο 

σχολείο. 

Όπως χαρακτηριστικά αναφέρθηκε και παραπάνω η Ελλάδα και η Κύπρος κρατούν τα 

ηνία της φροντιστηριακής εκπαίδευσης με τα υψηλότερα ποσοστά στην Ευρώπη. Οι δύο 

χώρες μοιράζονται πολλά κοινά χαρακτηριστικά, όπως η γλώσσα, η θρησκεία και η 

σημασία που δίνεται στην εκπαίδευση, με την εισαγωγή στα πανεπιστημιακά ιδρύματα 

να αποτελεί ένα σημαντικό στόχο για κάθε οικογένεια. Επομένως, ο βασικός λόγος 

ανάπτυξης του φαινομένου είναι οι εισαγωγικές εξετάσεις για την τριτοβάθμια 

εκπαίδευση οι οποίες απαιτούν την απόκτηση όσο το δυνατόν περισσοτέρων 

δεξιοτήτων προκειμένου να οδηγηθούν οι μαθητές στην επιτυχία και την εισαγωγή στη 

σχολή της επιθυμίας τους. Σχετικές έρευνες αναδεικνύουν τα πολύ υψηλά ποσοστά 

παρακολούθησης φροντιστηριακών μαθημάτων στις δύο χώρες με την Κύπρο να αγγίζει 

το 69% στην πρωτοβάθμια και το 82% στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση (Lamprianou & 

Lamprianou, 2013). Αντίστοιχες έρευνες στον ελληνικό χώρο αναδεικνύουν πως το 84% 
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των μαθητών παρακολουθούν τέτοιου είδους μαθήματα με το ποσοστό αυτών να 

εκτοξεύεται στο 95% σε μαθητές που βρίσκονται στην τελευταία τάξη του λυκείου 

(Liodakis, 2010). 

 

1.4 Χαρακτηριστικά εκπαιδευτικών που εργάζονται στη 

συμπληρωματική εκπαίδευση 
 

Το φαινόμενο της φροντιστηριακής εκπαίδευσης είναι διαδεδομένο στις περισσότερες 

χώρες του κόσμου, όπως φάνηκε στην προηγούμενη ανασκόπηση. Οι εκπαιδευτικοί που 

παρέχουν τα μαθήματα αυτά ανήκουν σε δύο βασικές κατηγορίες, σε εκείνους που 

εργάζονται παράλληλα στην τυπική επίσημη εκπαίδευση (δημόσια ή ιδιωτικά σχολεία) 

και παρέχουν συμπληρωματικά μαθήματα προκειμένου να αυξήσουν τις αποδοχές τους 

και σε εκείνους που η μοναδική και κύρια απασχόληση τους είναι η ιδιωτική 

φροντιστηριακή εκπαίδευση. Οι εκπαιδευτικοί αυτοί, που επιλέγουν να διδάξουν αλλά 

ακόμη και να ιδρύσουν ή να διοικήσουν φροντιστηριακά ιδρύματα μπορούν να 

διακριθούν στις παρακάτω κατηγορίες: 

1) Εκπαιδευτικοί με τα απαραίτητα προσόντα, οι οποίοι δεν έχουν τη δυνατότητα 

να βρουν θέσεις εργασίας σε δημόσια ή ιδιωτικά σχολεία και προσπαθούν  να 

καταπολεμήσουν την ανεργία. 

2) Εκπαιδευτικοί οι οποίοι δίδαξαν σε σχολεία αλλά ένιωσαν απογοητευμένοι από 

την υψηλή γραφειοκρατία, τη μη ευελιξία του σχολικού συστήματος και τη 

χαμηλή μισθοδοσία με αποτέλεσμα να εγκαταλείψουν το δημόσιο τομέα και να 

στραφούν σε φροντιστηριακά ιδρύματα που παρέχουν ελευθερία επιλογών σε 

καινοτόμα προγράμματα διδασκαλίας. 

3) Φοιτητές που κατά τη διάρκεια των σπουδών τους παραδίδουν ιδιαίτερα 

μαθήματα. Αν μάλιστα αυτοί κριθούν επιτυχημένοι ως «φροντιστές», συνεχίζουν 

την επαγγελματική τους πορεία στο χώρο και μετά την αποφοίτηση. 

(Dierkes, 2010, Kassotakis & Verdis, 2013) 

Βασικό κοινό χαρακτηριστικά των ατόμων που παρέχουν φροντιστηριακά μαθήματα 

αποτελεί ο επαγγελματισμός. Φαίνεται πως οι εκπαιδευτικοί αυτοί έχουν γνώση του 

αντικειμένου αλλά και εξειδικευμένη γνώση ώστε να κατανοούν και να προσαρμόζονται 

στις ανάγκες των μαθητών. Επιπλέον, χαρακτηρίζονται από ισχυρή ταυτότητα, 

νιώθοντας μεγαλύτερη αυτονομία και ελευθερία ως εκπαιδευτικοί της 

συμπληρωματικής εκπαίδευσης, απ’ ότι θα ένιωθαν σε περίπτωση εργασίας σε δημόσια 
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σχολεία όπου υπάρχουν σχετικοί περιορισμοί. Τέλος, οι διδάσκοντες αυτοί φαίνεται να 

έχουν ευρύ κοινωνικό – επαγγελματικό περιβάλλον, που αναδεικνύεται μέσω των 

μεταξύ τους συνεργασιών καθώς και από το γεγονός ότι ο ένας συστήνει τον άλλο στους 

εκάστοτε μαθητές (Popa & Acedo, 2006). 

 

1.5 Θετικά και αρνητικά της φροντιστηριακής εκπαίδευσης 

 

Οι έρευνες αναδεικνύουν ότι η συνύπαρξη της συμβατικής και της συμπληρωματικής 

εκπαίδευσης μπορεί να δράσει θετικά στις επιδόσεις και τη μάθηση των μαθητών, 

καθώς η τελευταία συμπληρώνει την παραδοσιακή διδασκαλία της τάξης για εκείνους 

τους μαθητές που παρουσιάζουν δυσκολία στο να μάθουν με τους συμβατικούς 

τρόπους. Τα κύρια θετικά στοιχεία της φροντιστηριακής εκπαίδευσης περιλαμβάνουν: 

Βελτίωση στο γνωστικό επίπεδο και στα κίνητρα των μαθητών 

Φαίνεται πως τα ιδιαίτερα συμπληρωματικά μαθήματα βοηθούν τους μαθητές να 

καλύψουν τα κενά που πιθανόν δημιουργούνται κατά τη διάρκεια της διδασκαλίας στην 

τάξη, να ξεπεράσουν εμπόδια και να διορθώσουν παρανοήσεις καθώς ο εκπαιδευτικός 

έχει τη δυνατότητα να προσαρμόσει τη διδασκαλία στις εξατομικευμένες ανάγκες του 

εκάστοτε μαθητή. Επιπλέον, μέσω των μαθημάτων αυτών, ο μαθητής ασχολείται 

περισσότερο χρόνο με τα διαπραγματευόμενα ζητήματα με αποτέλεσμα να τα κατανοεί 

όλο και καλύτερα (Mischo & Haag, 2002, Bray & Kwo, 2013). 

 

Ολοκλήρωση της ύλης και απόκτηση ικανότητας επανάληψης - αυτοπεποίθησης 

Μέσω των φροντιστηριακών μαθημάτων, οι μαθητές – όπως οι ίδιοι δηλώνουν – έχουν 

τη δυνατότητα να καλύψουν όλη την ύλη έγκαιρα και να την κατανοήσουν καλύτερα, 

προκειμένου να υπάρχει χρόνος για τις απαιτούμενες επαναλήψεις και την καλύτερη 

προετοιμασία για τις εκάστοτε εξετάσεις. Φαίνεται ότι οι μαθητές αποκτούν με αυτό τον 

τρόπο καλύτερες ικανότητες επανάληψης και είναι περισσότερο σίγουροι για τις 

εξετάσεις. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα, να νιώθουν υψηλότερο το αίσθημα της 

αυτοπεποίθησης και της αυτοεκτίμησης και ξεπερνούν τελικά το άγχος (Maithya & 

Mutua, 2015, Mischo & Haag, 2002). 
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Θέσεις εργασίας 

Ένα σημαντικό θετικό στοιχείο της φροντιστηριακής εκπαίδευσης, που δεν πρέπει να 

παραληφθεί η αναφορά του, είναι οι θέσεις εργασίας που προσφέρει στους 

εκπαιδευτικούς. Είναι γεγονός πως μεγάλος αριθμός αποφοίτητων Πανεπιστημίων 

σήμερα παραδίδουν φροντιστηριακά μαθήματα, καθώς δεν υπάρχει η δυνατότητα να 

απορροφηθούν από τα δημόσια και ιδιωτικά σχολεία (Maithya & Mutua, 2015, 

Kassotakis & Verdis, 2013). 

Ωστόσο, η ύπαρξη της φροντιστηριακής εκπαίδευσης έχει και αρνητικές επιδράσεις 

τόσο στη μάθηση και τη διδασκαλία, όσο και στην κοινωνική ζωή των μαθητών.  

 

Δράση του εκπαιδευτικού στη σχολική τάξη 

Η ύπαρξη της συμπληρωματικής εκπαίδευσης επηρεάζει και τη συμπεριφορά των 

εκπαιδευτικών στην τάξη. Από την μια όταν οι ίδιοι εκπαιδευτικοί παραδίδουν 

φροντιστηριακά μαθήματα μειώνουν την προσπάθειά τους στην τάξη και αυτός ο 

κίνδυνος αυξάνεται όταν οι ίδιοι παραδίδουν ιδιαίτερα μαθήματα στους μαθητές τους, 

ενώ παράλληλα δίνουν όλη την ενέργειά τους στα συμπληρωματικά μαθήματα 

προκειμένου να έχουν επιτυχίες που θα τους αποφέρουν χρήματα (Bray & Kwo, 2013, 

Kassotakis & Verdis, 2013). Από την άλλη πλευρά οι εκπαιδευτικοί της σχολικής τάξης 

έχουν να αντιμετωπίσουν πολλές φορές αδιάφορους μαθητές, οι οποίοι θεωρούν πως 

το φροντιστήριο είναι αυτό που θα τους οδηγήσει στη μάθηση και την επιτυχία, με 

αποτέλεσμα να απογοητεύονται και να μην έχουν διάθεση για προετοιμασία της 

διδασκαλίας τους. 

 

Κοινωνικές ανισότητες 

Πολλές έρευνες υποστηρίζουν ότι η ύπαρξη της συμπληρωματικής εκπαίδευσης 

βαθαίνει τις κοινωνικές ανισότητες μεταξύ πλουσίων και φτωχών αλλά και κατοίκων 

αστικών και μη αστικών περιοχών. Αυτό συμβαίνει διότι οι διαφορετικές αυτές 

κοινωνικές ομάδες δεν έχουν τις ίδιες ευκαιρίες πρόσβασης στα φροντιστηριακά 

μαθήματα, είτε λόγω χαμηλού εισοδήματος, είτε λόγω έλλειψης παροχής τους στις 

περιοχές που ζουν και εργάζονται (Bray & Kwo, 2013, Dang, 2011). 
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Ελεύθερος χρόνος των μαθητών 

Είναι γεγονός ότι οι σημερινοί μαθητές έχουν πολλές υποχρεώσεις από πολύ μικρή 

ηλικία. Η ύπαρξη των φροντιστηριακών μαθημάτων βαραίνει ακόμη περισσότερο το 

πρόγραμμά τους καθώς διαθέτουν πολύ χρόνο απο την καθημερινότητά τους. Αυτό έχει 

ως αποτέλεσμα οι μαθητές να είναι εξουθενωμένοι και να μην διαθέτουν ελεύθερο 

χρόνο να ξεκουραστούν και να αναπτύξουν άλλες δραστηριότητες (Bray & Kwo, 2013, 

Dang, 2011). 

 

1.6 Η άποψη των εκπαιδευτικών του σχολείου και η δράση τους στην 

τάξη 

 

Είναι κοινώς αποδεκτό ότι οι εκπαιδευτικοί χρειάζονται την ενθάρρυνση των μαθητών 

για να λειτουργήσουν σωστά. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα όταν εντοπίζουν την έλλειψη 

συμμετοχής των μαθητών στην τάξη εξαιτίας των φροντιστηρίων, να απογοητεύονται. 

Έτσι και οι ίδιοι σταματούν να αφιερώνουν πολύ χρόνο στην προετοιμασία των 

μαθημάτων και δεν σκέφτονται να προσφέρουν περισσότερες ώρες από αυτές που 

προτείνει το αναλυτικό πρόγραμμα (Hussein, 1987). 

Από την άλλη, αν και υπάρχουν μαθητές οι οποίοι παρακολουθούν τα μαθήματα με 

στόχο τη μάθηση, δεν είναι εύκολο για τον εκπαιδευτικό να διαχειριστεί όλη αυτή την 

ανομοιομορφία της τάξης, με αποτέλεσμα οι μαθητές αυτοί να μην ευνοούνται από τη 

συμπεριφορά του συνόλου της τάξης. 

Επίσης δεν είναι λίγοι και εκείνοι που θεωρούν ότι αυτά που δεν κατανοούν οι μαθητές 

τους, θα μπορέσουν να τα κατανοήσουν στα φροντιστήρια (Kassotakis & Verdis, 2013), 

με αποτέλεσμα να μην προσπαθούν ιδιαίτερα να οδηγήσουν τους μαθητές στην 

εννοιολογική κατανόηση και την κατάλληλη προετοιμασία τους για τις εξετάσεις. 

 

1.7 Η άποψη των μαθητών για το θεσμό της φροντιστηριακής 

εκπαίδευσης 
 

Ο θεσμός της φροντιστηριακής εκπαίδευσης αναπτύχθηκε με έναν από τους κεντρικούς 

στόχους να αποτελεί τη μάθηση και τη βελτίωση της επίδοσης των μαθητών. Τα 
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ιδιαίτερα υψηλά ποσοστά παρακολούθησης των μαθημάτων αυτών κάνουν φανερή την 

ικανοποίηση τόσο των εκπαιδευτικών που τα παρέχουν όσο και των μαθητών που τα 

αναζητούν. Επομένως, ο ρόλος και η άποψη των μαθητών για το φαινόμενο αυτό 

οφείλουν να βρίσκονται στο επίκεντρο της έρευνας. Σχετικές έρευνες έχουν διενεργηθεί 

και προσπαθούν να εντοπίσουν τους λόγους για τους οποίους ένας μαθητής επιθυμεί να 

παρακολουθήσει συμπληρωματικά μαθήματα. 

Τα μέχρι τώρα συμπεράσματα αναδεικνύουν ότι οι μαθητές αναζητούν επιπλέον 

υποστήριξη συγκριτικά με αυτά που παρέχονται από το συμβατικό σχολείο προκειμένου 

να είναι περισσότερο ανταγωνιστικοί σε ευρείας κλίμακας εξετάσεις, όπου οι 

υποψήφιοι είναι πολλοί και οι διαθέσιμες θέσεις περιορισμένες. Σημαντικός 

παράγοντας είναι ακόμη η προσπάθειά τους να καλύψουν τα κενά που οφείλονται στις 

ελλείψεις και τις αδυναμίες του σχολείου, αλλά και η ενίσχυση της αυτοπεποίθησή τους 

(Kassotakis, M., & Verdis, A., 2013). Φαίνεται πως οι μαθητές θεωρούν πως γενικότερα 

τα φροντιστηριακά μαθήματα είναι περισσότερο αποτελεσματικά στο να βελτιώνουν 

τους βαθμούς στις εξετάσεις, την εκμάθηση στρατηγικών και την ενίσχυση της 

αυτοπεποίθησής τους συγκριτικά με τα μαθήματα του σχολείου. Επιπλέον, μεγάλη 

πλειοψηφία των μαθητών επιθυμούν να παρακολουθήσουν συμπληρωματικά 

μαθήματα ώστε να βελτιωθούν και στις επιδόσεις του σχολείου. Είναι χαρακτηριστικό 

ότι αρκετοί μαθητές αναφέρουν πως αυτό που προσφέρει το φροντιστήριο και όχι το 

σχολείο, είναι το γεγονός ότι ο εκπαιδευτικός έχει περισσότερο διαθέσιμο χρόνο για να 

ασχοληθεί εξατομικευμένα με τον καθένα από αυτούς και ότι ακόμη παρουσιάζει 

μεγαλύτερη προθυμία να κάνει κάτι τέτοιο (Zhan, Bray, Wang, Lykins & Kwo, 2013). Οι 

μαθητές φαίνεται να θεωρούν πως στην περίπτωση του φροντιστηρίου υπάρχει η 

δυνατότητα της προσαρμογής της διδασκαλίας στις ανάγκες τους σε αντίθεση με το 

σχολείο όπου οι ίδιοι αναγνωρίζουν ότι ο εκπαιδευτικός πρέπει να διδάξει όλη την τάξη 

με τρόπο που να μπορούν όλοι να μάθουν, χωρίς αυτός ο τρόπος να είναι πάντα 

κατανοητός (Bray, 2013). 

Με άλλα λόγια, φαίνεται οι μαθητές να θεωρούν το φροντιστήριο ως ένα εργαλείο που 

μπορεί να τους βοηθήσει να κατανοήσουν αυτά που διδάσκονται στο σχολείο, 

ερχόμενοι ξανά σε επαφή με τις ίδιες έννοιες με τη βοήθεια ενός ειδικού, με τον οποίο 

έχουν μια πιο στενή, διαπροσωπική σχέση μάθησης σε αντίθεση με τον εκπαιδευτικό 

της τάξης (Rega, 2012). Οι παραπάνω απόψεις έχουν ως συνέπεια οι περισσότεροι 

μαθητές που παρακολουθούν φροντιστηριακά μαθήματα, να απορρίπτουν τη 

διδασκαλία στη σχολική τάξη και πολλές φορές να μην πειθαρχούν και να μην δείχνουν 

διάθεση για μάθηση (Popa & Acedo, 2006). Οι έρευνες αναδεικνύουν ότι οι μαθητές 
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έχουν φτάσει στο σημείο να σκέφτονται ότι όσο έχουν τη δυνατότητα να πληρώσουν 

κάποιον για να τους βοηθήσει στις εξετάσεις, δεν χρειάζεται να παρακολουθήσουν στο 

σχολείο, εκτός και αν είναι υποχρεωμένοι από τους κανονισμούς. (Hussein, 1987).  

Όσον αφορά στο ρόλο των ίδιων των εκπαιδευτικών φαίνεται πως οι μαθητές 

καταλήγουν στο συμπέρασμα ότι οι εκπαιδευτικοί των φροντιστηριακών μαθημάτων 

παίζουν διαφορετικό ρόλο από εκείνους των σχολικών μονάδων. Φαίνεται να θεωρούν 

πως οι εκπαιδευτικοί του σχολείου ενδιαφέρονται περισσότερο για την εννοιολογική 

γνώση και τη συμπεριφορά των μαθητών σε διάφορες οπτικές της καθημερινής τους 

ζωής. Οι περισσότεροι μαθητές περιγράφουν με σεβασμό τις προσωπικότητες και τον 

επαγγελματισμό των καθηγητών τους στο σχολείο (Rega, 2012). Θεωρούν πως είναι 

κατάλληλα προετοιμασμένοι, ενθαρρύνουν τους μαθητές και προσπαθούν να κάνουν τη 

δουλειά τους παρά τις ελλιπείς πηγές που παρέχει το σχολείο. Ωστόσο, η πλειοψηφία 

των μαθητών φαίνεται να θεωρεί πως οι εκπαιδευτικοί αυτοί παρουσιάζουν 

προβλήματα στις διδακτικές τους προσεγγίσεις καθώς δεν έχουν το χρόνο ή τον τρόπο 

να εξηγήσουν ξανά μία έννοια και ορισμένοι δεν εμφανίζονται πρόθυμοι να δώσουν 

σημασία στις δυσκολίες των μαθητών και να τους βοηθήσουν να τις ξεπεράσουν. Θα 

ήθελαν δηλαδή περισσότερη εξατομικευμένη προσοχή και βοήθεια από τον 

εκπαιδευτικό του σχολείου, μία περισσότερο αυθεντική και διαπροσωπική σχέση (Rega, 

2012). 

Από την άλλη πλευρά, φαίνεται πως οι μαθητές εντοπίζουν στους εκπαιδευτικούς των 

φροντιστηρίων τα στοιχεία αυτά που αναζητούν στους καθηγητές τους στο δημόσιο 

σχολείο. Η πλειοψηφία των μαθητών δηλώνει πως οι εκπαιδευτικοί των 

φροντιστηριακών μαθημάτων έχουν περισσότερες γνώσεις, εμπνέουν στη διδασκαλία, 

αλληλεπιδρούν με τους μαθητές και είναι περισσότερο υποστηρικτικοί. Επιπλέον, 

αναδεικνύεται ότι οι μαθητές πιστεύουν πως η τελευταία αυτή ομάδα εκπαιδευτικών 

ικανοποιεί κυρίως την επιθυμία τους να πετύχουν στις εξετάσεις καθώς καλύπτουν το 

κενό του σχολείου όπου δεν υπάρχει ο χρόνος για την κατάλληλη προετοιμασία (Zhan,  

Bray, Wang, Lykins & Kwo, 2013 , Rega, 2012). 

Σύμφωνα με έρευνες, η πλειοψηφία των μαθητών είναι ικανοποιημένη από τη βοήθεια 

που λαμβάνει από τα συμπληρωματικά μαθήματα, όχι όμως και από τη διδασκαλία στο 

σχολείο. Μάλιστα οι περισσότεροι εξ΄αυτών αποδίδουν την επιτυχία τους στις εξετάσεις 

και την εισαγωγή στην τριτοβάθμια εκπαίδευση στα φροντιστηριακά μαθήματα παρά 

στο σχολείο (Kassotakis & Verdis,  2013), θεωρώντας το φροντιστήριο πιο σημαντικό από 

το συμβατικό σχολείο (Bray & Kwo, 2013). Βασική συνέπεια των παραπάνω θεωρήσεων 

των μαθητών είναι το γεγονός ότι ορισμένοι από αυτούς λαμβάνουν λιγότερο σοβαρά 
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υπόψιν τα μαθήματα του σχολείου καθώς γνωρίζουν ότι έχουν πρόσβαση σε κάποιον 

άλλο εκπαιδευτικό που μπορεί να τους εξηγήσει με λεπτομέρειες οποιαδήποτε απορία. 

Ουσιαστικά η παράλληλη στην επίσημη εκπαίδευση διδασκαλία, έχει δημιουργήσει μία 

έλλειψη ενδιαφέροντος από την πλευρά των μαθητών οι οποίοι θεωρούν πως δεν 

χρειάζεται να παρακολουθήσουν στη σχολική τάξη εκτός και αν είναι υποχρεωμένοι από 

τους κανονισμούς του σχολείου (Rega, 2012, Hussein, 1987). Αυτό έχει ως αποτέλεσμα, 

δύο μήνες πριν τελειώσει η σχολική χρονιά οι μαθητές να μένουν στο σπίτι τις πρωινές 

ώρες και να παρακολουθούν μαθήματα στα φροντιστήρια τα απογεύματα, 

ακρωτηριάζοντας με αυτό τον τρόπο το ρόλο του σχολικού συστήματος (Hussein, 1987). 

Επιπλέον, η αδιαφορία αυτή των μαθητών επηρεάζει άμεσα και εκείνους που 

επιθυμούν να παρακολουθήσουν καθώς δεν δημιουργείται στην τάξη η κατάλληλη 

ατμόσφαιρα. Μία ακόμη άμεση συνέπεια των παραπάνω είναι το γεγονός ότι οι 

μαθητές στηρίζονται απόλυτα στους εκπαιδευτικούς που παρέχουν τα φροντιστηριακά 

μαθήματα και αρκετές φορές δεν προσπαθούν μόνοι τους να αντιμετωπίσουν 

οποιαδήποτε δυσκολία ή παρανόηση, αποδυναμώνοντας με αυτό τον τρόπο την 

αυτονομία και την αποτελεσματικότητά τους και μειώνοντας σε μεγάλο βαθμό και τη 

συμμετοχή τους στη σχολική τάξη (Rega, 2012). 

 

1.8 Η έννοια των κοινοτήτων συμμετοχής και συστημάτων μάθησης 

(Communities of Practice and Learning Systems)  

 

Στις μέρες μας το άτομο συμμετέχει σε διάφορες κοινότητες στην κοινωνία στην οποία 

ζει και εργάζεται. Για παράδειγμα, μία γυναίκα μπορεί να είναι ταυτόχρονα εργαζόμενη, 

μητέρα, σύζυγος, κόρη και φίλη διαφορετικών ανθρώπων, συμμετέχοντας με την 

καθεμιά από τις παραπάνω ιδιότητές της σε μια διαφορετική κοινότητα. Μέσω της 

συμμετοχής στις κοινότητες αυτές το κάθε άτομο καταφέρνει να αποκτήσει συνειδητά ή 

όχι γνώσεις τις οποίες δεν θα μπορούσε να αποκτήσει διαφορετικά.  Όπως αναφέρει ο 

Wenger (2000), αυτό συμβαίνει καθώς η γνώση είναι μία δράση συμμετοχής (act of 

participation) σε σύνθετα κοινωνικά συστήματα μάθησης. Βλέποντας τη μάθηση ως μια 

κοινωνική διαδικασία, θα πρέπει να επικεντρωθούμε στην έννοια της επάρκειας 

προκειμένου να καθορίσουμε την ίδια την έννοια της μάθησης. Η επάρκεια έχει σχέση 

με την εμπειρία μας από τη συμμετοχή σε μια κοινωνική ομάδα. Κάθε ομάδα καθορίζει 

πότε ένα μέλος της κατακτά αυτή την επάρκεια, δηλαδή πότε έχει αποκτήσει την 

απαραίτητη γνώση γύρω από ένα ζήτημα. Ωστόσο, η επαφή με κάποιον ή κάτι καινούριο 

μπορεί να ανοίξει νέους ορίζοντες που δεν ήταν δυνατό να αντιληφθεί το άτομο και η 
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ίδια η κοινότητα νωρίτερα, γεγονός που μπορεί να οδηγήσει στην αλλαγή ή την 

επέκταση της έννοιας της επάρκειας. Επομένως, λαμβάνοντας υπόψιν την έννοια της 

επάρκειας θα μπορούσαμε να ορίσουμε ως γνώση την αλληλεπίδραση μεταξύ της 

κοινωνικής επάρκειας και της προσωπικής εμπειρίας που κατέχει το κάθε άτομο 

(Wenger, 2000).  

 

1.8.1 Κοινότητες μάθησης 

Όπως αναφέρθηκε και προηγουμένως το κάθε άτομο συμμετέχει σε διάφορες 

κοινωνικές ομάδες ή κοινότητες. Ωστόσο, δεν αποτελεί καθεμιά από αυτές τις 

κοινότητες μία κοινότητα μάθησης, καθώς οι τελευταίες απαιτούν την ύπαρξη 

συγκεκριμένων προϋποθέσεων. Οι κοινότητες μάθησης δημιουργούνται από ομάδες 

ανθρώπων που μοιράζονται ένα κοινό στόχο ή πάθος και εμπλέκονται σε μία διαδικασία 

μάθησης προκειμένου να επιτύχουν το στόχο και να συλλέξουν μεθόδους καθώς 

αλληλεπιδρούν, ώστε η επίτευξη του στόχου να γίνει με τον καλύτερο δυνατό τρόπο 

(Wenger, 2011). Ουσιαστικά η μάθηση είναι είτε ο λόγος που η ομάδα δημιουργείται 

είτε το αποτέλεσμα της αλληλεπίδρασης των μελών της, ενώ συμμετέχοντας σε αυτές 

τις κοινότητες τα μέλη καθορίζουν τι αποτελεί επάρκεια στο δεδομένο πλαίσιο. Για να 

αποτελεί μία κοινότητα, κοινότητα μάθησης θα πρέπει να εμφανίζονται τρία βασικά 

στοιχεία, σύμφωνα με τον Wenger που εισάγει για πρώτη φορά την έννοια των 

κοινοτήτων μάθησης το 1998.  

Το πρώτο στοιχείο αποτελεί ο τομέας (the domain). Η κοινότητα έχει ταυτότητα και 

καθορίζεται από ένα κοινό τομέα ενδιαφέροντος. Αυτό σημαίνει πως επικεντρώνεται σε 

ένα συγκεκριμένο τομέα και το πάθος για τον τομέα αυτό είναι βασικό. Επομένως, το να 

είναι ένα άτομο μέλος μιας τέτοιας κοινότητας απαιτεί τη δέσμευση απέναντι στον 

τομέα και την κοινή επάρκεια που το διακρίνει από άλλα άτομα εκτός της κοινότητας. 

Το δεύτερο στοιχείο είναι η ίδια η κοινότητα (the community). Τα μέλη της κοινότητας 

εμπλέκονται σε κοινές δραστηριότητες και συζητήσεις, βοηθούν το ένα το άλλο και 

μοιράζονται πληροφορίες. Η κοινότητα γίνεται κοινότητα μάθησης όταν τα μέλη 

αλληλεπιδρούν και μαθαίνουν μέσω αυτής της διαδικασίας. Στα πλαίσια της κοινότητας 

η ηγεσία από έναν συντονιστή με επιρροή στα υπόλοιπα μέλη που αποτελούν τον 

πυρήνα είναι το κλειδί για την επιτυχία. Επομένως, η κοινότητα παρέχει ουσιαστικά μια 

δυνατή βάση για μάθηση και συνεργασία μεταξύ των μελών της. 
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Το τρίτο και τελευταίο βασικό στοιχείο είναι η πρακτική στα πλαίσια της κοινότητας (the 

practice). Κάθε κοινότητα αναπτύσσει τη δική της πρακτική καθώς τα μέλη εξασκούν και 

μοιράζονται τη γνώση τους γύρω από τον κοινό τομέα με τους υπόλοιπους. Η κοινή 

αυτή πρακτική ή διαφορετικά το κοινό ρεπερτόριο των μελών περιλαμβάνει τις έννοιες, 

τη γλώσσα και τα εργαλεία της κοινότητας που εμπεριέχουν την ιστορία και την οπτική 

της για τον κόσμο.                (Wenger 2000, 2011, Snyder & Wenger 2010) 

Επομένως, οι κοινότητες μάθησης βρίσκονται παντού γύρω μας με τα τρία παραπάνω 

χαρακτηριστικά να τις καθορίζουν. Προκειμένου ένα άτομο να είναι μέλος μίας τέτοιας 

κοινότητας οφείλει να παρουσιάζει τρία ιδιαίτερα στοιχεία. Αρχικά τα μέλη της 

κοινότητας κατανοούν ποιος είναι ο στόχος της κοινότητας και τι αφορά η κοινότητα 

αυτή. Το δεύτερο στοιχείο αποτελεί η ύπαρξη της αμοιβαίας συνεργασίας με τα 

υπόλοιπα μέλη της κοινότητας προκειμένου να δημιουργηθεί αρχικά η κοινότητα και να 

καθοριστούν οι βασικές σχέσεις και νόρμες που θα τη διέπουν. Τέλος, το τρίτο στοιχείο 

είναι το άτομο να έχει πρόσβαση στο ρεπετρόριο της κοινότητας, που αναφέρθηκε 

προηγούμενως, δηλαδή να είναι σε θέση να γνωρίζει τη γλώσσα, τις ρουτίνες και τα 

εργαλεία που χρησιμοποιούν τα υπόλοιπα μέλη (Wenger, 2000). Με άλλα λόγια, για να 

μπορέσει ένα άτομο να είναι μέλος μιας κοινότητας μάθησης θα πρέπει να είναι σε 

θέση να κατανοήσει τα τρία βασικά χαρακτηριστικά που διακρίνουν την κοινότητα, να 

υπάρχει κοινή αντίληψη για τον κόσμο και τελικά να ενστερνιστεί τους κανόνες και τις 

νόρμες προκειμένου να βοηθήσει και να βοηθηθεί, με σκοπό να επιτευχθούν οι στόχοι 

του που είναι ταυτόχρονα και στόχοι της κοινότητας. Αν κάποιο άτομο δεν κατορθώσει 

να συγχρονιστεί με τα τρία αυτά χαρακτηριστικά δεν μπορεί να θεωρηθεί μέλος της 

κοινότητας και δεν είναι σε θέση να απολαύσει τα ωφέλη και να αποκτήσει τη γνώση 

που σε αυτή προσφέρεται και αναπτύσσεται. 

Ωστόσο η ύπαρξη αυτών των κοινοτήτων που δημιουργήθηκαν ουσιαστικά για να 

οδηγούνται τα μέλη τους στη μάθηση μπορεί να αποτελέσουν κλουβιά για τα ίδια τα 

άτομα. Αρχικά, όσον αφορά στην ίδια την κοινότητα θα πρέπει να προωθεί την πρόοδο, 

να αναγνωρίζει κενά στη γνώση και να παραμένει ανοιχτή σε ευκαιρίες καθώς χωρίς 

αυτά τα στοιχεία παραμένει στάσιμη και δεν ευνοεί τη μάθηση των μελών της. 

Δεύτερον, τα άτομα πρέπει να αλληλεπιδρούν παραγωγικά μεταξύ τους και να υπάρχει 

εμπιστοσύνη, όχι μόνο προσωπική αλλά και στην ικανότητά τους να συμβάλλουν στην 

πρόοδο καθώς χωρίς αυτά τα στοιχεία υπάρχει ο κίνδυνος η κοινότητα να διασπαστεί. 

Τέλος, απαραίτητο είναι το ρεπερτόριο να ανανεώνεται συνεχώς και να επιτρέπεται 

στην κοινότητα να ανακαλύπτει νέες προοπτικές, χρησιμοποιώντας αυτογνωσία για να 
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προχωρήσει. Χωρίς το τελικό αυτό στοιχείο μπορεί η κοινότητα να καταστήσει ομήρους 

τα μέλη της σε ένα ρεπερτόριο με περιορισμένη θέαση του κόσμου. 

 

1.8.2 Σύνορα 

Ο ίδιος ο ορισμός της έννοιας των κοινοτήτων μάθησης μέσω της ύπαρξης των τριών 

βασικών χαρακτηριστικών θα μπορούσε να πει κανείς πως υπονοεί την ύπαρξη ορίων ή 

συνόρων (boundaries) μεταξύ των διαφορετικών κοινοτήτων. Η έννοια του συνόρου έχει 

συχνά αρνητική ερμηνεία καθώς δηλώνει περιορισμό και έλλειψη πρόσβασης. Ωστόσο, 

στη συγκεκριμένη περίπτωση θα λέγαμε πως η έννοια του ορίου εμφανίζεται όχι τόσο 

με την έννοια του περιορισμού όσο με τη λογική μιας νοητής γέφυρας μεταξύ των 

διαφορετικών κοινοτήτων. Τα σύνορα αυτά είναι υπόρρητα και προκύπτουν λόγω των 

διαφορετικών συνδέσεων μεταξύ των ανθρώπων, της διαφορετικής ιστορίας και 

επικοινωνίας και των διαφορετικών στόχων. Ωστόσο, ο κύριος ρόλος τους είναι ότι 

συνδέουν τις κοινότητες και προσφέρουν ευκαιρίες μάθησης και αλληλεπίδρασης 

(boundaries interactions) που είναι διαφορετικές από εκείνες που παρέχει η ίδια η 

κοινότητα (Wenger, 2000, 2010). Αυτό συμβαίνει καθώς στα πλαίσια της κοινότητας ο 

ανταγωνισμός και οι εμπειρίες είναι αυτά που οδηγούν στη μάθηση ενώ στα σύνορα 

(boundaries) η επάρκεια και οι εμπειρίες διαφέρουν με αποτέλεσμα να προσφέρεται 

μία εμπειρία έκθεσης σε μία άγνωστη επάρκεια, γεγονός που αποτελεί σημαντική 

οπτική της μάθησης.  

Ωστόσο, για να αξιοποιηθεί αυτή η ευκαιρία θα πρέπει η απόσταση μεταξύ των δύο 

κοινοτήτων να μην είναι αρκετά μεγάλη αλλά ούτε και ιδιαίτερα στενή καθώς σε καμία 

από τις δύο περιπτώσεις δεν μπορεί να επιτευχθεί ικανοποιητική μάθηση, στη μεν 

πρώτη περίπτωση καθώς δεν υπάρχει κοινός τόπος επικοινωνίας, στη δε δεύτερη διότι 

δεν υπάρχουν ιδιαίτερες διαφορές ώστε να προκληθεί μάθηση αρκετά διαφορετική από 

εκείνη που εμφανίζεται στα πλαίσια της κοινότητας. Αντίθετα, η μάθηση 

μεγιστοποιείται για τα άτομα όταν η εμπειρία και η επάρκεια των δύο πλαισίων 

βρίσκονται σε μία καλή σχέση, όταν υπάρχει δηλαδή μεταξύ τους μια τομή.  Επομένως 

για να υπάρχει η ευκαιρία να αναπτυχθεί η γέφυρα μεταξύ των δύο κοινοτήτων 

μάθησης απαιτούνται σύμφωνα με το Wenger (1998, 2000) τα εξής στοιχεία: 

 Να υπάρχει κοινό ενδιαφέρον για ένα ζήτημα. 

 Να υπάρχουν πραγματικές διαφορές μεταξύ των κοινοτήτων αλλά και κοινό 

έδαφος. 
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 Τα μέλη των κοινοτήτων να είναι ανοιχτά προκειμένου να αναγνωρίσουν την 

επάρκεια μιας άλλης κοινότητας και προετοιμασμένα για συνεργασία. 

 Να υπάρχει η δυνατότητα «μετάφρασης» του ρεπερτορίου της μιας κοινότητας 

στο ρεπερτόριο της άλλης. 

Επομένως από όλα τα παραπάνω μπορεί κανείς να συμπεράνει πως τα σύνορα δεν 

δημιουργούν πάντα συνδέσεις αλλά μπορεί να οδηγήσουν σε διαιρέσεις, αποσύνθεση 

των κοινοτήτων και παρανοήσεις. Για να αποφευχθούν τα προβλήματα αυτά τις 

περισσότερες φορές υπάρχουν άτομα που δρουν ως μεσίτες μεταξύ των κοινοτήτων και 

αναλαμβάνουν την ευθύνη να εισάγουν στοιχεία από τη μία κοινότητα στην άλλη. Αν 

τελικά επιτευχθεί η σύνδεση των διαφορετικών κοινοτήτων και η συνεργασία της 

επάρκειας του καθενός τότε τα άτομα οδηγούνται στο στόχος τους που είναι η γνώση. 

 

1.8.3 Η ταυτότητα 

Σύμφωνα με την Eckert (1989) το γεγονός πως ένα άτομο είναι σε θέση να γνωρίζει, να 

μαθαίνει και να μοιράζεται γνώση δεν είναι κάτι αφηρημένο, παρά μέρος του ανήκειν. 

Το 1998 ο Wenger ορίζει την έννοια της ταυτότητας ως μία συνεχή διαδικασία 

ερμηνείας και συμβιβασμού διαπραγματεύσιμων εμπειριών συμμετοχής σε 

διαφορετικές κοινότητες πρακτικής. Σχετίζεται με το συντονισμό διαφορετικών τροχιών 

συμμετοχής εντός και εκτός κοινότητας αλλά και μεταξύ των κοινοτήτων. Έτσι το άτομο 

προσδιορίζει την ταυτότητά του σύμφωνα με το ποια στοιχεία γνωρίζει ή του είναι 

περισσότερο οικεία και ποια αγνοεί καθώς και μέσω των κοινοτήτων που εκείνο 

συμμετέχει αλλά και εκείνων που δεν είναι μέλος του (Skott, 2013). Καθώς η συμμετοχή 

σε μία κοινότητα μάθησης καθορίζει την επάρκεια του ατόμου, οι διάφορες κοινότητες 

στις οποίες είναι μέλος καθορίζουν και την ταυτότητά του (Wenger, 1998). 

Η ταυτότητα ενός ατόμου είναι ιδιαίτερα κρίσιμη για τη μάθηση για τρεις βασικούς 

λόγους σύμφωνα με τον Wenger (1998, 2000). Αρχικά η ταυτότητα είναι εκείνη που 

συνδυάζει επάρκεια και εμπειρία μέσω της γνώσης. Αποτελεί ουσιαστικά το κλειδί για 

να αποφασίσει ένα άτομο ποια είναι τα ενδιαφέροντά του, ποιους ανθρώπους 

εμπιστεύεται και ποιους κατανοεί. Επιπλέον, η ικανότητα του ατόμου να αντιμετωπίζει 

παραγωγικά τα σύνορα μεταξύ των διαφορετικών κοινοτήτων στις οποίες συμμετέχει 

εξαρτάται από την ικανότητα του να εμπλέκει ή να απομονώνει την ταυτότητά του. 

Τέλος, η ταυτότητα είναι ο τρόπος με τον οποίο το άτομο αντιλαμβάνεται τα πάντα, 

αποκτά τη δική του θέαση στον κόσμο και καθορίζει τα όριά του με προσωπικό τρόπο. 

Παρόλα αυτά οι ταυτότητες που μπορεί να έχει ένα άτομο δεν είναι απαραίτητα 
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δυνατές.  Προκειμένου οι ταυτότητες του ατόμου να είναι ισχυρές οφείλουν να 

χαρακτηρίζονται από συνδεσιμότητα (connectedness), επεκτατικότητα (expansiveness) 

και επιρροή (effictiveness) (Wenger, 1998). Τα παραπάνω ερμηνεύονται ως η ικανότητα 

του ατόμου να διαθέτει βαθιά σύνδεση με άλλα άτομα μέσω κοινών εμπειριών και 

ιστοριών, να συμμετέχει σε πολλές διαφορετικές κοινότητες, όντας ανοιχτός σε νέες 

προκλίσεις και να οδηγείται στην κοινωνική ενδυνάμωση και όχι στο διαχωρισμό με τα 

υπόλοιπα μέλη των κοινοτήτων που συμμετέχει.  

Το γεγονός ότι κάθε άτομο συμμετέχει ταυτόχρονα σε πολλές διαφορετικές κοινότητες 

μάθησης έχει ως αποτέλεσμα να μεταφέρει στοιχεία από κάθε μία από αυτές σε όλες τις 

δραστηριότητές του. Συμμετέχοντας σε διαφορετικές πρακτικές σε κάθε κοινότητα 

πρακτικής που ανήκει, το άτομο συμπεριφέρεται αρκετά διαφορετικά σε κάθε μία από 

αυτές, κατασκευάζοντας διαφορετικές πλευρές της ταυτότητάς του. Ωστόσο, δεν πρέπει 

να θεωρείται πως επειδή το άτομο έχει πολλαπλές ταυτότητες, αυτές παραμένουν 

ανεξάρτητες, αλλά αντίθετα αλληλεπιδρούν και συνδυάζονται διαμορφώντας τελικά το 

ίδιο το άτομο (Wenger, 2011). 

Τελικά με βάση όλη την παραπάνω ανασκόπηση, είναι φανερό πως συμμετέχοντας σε 

διαφορετικές κοινότητες μάθησης, με όλα τα χαρακτηριστικά που αυτές έχουν, το άτομο 

κατορθώνει να αναπτύξει την ταυτότητά του και να οδηγηθεί στη γνώση μέσω της 

επάρκειας, της αλληλεπίδρασης και των εμπειριών που αποκτά. Σημαντικός παράγοντας 

στην ενίσχυση της γνώσης αυτής δεν είναι άλλος από τη γεφύρωση διαφορετικών 

κοινοτήτων, όπου οι διάφορες επάρκειες συγκρούονται, συνδυάζονται και τελικά 

οδηγούν το άτομο σε μία πολύπλευρη θέαση του κόσμου. Επομένως, είναι φανερή η 

σπουδαιότητα για το κάθε άτομο να βρει τα δυναμικά κομμάτια των κοινοτήτων που 

συμμετέχει και να δημιουργήσει μια σημαντική γέφυρα μεταξύ των κοινοτήτων. 

 

1.8.4 Η έννοια των κοινοτήτων πρακτικής στη μαθηματική εκπαίδευση  

Οι κοινότητες πρακτικής (CoPs) έχουν εφαρμογές σε πάρα πολλούς τομείς που 

σχετίζονται με την ανθρώπινη δραστηριότητα. Ακριβώς επειδή δημιουργούνται από 

ανθρώπους που εμπλέκονται σε διαδικασίες μάθησης σε ένα κοινό τομέα ανθρώπινης 

προσπάθειας, φαίνεται πως οι CoPs χρησιμοποιούνται στην οργάνωση και λειτουργία 

επιχειρήσεων, οργανισμών, κοινωνικών ομάδων ακόμη και κυβερνήσεων. Ωστόσο, ο 

Etienne Wenger που ασχολείται με τη θεωρία της εκπαίδευσης και ο ανθρωπολόγος 

Jean Lave ήταν εκείνοι που ανέπτυξαν το 1991 τη θεωρία των κοινοτήτων πρακτικής 

κατά τη μελέτη της μαθητείας ως μοντέλο μάθησης. Πολλοί θεωρούν πως η μαθητεία 
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είναι απλά η σχέση μεταξύ ενός μαθητή και ενός εκπαιδευτικού, αλλά οι μελέτες 

σχετικά με τη μαθητεία αποκαλύπτουν ένα σύνθετο σύστημα κοινωνικών σχέσεων μέσω 

των οποίων πραγματοποιείται η μάθηση. Ωστόσο, έπειτα από την εισαγωγή της έννοιας 

παρατήρησαν πως τέτοιες κοινότητες υπήρχαν παντού, ακόμη και όταν δεν υπήρχε 

κάποιο είδος μαθητείας.  

Επομένως, το παραπάνω πλαίσιο έχει άμεση εφαρμογή στην εκπαίδευση και στις 

κοινότητες που την συνθέτουν. Μέσα στις εκπαιδευτικές αυτές κοινότητες η θεωρία των 

CoPs μπορεί να ερμηνεύσει τη θέση που τοποθετεί ο εκπαιδευτικός αλλά και ο μαθητής 

τον εαυτό σου σε σχέση με συναδέλφους και μαθητές ή συμμαθητές και εκπαιδευτικούς 

αντίστοιχα. Η παράλληλη συμμετοχή των ατόμων αυτών και σε άλλες διαφορετικές 

κοινότητες που αρκετές φορές είναι συγκρουόμενες, επηρεάζουν όπως είναι 

αναμενόμενο την ταυτότητά τους και τη συμπεριφορά τους στη σχολική τάξη (Skott, 

2013). Αυτό είναι φανερό από τις λεκτικές τους εκφράσεις (verbal), τον τρόπο που 

κινούνται (moves), τον τρόπο που αντιδρούν σε συμπεριφορές που αποσπούν την 

προσοχή και τον τρόπο που αντιμετωπίζουν τα υπόλοιπα μέλη της κοινότητας.  

Στη χώρα μας, πέρα από τις κοινότητες πρακτικής στο πλαίσιο του σχολείου, η 

πλειοψηφία των μαθητών συμμετέχει ταυτόχρονα στην κοινότητα μάθησης των 

φροντιστηριακών μαθημάτων αλλά και άλλων κοινωνικών ομάδων. Οι κοινότητες αυτές 

μοιράζονται κοινά χαρακτηριστικά αλλά μεταξύ τους εμφανίζεται ξεκάθαρα η έννοια 

των συνόρων. Στόχος των μαθητών είναι να καταφέρουν να ισορροπήσουν τις 

εκπαιδευτικές εμπειρίες και τη γνώση που αποκτούν στα πλαίσια των κοινοτήτων που 

είναι μέλη στο σχολείο, των περιφερειακών κοινότητων εκτός του σχολείου όπως εκείνη 

του φροντιστηρίου, αλλά και των υπολοίπων κοινοτήτων πρακτικής και μάθησης.   

Η παρούσα μελέτη εστιάζει στις δύο βασικές κοινότητες στις οποίες ο μαθητής 

συμμετέχει, την κοινότητα του σχολείου και εκείνη των φροντιστηριακών μαθημάτων, 

αναφορικά με τις απόψεις των μαθητών για τις κοινότητες αυτές και το βαθμό της 

επίδρασης του φροντιστηρίου στην συμπεριφορά των μαθητών στο πλαίσιο του 

σχολείου. Οι παραπάνω ομάδες δεν παρουσιάζονται απόλυτα ως κοινότητες μάθησης 

αλλά γίνεται μία προσπάθεια προσέγγισής τους ως τέτοιες, προκειμένου να 

διαπιστωθούν οι συνδέσεις που πραγματοποιούν οι μαθητές, ιδιαίτερα όσον αφορά στο 

μάθημα των μαθηματικών. 
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2. Μεθοδολογία 
 

Η παρούσα μελέτη εστιάζει στις απόψεις μαθητών για το θεσμό της φροντιστηριακής 

εκπαίδευσης, καθώς ο μαθητής βρίσκεται στο επίκεντρο αυτής. Το ενδιαφέρον 

στρέφεται στους λόγους που επιλέγουν οι μαθητές να παρακολουθήσουν 

συμπληρωματικά μαθήματα πέρα από το επίσημο πρόγραμμα του σχολείου και στα 

πιστεύω τους σχετικά με τα θετικά στοιχεία τα οποία θεωρούν ότι αποκομίζουν από τη 

συμμετοχή τους στα μαθήματα αυτά. Επιπλέον μελετάται ο βαθμός συμμετοχής των 

μαθητών μέσα στη σχολική τάξη και το κατά πόσο η παρακολούθηση των 

φροντιστηριακών μαθημάτων επηρεάζει τη συμμετοχή τους στη σχολική τάξη και τη 

μάθηση τελικά. Η μελέτη καθοδηγείται από τα ακόλουθα ερευνητικά ερωτήματα: 

 Ποιες είναι οι απόψεις των μαθητών για το θεσμό του φροντιστηρίου, ποια 

θεωρούν ότι είναι τα ωφέλη που αποκομίζουν από τη συμμετοχή τους στα 

φροντιστηριακά μαθήματα και με ποιον τρόπο συμβάλλουν στη μάθηση; Ποιος 

είναι ο αντίστοιχος ρόλος του σχολείου; 

 

 Πως επηρεάζει η παρακολούθηση των φροντιστηριακών μαθημάτων τη 

συμπεριφορά των μαθητών στη σχολική τάξη; 

 

2.1 Συμμετέχοντες 

Οι συμμετέχοντες στην παρούσα μελέτη είναι δώδεκα μαθητές ενός Λυκείου μιας 

αστικής περιοχής στην περιφέρεια. Συμμετείχαν έξι μαθητές της δευτέρας λυκείου 

(πέντε αγόρια και ένα κορίτσι) και έξι μαθητές της τρίτης λυκείου (τρία αγόρια και τρία 

κορίτσια). Η επιλογή των συγκεκριμένων ηλικιών κρίθηκε σημαντική, καθώς στις δύο 

τελευταίες τάξεις του λυκείου το σύνολο σχεδόν των μαθητών παρακολουθεί 

συμπληρωματικά μαθήματα. Όλοι οι μαθητές ενδιαφέρονται ιδιαίτερα για το μάθημα 

των μαθηματικών, καθώς έχουν επιλέξει τη θετική κατεύθυνση. Η επιλογή των μαθητών 

πραγματοποιήθηκε με βάση τη συμμετοχή και τη συμπεριφορά τους στην τάξη των 

μαθηματικών κατά την πιλοτική περίοδο, όπου επιδιώχθηκε η ποικιολομορφία αυτών. 

Ανάμεσα στους συμμετέχοντες υπάρχουν μαθητές που συμμετέχουν ιδιαίτερα ενεργά 

κατά τη διάρκεια της διδακτικής ώρας και έχουν καλές επιδόσεις στα μαθηματικά, 

μαθητές οι οποίοι παρουσιάζουν ιδιαίτερα υψηλές επιδόσεις αλλά δεν συμμετέχουν 

καθόλου στα πλαίσια του μαθήματος αλλά και μαθητές που προσπαθούν αρκετά αλλά 

οι επιδόσεις τους δεν είναι απόλυτα ικανοποιητικές. Οι επιδόσεις των μαθητών 
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αναγνωρίστηκαν από τους εκπαιδευτικούς των δύο τμημάτων, οι οποίοι γνωρίζουν τους 

συμμετέχοντες τουλάχιστον δύο σχολικά έτη. Ωστόσο, παρατηρήθηκε ότι και οι δώδεκα 

συμμετέχοντες παρουσίαζαν στοιχεία, διαφορετικά μεταξύ τους, που φανέρωναν την 

παρακολούθηση συμπληρωματικών μαθημάτων στο μάθημα των μαθηματικών, οπότε 

αποτελούσαν κατάλληλες περιπτώσεις για την παρούσα μελέτη. Για λόγους ηθικής 

δεοντολογίας δεν χρησιμοποιούνται τα πραγματικά ονόματα των μαθητών και των 

εκπαιδευτικών τους.  

 

2.2 Συλλογή δεδομένων 

Η έρευνα έλαβε χώρα στο λύκειο των μαθητών. Αρχικά, πραγματοποιήθηκε μια πιλοτική 

παρακολούθηση διαφόρων τμημάτων για διάστημα δύο εβδομάδων του Δεκεμβρίου, 

προκειμένου να επιλεγούν εκείνοι οι μαθητές που παρουσιάζουν κάποιο ιδιαίτερο 

ενδιαφέρον ως προς το μάθημα των μαθηματικών. Η πιλοτική μελέτη στηρίχθηκε σε 

παρακολουθήσεις διδακτικών ωρών στο μάθημα των μαθηματικών και σε σύντομες 

συζητήσεις με μαθητές σχετικά με τη διδασκαλία και την παρακολούθηση 

φροντιστηριακών μαθημάτων. Αφού επιλέχθηκαν δύο τμήματα του σχολείου, δευτέρας 

και τρίτης λυκείου, η έρευνα χωρίστηκε σε τρία επιμέρους στάδια.  

Στο πρώτο στάδιο πραγματοποιήθηκαν ημιδομημένες συνεντεύξεις με τους μαθητές 

προκειμένου να διαπιστωθεί αφενός κατά πόσο παρακολουθούν φροντιστηριακά 

μαθήματα, οποιασδήποτε μορφής, και αφετέρου ποιες είναι οι απόψεις τους για το 

θεσμό της φροντιστηριακής εκπαίδευσης, τη λειτουργία του εκπαιδευτικού συστήματος 

και του σχολείου και το κατά πόσο οι ίδιοι θεωρούν ότι τα συμπληρωματικά μαθήματα 

επηρεάζουν τη μάθηση συγκριτικά με το σχολείο. Οι κύριοι άξονες των ερωτήσεων 

περιελάμβαναν: 

 τη σχέση των μαθητών με το μάθημα των μαθηματικών και τη συμμετοχή τους 

στη σχολική τάξη 

 την παρακολούθηση φροντιστηριακών μαθημάτων και τις αντίστοιχες ώρες 

απασχόλησης σε αυτά 

 την άποψη των μαθητών για το φροντιστήριο, τους αντίστοιχους εκπαιδευτικούς 

και τη γνώση που προσφέρεται στα πλαίσια αυτών των μαθημάτων. 

 την άποψη των μαθητών για το θεσμό του σχολείου αναφορικά με τους 

εκπαιδευτικούς, τη διδασκαλία και τη μάθηση 

 τη σύγκριση των δύο πλαισίων  
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 την άποψή τους σχετικά με τους λόγους ανάπτυξης του θεσμού του 

φροντιστηρίου 

Στη συνέχεια, στο δεύτερο στάδιο πραγματοποιήθηκαν παρακολουθήσεις μαθημάτων 

και στα δύο τμήματα στο μάθημα των μαθηματικών. Στο τμήμα της δευτέρας λυκείου οι 

παρακολουθήσεις αφορούσαν το μάθημα της άλγεβρας και στο τμήμα της τρίτης 

λυκείου στο μάθημα των μαθηματικών κατεύθυνσης. Κατά τη διάρκεια των 

παρακολουθήσεων κρατήθηκαν σημειώσεις πεδίου όπου εντοπίζονταν η συμπεριφορά 

των μαθητών στη σχολική τάξη, ο βαθμός προσοχής των συμμετεχόντων στην έρευνα 

καθώς και οι απορίες ή τα λεγόμενά τους αναφορικά με την ύλη, προκειμένου να 

διαπιστωθεί ο τρόπος με τον οποίο οι μαθητές συμμετέχουν κατά τη διάρκεια της 

διδασκαλίας. Οι παρακολουθήσεις διήρκησαν ένα μήνα περίπου (18 Ιανουαρίου 2016 – 

22 Φεβρουαρίου 2016) προκείμενου να συλλεχθούν όσο το δυνατόν περισσότερες 

πληροφορίες.  

Το τρίτο στάδιο, εξελίχθηκε παράλληλα με το δεύτερο καθώς περιελάμβανε τον 

εντοπισμό περιστατικών κατά τη διάρκεια των μαθημάτων, όπου ήταν φανερή η 

επιρροή των φροντιστηριακών μαθημάτων στα λεγόμενα και στους τρόπους λύσεις των 

μαθητών. Τα περιστατικά αυτά σχολιάζονταν από τους μαθητές και από τον καθηγητή 

τους μετά το τέλος της διδακτικής ώρας σε άτυπες, ελεύθερες, ολιγόλεπτες συζητήσεις. 

Κατά τις συζητήσεις αυτές τέθηκαν στους μαθητές ερωτήματα όπως: «Πως το ξέρεις 

αυτό; Γιατί επέλεξες να χρησιμοποιήσεις κάτι που δεν έχει ειπωθεί ακόμη στην τάξη;» ή  

«Γιατί δεν χρησιμοποιείς τον τρόπο που προτείνει ο καθηγητής σου;» ή «Γιατί θεωρείτε 

ότι οι μαθητές επιλέγουν να χρησιμοποιούν μεθοδολογίες που έπονται στη σχολική 

ύλη;». 

Καθόλη τη διάρκεια της έρευνας οι συζητήσεις με τους μαθητές και τους εκπαιδευτικούς 

μαγνητοφωνήθηκαν, με τη σύμφωνη γνώμη τους.  

 

2.3 Ανάλυση δεδομένων 

Στην πρώτη φάση της ανάλυσης πραγματοποιήθηκε απομαγνητοφώνηση των 

συνεντεύξεων των μαθητών όσο και των συζητήσεων με τους ίδιους και τους 

εκπαιδευτικούς τους. Για την ανάλυση των δεδομένων χρησιμοποιήθηκε η grounded 

theory (Strauss & Corbin, 1998). Αρχικά οι απομαγνητοφωνήσεις αναλύθηκαν με 

ανοιχτή κωδικοποίηση φράση – φράση, όπου και σχηματίστηκαν οι κατηγορίες 

αναφορικά με τις απόψεις των μαθητών για το σχολείο, τη φροντιστηριακή εκπαίδευση 

και τις διαφορές που εντοπίζουν μεταξύ τους. Στη συνέχεια ανακαλύφθηκαν οι σχέσεις 



 

35 

 

μεταξύ των κωδικών και κατηγοριών με τη βοήθεια ενός γενικού σχήματος αξονικής 

κωδικοποίησης και δημιουργήθηκε το αντίστοιχο συστημικό δίκτυο.  

Στη δεύτερη φάση της ανάλυσης χρησιμοποιήθηκε η θεωρία των κρίσιμων συμβάντων 

(Maher, 2002, Maher & Martino, 1996a, 1996b). Σύμφωνα με τη θεωρία αυτή κρίσιμο 

θεωρείται ένα συμβάν όταν  επικυρώνει ή ακυρώνει τις υποθέσεις της έρευνας ή όταν 

δίνει στοιχεία σχετικά με τα ερευνητικά ερωτήματα. (Powell, Francisco, Maher, 2003). 

Τα κρίσιμα συμβάντα παρουσιάζονται μέσα από επεισόδια, δηλαδή αποσπάσματα 

διαλόγων όπου εμφανίζεται η επιρροή των συμπληρωματικών μαθημάτων στη 

συμπεριφορά των μαθητών στα πλαίσια της σχολικής τάξης καθώς και των μετέπειτα 

σχολίων των ίδιων των μαθητών και των εκπαιδευτικών τους γύρω από τα περιστατικά 

αυτά. 
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3. Αποτελέσματα 
 

Τα αποτελέσματα της έρευνας παρουσιάζονται σε δύο ενότητες. Η πρώτη ενότητα 

περιλαμβάνει τις απόψεις των μαθητών γύρω από το θεσμό του φροντιστηρίου, τους 

λόγους που επέλεξαν να παρακολουθήσουν φροντιστηριακά μαθήματα και τις διαφορές 

που εντοπίζουν μεταξύ της διδασκαλίας στα δύο διαφορετικά περιβάλλοντα μάθησης. Η 

δεύτερη ενότητα παρουσιάζει τις απόψεις των μαθητών σχετικά με τη συμμετοχή τους 

στη σχολική τάξη των μαθηματικών και τις παρατηρήσεις που αφορούν τον τρόπο 

συμμετοχής τους με βάση τις παρακολουθήσεις που πραγματοποιήθηκαν κατά τη 

διεξαγωγή της έρευνας. 

Πριν τις δύο βασικές ενότητες παρουσιάζονται οι βασικές πληροφορίες σχετικά με τα 

είδη φροντιστηριακής εκπαίδευσης που παρακολουθούν οι συμμετέχοντες, τα 

μαθήματα και τις διδακτικές ώρες. 

 

3.1 Στοιχεία για τη φροντιστηριακή εκπαίδευση των συμμετεχόντων 
 

Από τις συζητήσεις με τους μαθητές προκύπτει το συμπέρασμα ότι η πλειοψηφία αυτών 

παρακολουθεί συμπληρωματικά μαθήματα σε φροντιστηριακά κέντρα. Μόνο τέσσερις 

από τους δώδεκα μαθητές παρακολουθούν ιδιαίτερα μαθήματα, αλλά σε επιλεγμένα 

μαθήματα που θεωρούν ότι χρειάζονται μία επιπλέον βοήθεια. Μάλιστα υπάρχουν και 

περιπτώσεις μαθητών που παρακολουθούν το ίδιο μάθημα στο φροντιστήριο και 

συμπληρώνουν κάποιες ώρες με ιδιαίτερα για μεγαλύτερη ενίσχυση. Όλοι οι μαθητές 

δήλωσαν ότι ξεκίνησαν να παρακολουθούν τα μαθήματα αυτά στην πρώτη λυκείου. Δύο 

από αυτούς είχαν ζητήσει κάποια βοήθεια και κατά την τελευταία τάξη του γυμνασίου, 

ο ένας στο κοινωνικό φροντιστήριο και ο άλλος στα μαθήματα φυσικής και 

μαθηματικών. 

Τα μαθήματα που παρακολουθούν στα φροντιστηριακά μαθήματα είναι εκείνα που θα 

κληθούν να δώσουν στις Πανελλαδικές εξετάσεις της τρίτης λυκείου. Οι μαθητές της 

δευτέρας λυκείου παρακολουθούν τα αντίστοιχα μαθήματα τόσο της κατεύθυνσης, όσο 

και της γενικής παιδείας ενώ εκείνοι που βρίσκονται ήδη στην τρίτη λυκείου 

περιορίζονται μόλις στα τέσσερα με πέντε μαθήματα της κατεύθυνσης που θα 

εξεταστούν στις επερχόμενες Πανελλήνιες εξετάσεις. 
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Παρά το γεγονός ότι το πλήθος των μαθημάτων που παρακολουθούν οι μαθητές στην 

δευτέρα λυκείου είναι σχεδόν το διπλάσιο από εκείνο της επόμενης τάξης, οι ώρες δεν 

ακολουθούν την αντίστοιχη αναλογία. Η πλειοψηφία των μαθητών παρακολουθεί 

περισσότερες από 16 ώρες την εβδομάδα, με το μάθημα των μαθηματικών να 

διδάσκεται τις περισσότερες από αυτές τις ώρες. Τα υπόλοιπα μαθήματα (φυσική – 

χημεία – βιολογία και έκθεση) φαίνεται να ισομοιράζονται από άποψη διδακτικών 

ωρών. Όσο για τα μαθήματα που οι ίδιοι οι μαθητές αναφέρουν ότι χρειάζονται 

περισσότερη ενίσχυση ήταν αυτά των μαθηματικών και της φυσικής. 

Στην παρούσα εργασία με τον όρο φροντιστηριακά μαθήματα ή φροντιστήριο θα 

νοούνται και τα δύο βασικά είδη που παρακολουθούν οι συμμετέχοντες. 

Στον παρακάτω πίνακα παρουσιάζονται το είδος των φροντιστηριακών μαθημάτων που 

επέλεξαν οι μαθητές, πότε ξεκίνησαν, τα μαθήματα που παρακολουθούν και οι ώρες 

παρακολούθησης. Οι πρώτοι έξι είναι μαθητές της δευτέρας λυκείου και οι επόμενοι της 

τρίτης τάξης. (Πίνακας 1) 

Πίνακας 1 

Όνομα 
Είδος 

φροντιστηριακών 
μαθημάτων 

Χρονιά 
έναρξης 

Μαθήματα 
Ώρες 

παρακολούθησης 

Νίκος Φροντιστήριο Α’ Λυκείου 

Μαθηματικά* 
Φυσική* 
Χημεία* 
Έκθεση 

17 ώρες 
 

7 ώρες 
μαθηματικά 
(4 – 2 – 1)** 

4 ώρες φυσική 
4 ώρες χημεία 
2 ώρες έκθεση 

 

Χάρης Φροντιστήριο Α’ Λυκείου 

Μαθηματικά* 
Φυσική* 
Χημεία* 
Βιολογία 
Έκθεση 

18 ώρες 
 

7 ώρες 
μαθηματικά 

(4 – 2 – 1) 
4 ώρες φυσική 
4 ώρες χημεία 

1 ώρα βιολογία 
2 ώρες έκθεση 
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Δημήτρης Φροντιστήριο Α’ Λυκείου 

 
Μαθηματικά* 

Φυσική* 
Χημεία * 
Βιολογία 
‘Εκθεση 

 

17 ώρες 
 

8 ώρες 
μαθηματικά 

(4 – 3 – 1) 
4 ώρες φυσική 
3 ώρες χημεία 

1 ώρα βιολογία 
2 ώρες έκθεση 

Γεράσιμος Φροντιστήριο 

Α΄ Λυκείου 
 

Γ’ Γυμνασίου 
Κοινωνικό 

Μαθηματικά* 
Φυσική* 
Χημεία* 
Έκθεση 

17 ώρες 
 

7 ώρες 
μαθηματικά 

(3 – 3 – 1) 
4 ώρες φυσική 
4 ώρες χημεία 
2 ώρες έκθεση 

Δημήτρης Γ 

Φροντιστήριο 
(Φυσική – 
Βιολογία – 

Έκθεση) 
 

Ιδιαίτερα 
(Μαθηματικά – 

Χημεία) 

Α’ Λυκείου 

Μαθηματικά* 
Φυσική* 
Χημεία* 
Βιολογία 
Έκθεση 

12 ώρες 
 

4 ώρες 
μαθηματικά 

(2 – 1 – 1) 
3 ώρες φυσική 
2 ώρες χημεία 

1 ώρα βιολογία 
2 ώρες έκθεση 

Φαίη Φροντιστήριο Α’ Λυκείου 

Μαθηματικά* 
Φυσική* 
Χημεία* 
Βιολογία 
Έκθεση 

18 ώρες 
 

7 ώρες 
μαθηματικά 

(3 – 2 – 1 – 1) 
4 ώρες φυσική 
4 ώρες χημεία 

1 ώρα βιολογία 
2 ώρες έκθεση 

Γιάννης 
Φροντιστήριο 

 
Ιδιαίτερα (έκθεση) 

Α΄ Λυκείου 

Μαθηματικά 
Φυσική 
Χημεία 
Έκθεση 

15 – 16 ώρες 
 

6 ώρες 
μαθηματικά 

4 ώρες φυσική 
4 ώρες χημεία 
2 ώρες έκθεση 
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Έλλη Φροντιστήριο Α’  Λυκείου 

Μαθηματικά 
Φυσική 
Χημεία 

Βιολογία 
Έκθεση 

21 ώρες 
 

6 ώρες 
μαθηματικά 

5 ώρες φυσική 
5 ώρες χημεία 

3 ώρες βιολογία 
2 ώρες έκθεση 

Πέτρος Φροντιστήριο Α’ Λυκείου 

Μαθηματικά 
Φυσική 
Χημεία 
Έκθεση 

12 ώρες 
 

6 ώρες 
μαθηματικά 

3 ώρες φυσική 
2 ώρες χημεία 
1 ώρα έκθεση 

Καίτη 

Φροντιστήριο 
 

Ιδιαίτερα (+ 1 ώρα 
φυσική) 

Α΄ 
Λυκείου 

Μαθηματικά 
Φυσική 
Χημεία 
Έκθεση 

20 ώρες 
 

6 ώρες 
μαθηματικά (+++) 

6 ώρες φυσική 
4 ώρες χημεία 
2 ώρες έκθεση 

Γιάννης Α 

Φροντιστήριο 
 

Ιδιαίτερα (+ 1 ώρα 
φυσική, + 1 ώρα 

μαθηματικά 

Α’ Λυκείου 

Μαθηματικά 
Φυσική 
Χημεία 
Έκθεση 

16 ώρες 
 

7 ώρες 
μαθηματικά 

4 ώρες φυσική 
3 ώρες χημεία 
2 ώρες έκθεση 

 

Ελένη Φροντιστήριο 

Α’ Λυκείου 
 

Γ’ Γυμνασίου 
(Φυσική και 

Μαθηματικά) 

Μαθηματικά 
Φυσική 
Χημεία 
Έκθεση 

15 ώρες 
 

5 ώρες 
μαθηματικά 

4 ώρες φυσική 
4 ώρες χημεία 
2 ώρες έκθεση 

Το * δηλώνει τα αντίστοιχα μαθήματα γενικής και κατεύθυνσης 
** Οι αριθμοί στην παρένθεση (κατεύθυνση, άλγεβρα, γεωμετρία, κατεύθυνση Γ) 
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3.2 Οι απόψεις των μαθητών για τη φροντιστηριακή εκπαίδευση 
 

3.2.1 Λόγοι ύπαρξης των συμπληρωματικών μαθημάτων 

Οι  βασικοί λόγοι για την ανάπτυξη και την ύπαρξη της φροντιστηριακής εκπαίδευσης 

σύμφωνα με τις απόψεις των μαθητών μπορούν να διακριθούν σε τέσσερις βασικές 

κατηγορίες, τη δράση της ως συμπληρωματική της διδασκαλίας στο σχολείο, τις 

ιδιαίτερα ανταγωνιστικές Πανελλαδικές εξετάσεις που καλούνται να αντιμετωπίσουν οι 

μαθητές, τις ελλείψεις του σχολικού συστήματος αλλά και τις θέσεις εργασίας που 

προσφέρει σε εκπαιδευτικούς που δεν έχουν τη δυνατοτήτα να απασχοληθούν στη 

δημόσια εκπαίδευση. 

Αρχικά, η πλειοψηφία των συμμετεχόντων θεωρεί πως ο λόγος για τον οποίο υπάρχει η 

φροντιστηριακή εκπαίδευση είναι για να βοηθήσει και να ενισχύσει το μαθητή ο οποίος 

δεν είναι σε θέση να κατανοήσει τα μαθήματα του σχολείου και να ανταποκριθεί σε 

αυτά για οποιονδήποτε λόγο. Έτσι το φροντιστήριο δρα συμπληρωματικά με στόχο να 

καλύψει τα πιθανά κενά και να βοηθήσει το μαθητή να γίνει καλύτερος. Αναφέρουν, 

επίσης, ότι ένας ακόμη ρόλος που καλείται να επιτελέσει το φροντιστήριο είναι να 

οδηγήσει ένα ήδη καλό μαθητή σε ακόμη καλύτερο γνωστικό επίπεδο, βοηθώντας τον 

ουσιαστικά να τελειοποιήσει τις γνώσεις του.  Χαρακτηριστικά οι μαθητές ανέφεραν: 

Χάρης: « [...] ένας τρόπος για τα παιδιά που δεν μπορούν να ανταπεξέλθουν.. ας 

πούμε στην πρώτη λυκείου πήγαινα και αρχαία φροντιστήριο γιατί δεν μπορούσα να 

ανταπεξέλθω στο σχολείο.» 

Δημήτρης Γ: «Αρχικά υπάρχει για να βοηθήσει όσους έχουν αδυναμίες σε κάποιο 

μάθημα. [..] Για να βοηθήσει κάποιον να τελειοποιηθεί πλέον. Δηλαδή αυτόν που έχει 

αδυναμία να τον βοηθήσει να γίνει καλύτερος και τον άλλο που είναι καλός κάπου 

και θέλει κάτι επιπλέον να τον βοηθήσει να φτάσει σε ένα maximum επίπεδο, με 

βάση και τις ικανότητές του.» 

Ο δεύτερος κύριος λόγος ύπαρξης των συμπληρωματικών μαθημάτων, σύμφωνα με την 

άποψη των μαθητών είναι οι ανταγωνιστικές εξετάσεις που καλούνται να 

αντιμετωπίσουν προκειμένου να εξασφαλίσουν τη θέση τους σε κάποιο από τα ανώτερα 

πανεπιστημιακά ιδρύματα. Οι μαθητές ανέφεραν πως τα θέματα των εξετάσεων είναι 

πολύ απαιτητικά και ο ανταγωνισμός πολύ ισχυρός, ιδιαίτερα λόγω της ανεργίας που 

υπάρχει στην εποχή μας, με αποτέλεσμα ο κάθε μαθητής και η οικογένειά του να 

αναζητά την καλύτερη δυνατή προετοιμασία που θα εξασφαλίσει την επιτυχία 

εισαγωγής σε κάποια από τις περιζήτητες σχολές. Επιπλέον, αναφέρουν πως το άγχος 
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των μαθητών είναι τόσο μεγάλο εξαιτίας των απαιτήσεων αλλά και των υψηλών στόχων 

τους, με αποτέλεσμα να αναζητούν στο φροντιστήριο ένα μέσο για να μετριάσει αυτό το 

φόβο τους και να καθησυχάσει τους ίδιους και τους γονείς τους. Και είναι φανερό πως 

πετυχαίνουν και αυτό το σκοπό οι εκπαιδευτικοί της συμπληρωματικής εκπαίδευσης. 

Χαρακτηριστικά κάποιοι από τους συμμετέχοντες ανέφεραν: 

Καίτη: «Τα θέματα στις Πανελλήνιες ξεπερνούν αυτά του βιβλίου, είναι πάρα πολύ 

δύσκολα. Το άγχος των μαθητών, ότι δεν πρόκειται να αντιμετωπίσουν τα θέματα 

μόνο με το σχολείο.» 

Ελένη: «Έτσι όπως έχουν γίνει τα πράγματα το φροντιστήριο χρειάζεται, στην τρίτη 

λυκείου πιστεύω χρειάζεται 100% γιατί δεν πιστεύω ότι ένας μαθητής θα μπορούσε 

να επιβιώσει μόνο με το σχολείο στην τρίτη λυκείου.» 

Δημήτρης: «Για να καθησυχάζει το μαθητή. Γιατί ο μαθητής έχει γενικά μία τάση να 

πανικοβάλλεται και  γενικά επειδή οι μέρες μας είναι έντονες και στην Ελλάδα 

υπάρχει μεγάλη ανεργία, θέλει οπωσδήποτε να περάσει κάπου. Πιστεύω ότι το 

σχολείο έτσι όπως είναι το εκπαιδευτικό μας σύστημα δεν είναι αυτό που χρειάζεται 

για το μαθητή για να προχωρήσει. Οπότε με αυτά που ακούει και με αυτά που βλέπει, 

αγχώνεται, πανικοβάλλεται, πηγαίνει σε ένα φροντιστήριο...» 

Ο τρίτος βασικός λόγος ύπαρξης των μαθημάτων αυτών, σύμφωνα με τα λεγόμενα των 

μαθητών, είναι η αδυναμία του σχολείου να καλύψει τους μαθητές τόσο στη μάθηση 

όσο και στην κατάλληλη προετοιμασία για τις απαιτητικές εξετάσεις. Οι μαθητές 

αναφέρουν ότι αρκετοί από τους εκπαιδευτικούς του σχολείου δεν κάνουν σωστά τη 

δουλειά τους, αδιαφορώντας για τη διδασκαλία και τη μάθηση των μαθητών τους. Οι 

εκπαιδευτικοί αυτοί υποπίπτουν σε λάθη, δεν παρέχουν στους μαθητές το κατάλληλο 

υλικό και περιορίζονται σε επιφανειακό επίπεδο της γνώσης, έχοντας πολύ συχνά στο 

νου τους ότι οι μαθητές παρακολουθούν φροντιστηριακά μαθήματα. Ωστόσο ακόμα και 

εκείνοι οι καθηγητές που ενδιαφέρονται συναντούν πολλές δυσκολίες στο έργο τους 

εξαιτίας των περιορισμένων διδακτικών ωρών, των πολυάριθμων τμημάτων που 

δυσχεραίνουν την κατανόηση όλων των μαθητών, της ευκολίας των σχολικών 

εγχειριδιών και της αναντιστοιχίας τους με το επίπεδο των εξετάσεων αλλά και της ίδιας 

της στάσης των μαθητών που θεωρούν εκ των προτέρων ότι στο σχολείο δεν γίνεται 

σωστή δουλειά. Ακολουθούν χαρακτηριστικά αποσπάσματα από τις συζητήσεις με τους 

συμμετέχοντες που επιβεβαίωνουν τις παραπάνω απόψεις τους. 

Δημήτρης: «Σε πολλά σχολεία δεν γίνεται μάθημα καθόλου και για αυτό υπάρχει και 

το φροντιστήριο.» 
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Νίκος: «[..] λόγω των περίεργων καθηγητών που ανέφερα πιο πριν, δηλαδή ότι 

υπάρχει περίπτωση να πουν κάτι λάθος ή γενικότερα να αδιαφορεί ο καθηγητής. Ή 

γενικότερα να σου βάζει πολύ εύκολες ασκήσεις, να σου λέει είσαι πολύ καλός και να 

μην είσαι...» 

Καίτη: «Οι καθηγητές, κάποιοι, που έχουν επαναπαυθεί ότι υπάρχουν τα 

φροντιστήρια.» 

Έλλη: «Ο λόγος ύπαρξης του φροντιστηρίου είναι συγκεκριμένος. Παρέχει γνώση και 

σε προετοιμάζει για τις εξετάσεις που έχουν γίνει πάρα πολύ ανταγωνιστικές, οπότε 

αν θέλεις να πετύχεις ένα στόχο και αυτός ο στόχος είναι υψηλός πρέπει οπωσδήποτε 

να πας φροντιστήριο.» 

Πέτρος: «Πιστεύω ότι υπάρχει για να βοηθά τα παιδιά διότι η ύλη λόγω χρόνου στο 

σχολείο δεν βγαίνει, οπότε όλο και περισσότερα παιδιά το προτιμούν και τα παιδιά 

νιώθουν ασφάλεια.» 

Γεράσιμος: «Είναι πολλοί οι μαθητές σε κάθε τάξη και οι καθηγητές δεν μπορούν να 

κάνουν καλό μάθημα επειδή είναι πολλά τα παιδιά. Για αυτό αναγκαζόμαστε και 

πηγαίνουμε στα φροντιστήρια που είμαστε λίγα παιδιά και τα κατανοούμε 

καλύτερα.»  

Τέλος ένας από τους συμμετέχοντες αναγνώρισε ως έναν ακόμη σημαντικό λόγο 

ύπαρξης των παράλληλων αυτών μαθημάτων το γεγονός ότι η συμπληρωματική 

εκπαίδευση παρέχει θέσεις εργασίας σε εκπαιδευτικούς, όλων των ειδικοτήτων, που 

αδυνατούν να εργασθούν σε κάποιο δημόσιο ή ιδιωτικό σχολείο. Μάλιστα αναφέρει 

χαρακτηριστικά ότι αυτός είναι και ένας από τους βασικούς λόγους που η 

φροντιστηριακή εκπαίδευση είναι πολύ δύσκολο να περιορισθεί και αντίστοιχα να 

τονωθεί ο ρόλος του σχολείου καθώς με την οικονομική κρίση εξυπηρετεί πολλούς 

εργαζόμενους.  

 

Στο διάγραμμα που ακολουθεί (Διάγραμμα 1) συνοψίζονται οι παραπάνω απόψεις των 

μαθητών σχετικά με τους λόγους ύπαρξης του θεσμού των φροντιστηριακών 

μαθημάτων. 
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Διάγραμμα 1 

 

 

3.2.2 Λόγοι επιλογής συμπληρωματικών μαθημάτων 

Πέρα από τις απόψεις τους για την ύπαρξη του θεσμού των φροντιστηριακών 

μαθημάτων, οι συμμετέχοντες ανέφεραν τους λόγους που οι ίδιοι επέλεξαν να 

παρακολουθήσουν συμπληρωματικά μαθήματα. Η πλειοψηφία των συμμετεχόντων 

ξεκίνησε να παρακολουθεί φροντιστηριακά μαθήματα στην αρχή της πρώτης τάξης του 

λυκείου. Οι κύριοι λόγοι, σύμφωνα με τα λεγόμενα τους, περιλαμβάνουν τις ελλείψεις 

που παρουσιάζει το σημερινό σχολείο στη χώρα μας ως προς τη γνώση που προσφέρει, 

οι ανταγωνιστικές εξετάσεις κατά τη διάρκεια της σχολικής ζωής με αποκορύφωμα 

εκείνες για την εισαγωγή στα πανεπιστημιακά ιδρύματα και η επικρατούσα άποψη στην 

κοινωνία όσον αφορά στην ανάγκη για επιπρόσθετη στήριξη. 

Οι μαθητές αναφέρουν ότι το σημερινό σχολείο παρουσιάζει πραγματικές ελλείψεις και 

δεν παρέχει την απαιτούμενη για αυτούς γνώση. Αρχικά, οι μαθητές εστιάζουν στον 

ανθρώπινο παράγοντα και στους εκπαιδευτικούς που εργάζονται στα σχολεία. Σύμφωνα 

με τους συμμετέχοντες, υπάρχουν εκπαιδευτικοί οι οποίοι αδιαφορούν για τη 

διδασκαλία και δεν ενδιαφέρονται για τους μαθητές και την εκπαίδευσή τους. Αυτό έχει 

ως αποτέλεσμα να μην κάνουν προσπάθεια να παρέχουν την κατάλληλη γνώση είτε 

διότι δεν προετοιμάζονται κατάλληλα, με αποτέλεσμα να μην παρέχουν το κατάλληλο 

υλικό, είτε διότι αρκετές φορές παρουσιάζουν λάθη στις διδασκαλίες τους. Φαίνεται 

πως οι μαθητές θεωρούν πως οι εκπαιδευτικοί αυτοί δεν αγαπούν ιδιαίτερα τη δουλειά 
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τους και τελικά διδάσκουν με κύριο μέλημα να ολοκληρωθεί η ύλη και όχι να 

κατανοήσουν οι μαθητές τους.  

Χαρακτηριστικά παραδείγματα είναι τα παρακάτω λεγόμενα των μαθητών: 

Νίκος: «Γιατί..... να το πω ευγενικά..... οι καθηγητές, σε μερικά σχολεία τουλάχιστον 

και σε μερικές περιπτώσεις, είναι λίγο περίεργοι, με αποτέλεσμα άλλοι να στα 

διδάσκουν λάθος στην ακραία περίπτωση ή να μην τα διδάσκουν σωστά, να 

αδιαφορούν και όλα αυτά, οπότε είσαι αναγκασμένος να επιλέξεις κάποιο 

φροντιστήριο για να μάθεις τελικά. Αλλά δεν είναι έτσι βέβαια όλες οι περιπτώσεις.» 

Χάρης: «Υπήρχαν καθηγητές που στο μάθημα της ώρας, ενώ είχες απορίες και έκανες 

ερωτήσεις δεν το εξηγούσαν κατά τη γνώμη μου καλά ή μερικές φορές δεν σου έδιναν 

προσοχή, δηλαδή ήταν σαν να μην έκανες την ερώτηση για να γλιτώσουν χρόνο, ώστε 

να προχωρήσουν παρακάτω στην ύλη.» 

Στη συνέχεια αναφέρουν πως και η ίδια η οργάνωση του σχολείου και το αναλυτικό 

πρόγραμμα τους οδήγησαν στην παρακολούθηση συμπληρωματικών μαθημάτων, 

καθώς τα στοιχεία αυτά δεν επιτρέπουν την κατάλληλη διδασκαλία, ακόμη και αν οι 

εκπαιδευτικοί προσπαθούν για το καλύτερο. Τα τμήματα σε κάθε τάξη αποτελούνται 

από πολύ μεγάλο αριθμό μαθητών, με αποτέλεσμα ο εκπαιδευτικός να μην έχει τη 

δυνατότητα να λύσει όλες τις πιθανές απορίες και να ασχοληθεί εξατομικευμένα με τον 

κάθε μαθητή. Από την άλλη οι διδακτικές ώρες που χάνονται είτε λόγω εκδρομών, είτε 

λόγω αργιών είτε λόγω εκδηλώσεων επιβαρύνουν ακόμη περισσότερο την κατάσταση 

από άποψη χρόνου, οδηγούμενοι με αυτόν τον τρόπο σε γρήγορες διδασκαλίες με 

λιγότερη προσοχή στο εκάστοτε θέμα, καθώς παρότι ο διαθέσιμος χρόνος μειώνεται, η 

ύλη παραμένει ιδιαίτερα εκτεταμμένη. 

Χαρακτηριστικά ένας μαθητής ανέφερε: 

Δημήτρης Γ: «Απλά στο σχολείο πολλές φορές, τις περισσότερες δηλαδή το επίπεδο 

είναι διαφορετικό μεταξύ των μαθητών και δεν είναι κακό αυτό απαραίτητα, απλά ο 

καθένας καταλαβαίνει διαφορετικά, έχει διαφορετικές δικλίδες ασφαλείας από τον 

άλλο και σε κάποιον επικεντρώνεσαι περισσότερο και χρειάζεσαι ιδιαίτερη βοήθεια 

για σένα. Και στο σχολείο είναι δύσκολο αυτό.» 

Ο δεύτερος βασικός λόγος για τον οποίο οι μαθητές επέλεξαν να απευθυνθούν σε 

φροντιστηριακά ιδρύματα είναι οι ανταγωνιστικές εξετάσεις, τις οποίες καλούνται να 

αντιμετωπίσουν στην τελευταία τάξη του λυκείου, προκειμένου να εισαχθούν στις 

σχολές της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. Οι μαθητές αναφέρουν ότι το σχολείο δεν είναι 
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ικανό να τους προετοιμάσει κατάλληλα για τις εξετάσεις αυτές και να παρέχει την 

κατάλληλη γνώση ώστε να ανταπεξέλθουν στα θέματα των Πανελλαδικών. Οι κύριες 

αιτίες που αναφέρουν για την αδυναμία αυτή του σχολείου περιλαμβάνουν τους 

εκπαιδευτικούς – όπως αναλύθηκε προηγουμένως – τον περιορισμό του χρόνου και των 

διδακτικών ωρών για το εκάστοτε μάθημα και το ελλιπές υλικό που παρέχει το σχολείο 

το οποίο χαρακτηρίζεται από χαμηλό επίπεδο δυσκολίας συγκριτικά με τα θέματα που 

θα κληθούν να αντιμετωπίσουν στις εξετάσεις. Μάλιστα αναφέρουν ότι αυτό ισχύει και 

για τις μικρότερες τάξεις, όπου τοποθετούνται οι βάσεις σε όλα τα μαθήματα. Αυτό έχει 

σαν αποτέλεσμα να αναζητούν την κατάλληλη βοήθεια προκειμένου τόσο να 

βελτιωθούν και να έχουν καλύτερες επιδόσεις στις μικρότερες τάξεις όσο και να 

αναπτύξουν τις ικανοτήτες και το γνωστικό τους επιπέδο προκειμένου να είναι 

ανταγωνιστικοί στις απαιτητικές εξετάσεις που έπονται. 

Ακολουθούν αποσπάσματα που αναπτύσουν οι μαθητές τις απόψεις τους αυτές: 

Γιάννης: « ... γιατί όπως όλοι γνωρίζουμε το σχολείο δεν είναι ικανό να σου παρέχει 

την κατάλληλη εκπαίδευση έτσι ώστε να ανταπεξέλθεις στα θέματα των 

Πανελληνίων.» 

Χάρης: «Ξεκίνησα γιατί κάνουν από τη δευτέρα λυκείου προετοιμασία για την τρίτη 

έτσι ώστε να είμαστε καλύτερα προετοιμασμένοι για τα μαθήματα του χρόνου.» 

Έλλη: «Γιατί μετά από κάποια φάση καταλάβαινα ότι τα παιδιά που πήγαιναν 

φροντιστήριο... βασικά να σας πω ότι στην πρώτη λυκείου δεν είχα ξεκινήσει 

φροντιστήριο. Ξεκίνησα γύρω στο Νοέμβρη νομίζω. Τα παιδιά, λοιπόν, που πήγαιναν 

φροντιστήριο έβλεπα ότι και τα είχαν κατανοήσει περισσότερο και ότι μπορούσαν να 

δουλέψουν καλύτερα και ότι ήταν σε καλύτερο επίπεδο. Και για αυτό μετά επέλεξα 

και εγώ να πάω. Γιατί ούτε οι ασκήσεις επαρκούσαν, αν ήθελες να έχεις μια καλή 

προετοιμασία για την τρίτη λυκείου και εντάξει έπρεπε να ανέβεις και συ μετά 

επίπεδο, όταν έβλεπες ότι οι άλλοι είναι καλύτεροι.» 

Ελένη: «Πήγα γιατί ήθελα να είμαι πιο σίγουρη, να τα ακούω δεύτερη φορά γιατί μας 

είχε καλλιεργηθεί λίγο η ιδέα ότι στο σχολείο δεν τα κάνουμε ολοκληρωμένα ή ότι οι 

καθηγητές δεν είναι καλοί. Εντάξει κάτι το οποίο δεν είναι σωστό. Αλλά ναι πήγα 

φροντιστήριο για να τα ακούω ουσιαστικά μια δεύτερη φορά και να είμαι πιο 

σίγουρη στην απόδοσή μου.» 

Καίτη: «Γιατί δεν νομίζω ότι μπορώ να καλυφθώ από το σχολείο. Σε όλα τα μαθήματα. 

Δεν είναι μόνο θέμα του καθηγητή απλά πιστεύω ότι δεν φτάνει ο χρόνος εδώ στο 
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σχολείο και έχουν γίνει πολύ πιο απαιτητικά τα θέματα στις Πανελλήνιες, οπότε δεν 

μας καλύπτουν εδώ.» 

Ο τρίτος και τελευταίος βασικός λόγος που ορίζει τη φροντιστηριακή εκπαίδευση 

απαραίτητη για κάθε μαθητή αποτελεί σύμφωνα με τους συμμετέχοντες η επικρατούσα 

άποψη στην κοινωνία για την αναγκαιότητα των μαθημάτων αυτών. Αυτό είχε ως 

αποτέλεσμα τόσο οι ίδιοι όσο και οι γονείς τους, επηρεασμένοι από την κοινή γνώμη, να 

αναζητήσουν επιπλέον στήριξη εκτός του σχολείου. Ιδιαίτερα οι μαθητές που 

συμμετέχουν στην έρευνα ήρθαν αντιμέτωποι με την τράπεζα θεμάτων στην πρώτη τάξη 

του λυκείου, όπου η επιτυχία καθορίζονταν σε μεγάλο βαθμό από την κατάλληλη 

προετοιμασία με βάση τη φιλοσοφία των αντίστοιχων θεμάτων, με αποτέλεσμα οι 

εξετάσεις να παίξουν καθοριστικό ρόλο από την έναρξη της λυκειακής ζωής τους.  

Χαρακτηριστικά οι μαθητές ανέφεραν: 

Δημήτρης: «Πέρυσι επικράτησε μία ανησυχία για το νέο σύστημα και τι θα γίνει, 

οπότε σαν βοήθεια παραπάνω για να πετύχω, να έχω μεγαλύτερη σιγουριά για αυτό 

που θέλω.» 

Ελένη: «Σε μας στην πρώτη λυκείου ξεκίνησαν να λένε για το καινούριο σύστημα και 

μας τρομοκράτησαν λίγο η αλήθεια είναι και πήγα γιατί ήθελα να είμαι πιο σίγουρη, 

να τα ακούω δεύτερη φορά [...] Σίγουρα, σίγουρα επηρεάζεται ένα παιδί. Και η 

οικογένεια και το ίδιο το παιδί και ότι ακούγεται και το ίδιο το σχολείο. Πιστεύω όλα 

συμβάλλουν.» 

Γιάννης: «Αρχικά, εμένα το φροντιστήριο δεν ήταν η επιλογή μου γιατί ήταν αντίθετο 

με το υπόλοιπο πρόγραμμα που είχα στο ποδόσφαιρο γιατί έπαιζα και ποδόσφαιρο 

αλλά οι γονείς μου με παρότρυναν έτσι ώστε να πάω σε αυτό το φροντιστήριο.» 

 

Στο παρακάτω διάγραμμα συνοψίζονται οι λόγοι για τους οποίους οι συμμετέχοντες 

στην έρευνα επέλεξαν να παρακολουθήσουν συμπληρωματικά μαθήματα. (Διάγραμμα 

2) 
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Διάγραμμα 2 

 

 

3.2.3 Γενική Αξιολόγηση: Πλεονεκτήματα της φροντιστηριακής εκπαίδευσης  

Τα πλεονεκτήματα της φροντιστηριακής εκπαίδευσης σύμφωνα με τα λεγόμενα των 

μαθητών μπορούν να διακριθούν σε τρεις επιμέρους κατηγορίες. Από τη μια, τα 

συμπληρωματικά μαθήματα παρέχουν καλύτερη γνώση αλλά και τη δυνατότητα για 

διδακτικές ώρες με μεγαλύτερη ποιότητα, ενώ τέλος αποτελούν και μια ευκαιρία για την 

ενίσχυση των διαπροσωπικών σχέσεων των μαθητών. 

Όσον αφορά στη γνώση, φαίνεται ότι οι μαθητές θεωρούν πως στο φροντιστήριο έχουν 

τη δυνατότητα να λάβουν την απαραίτητη γνώση τόσο για να έχουν καλύτερες 

επιδόσεις στο σχολείο όσο και για να πετύχουν στις εξετάσεις τους. Αρχικά, 

χαρακτηρίζουν ως θετικό χαρακτηριστικό το γεγονός ότι παρέχεται πλούσιο υλικό με 

πολύ περισσότερες ασκήσεις διαβαθμισμένης δυσκολίας που βοηθούν στο να 

αναπτύξουν την ικανότητα τους να ανταπεξέλθουν σε οποιαδήποτε δυσκολία σε θέματα 

εξετάσεων. Στη συνέχεια, τονίζουν ότι στο φροντιστήριο η γνώση που λαμβάνουν είναι 

καλύτερη και πιο βαθιά καθώς πέρα από το πλουσιότερο υλικό υπάρχει η άνεση χρόνου 

ώστε ο μαθητής να λύσει τις απορίες του, να κατανοήσει καλύτερα τις έννοιες και να 

οδηγηθεί σε βάθος σε αυτές. Επιπλέον, στα φροντιστηριακά μαθήματα το πλήθος των 

μαθητών είναι πολύ μικρότερο, με αποτέλεσμα από τη μια να συμμετέχουν όλοι και να 

λύνουν τις απορίες τους και από την άλλη ο εκπαιδευτικός να έχει τη δυνατότητα να 

ασχοληθεί με καθένα μαθητή ξεχωριστά, να του δώσει περισσότερη προσοχή και τελικά 
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ο μαθητής να μην αφήνει κενά στη γνώση του. Με αυτόν τον τρόπο ο μικρότερος 

αριθμός μαθητών εξασφαλίζει εξατομικευμένη βοήθεια. Όλα τα παραπάνω 

πλεονεκτήματα οδηγούν σύμφωνα με τους μαθητές στη βαθύτερη γνώση και τελικά 

στην καλύτερη προετοιμασία για τις εξετάσεις. 

Χαρακτηριστικά αποσπάσματα από τα λεγόμενα των μαθητών είναι τα εξής: 

Γεράσιμος: «Ότι γίνεται πιο εύκολα το μάθημα μέσα στο τμήμα. Δηλαδή είμαστε 7 

παιδιά. Και τα 7 συμμετέχουμε, θα κάνουμε πιο πολλές ασκήσεις γιατί είμαστε καλοί 

μαθητές, θέλουμε δε θέλουμε θα συμμετέχουμε εκεί αναγκαστικά οπότε το μάθημα 

εκεί θα συνεχίζεται πιο γρήγορα γιατί κάνουμε πιο πολλές ασκήσεις και οι καθηγητές 

επειδή είμαστε λίγα παιδιά έχουν την υπομονή να τα εξηγήσουν.» 

Δημήτρης Γ.: «Κυρίως ότι δεν αφήνεις κενά, μπορείς να καταλάβεις καλύτερα τα 

μαθήματα, να είσαι πιο σίγουρος για τον εαυτό σου και έχεις την ικανότητα να 

ανταπεξέλθεις σε οτιδήποτε δυσκολία στα μαθήματα, σε θέματα εξετάσεων εννοώ.» 

Φαίη: «Εντάξει εγώ πιστεύω ότι το μάθημα εκεί είναι καλύτερο, μας προετοιμάζουνε 

καλύτερα. Είμαστε ολιγάριθμα τμήματα και οι καθηγητές μπορούν να απευθυνθούν 

στον κάθε μαθητή ξεχωριστά και να μας λύσουν τις απορίες μας. Είναι σαν 

ιδιαίτερα.» 

Γιάννης: «Επίσης είναι πολύ λιγότερα τα παιδιά σε μία τάξη επομένως είναι πιο 

εύκολο στο να διδαχθεί το μάθημα, στο να δίνεται περισσότερη προσοχή. Οι 

καθηγητές στο φροντιστήριο επειδή έχουν να ανταπεξέλθουν με λιγότερα παιδιά 

μπορούν να γίνουν πιο μεταδοτικοί, πιο... πως να σας πω... βοηθούν τα παιδιά 

περισσότερο. Έχουν το χρόνο.» 

Πέτρος: «Εντάξει ο καθηγητής ασχολείται περισσότερο με τον καθένα από μας γιατί 

είναι λιγότερα τα παιδιά όσο να ναι και περισσότερες ασκήσεις όταν του τις ζητάω. 

Θεωρία ας πούμε μπορεί να κάνουμε περισσότερη ώρα για να μας εξηγήσει 

περισσότερα πράγματα, μας δείχνουν άλλους τρόπους για να μας βοηθήσουν.» 

Το δεύτερο βασικό πλεονέκτημα που προσφέρει η φροντιστηριακή εκπαίδευση 

σύμφωνα με τις απόψεις των μαθητών είναι η ποιότητα των μαθημάτων που 

παραδίδονται. Οι μαθητές υποστηρίζουν πως τα συμπληρωματικά μαθήματα στο 

φροντιστήριο χαρακτηρίζονται από ησυχία και ηρεμία στα πλαίσια ενός γενικότερα 

καλύτερου κλίματος διδασκαλίας όπου όλοι είναι ιδιαίτερα προσεκτικοί. Παράλληλα οι 

μαθητές μοιράζονται κοινά ενδιαφέροντα καθώς ακολουθούν την ίδια κατεύθυνση και 

έχουν αντίστοιχους στόχους, με αποτέλεσμα να συμμετέχει το σύνολο των μαθητών στη 
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διδασκαλία. Επιπλέον η άνεση του χρόνου δίνει τη δυνατότητα η ύλη να προχωρά με 

καλύτερους ρυθμούς από ότι στο σχολείο και οι μαθητές να κατανοούν καλύτερα τις 

έννοιες στα μαθήματα που έχουν επιλέξει. Οι απόψεις αυτές των μαθητών είναι 

φανερές στα επόμενα αποσπάσματα: 

Γιάννης Α: «Σε βοηθάει να καταλάβεις αρκετά πράγματα που δεν μπορείς στο σχολείο 

να τα καταλάβεις τόσο και είναι πιο εύκολη η δουλειά γιατί έχεις περισσότερο χρόνο 

και μπορείς να ρωτήσεις για αρκετά πράγματα τον καθηγητή στο φροντιστήριο.» 

Ελένη: «Τα πλεονεκτήματα... ότι δεν χάνεται διδακτική ώρα, ότι έχουμε ας πούμε μια 

συγκεκριμένη ροή και ότι στο τέλος ας πούμε Απρίλιο θα μείνει χρόνος για 

περισσότερες επαναλήψεις, ενώ στο σχολείο τρέχουμε να βγάλουμε τη διδακτική ύλη 

και δεν μένει πολύς χρόνος για επανάληψη ή με περιπάτους, καταλήψεις, ένα σωρό 

ενώ στο φροντιστήριο δεν χάνεται διδακτική ώρα. Είναι κάθε μέρα εκεί.» 

Γιάννης: «Εεε.. στο φροντιστήριο κάνεις 4 μαθήματα συγκεκριμένα στα οποία δίνεις 

τη μεγαλύτερη βάση ενώ στο σχολείο έχεις και τα μαθήματα γενικής παιδείας, τα 

οποία σου αναλώνουν πολύτιμο χρόνο ενώ στο φροντιστήριο δεν υπάρχουν αυτά.» 

Χαρακτηριστική είναι και η άποψη της Έλλης:  

Έλλη: « ... μπορείς να τα καταλαβαίνεις καλύτερα, έχεις την άνεση του χρόνου να 

συζητάς θέματα και απορίες που μπορεί στο σχολείο να μην προλαβαίνεις. Όχι ότι 

φταίει ο καθηγητής βέβαια, αλλά είναι λιγότερες οι ώρες, τα παιδιά... γίνεται 

φασαρία μέσα στην αίθουσα οπότε και συ δεν μπορείς να παρακολουθήσεις και να 

είσαι  συγκεντρωμένη και φαίνεται ότι είσαι περισσότερο συγκεντρωμένος στο 

φροντιστήριο, μπορείς νομίζω να είσαι πιο δεκτικός σε αυτά που σου λένε γιατί εδώ 

στο σχολείο αποσπάται πιο εύκολα η προσοχή» 

Το τελευταίο πλεονέκτημα που αναφέρουν οι μαθητές είναι εκείνο των διαπροσωπικών 

σχέσεων. Οι μαθητές θεωρούν ότι στο φροντιστήριο έχουν τη δυνατότητα να 

αναπτύξουν καλύτερες σχέσεις με τους συμμαθητές τους, καθώς μοιράζονται κοινά 

όνειρα και το γεγονός ότι βρίσκονται σε τμήματα ίδιου επιπέδου τους οδηγεί στο να 

αναπτύξουν έναν υγιή συναγωνισμό που τους βοηθά να εξελιχθούν. Επιπλέον, οι 

μαθητές τονίζουν ότι στα πλαίσια του φροντιστηρίου η σχέση μεταξύ μαθητή και 

καθηγητή είναι πολύ διαφορετική συγκριτικά με την αντίστοιχη σχέση του σχολείου. 

Φαίνεται πως οι μαθητές νιώθουν περισσότερο οικεία με τους εκπαιδευτικούς που 

διδάσκουν στα φροντιστήρια τους: 
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Φαίη: «Εκεί οι καθηγητές ήταν πιο... όχι φιλικοί... και φιλικοί ήταν και είχαν πιο πολύ 

μεταδοτικότητα. [...] Αλλά δημιουργούμε με τα παιδιά άλλες φιλίες γιατί στα τμήματα 

είμαστε όλοι το ίδιο επίπεδο. Οπότε, προσπαθούμε να γίνουμε συνεχώς καλύτεροι, ενώ 

εδώ στο σχολείο που τα τμήματα είναι ανάμικτα δεν υπάρχει τέτοιο πράγμα» 

Καίτη: «Ότι βρίσκεσαι με άλλα παιδιά, ότι υπάρχει αυτός ο καλός ανταγωνισμός.» 

Είναι λογικό, λοιπόν, να αναπτύσσουν φιλικές διαπροσωπικές σχέσεις, να είναι πιο 

δεκτικοί απέναντί τους και να οδηγούνται στην καλύτερη μάθηση καθώς καλλιεργείται 

ένα κλίμα εμπιστοσύνης. Επίσης, στηριζόμενοι σε αυτή τη σχέση οι εκπαιδευτικοί έχουν 

τη δυνατότητα να βοηθήσουν και σε ψυχολογικό επίπεδο τους μαθητές τους, οι οποίοι 

όντας στην εφηβεία και καλούμενοι να αντιμετωπίσουν απαιτητικές και καθοριστικές 

για τη ζωή τους εξετάσεις αναζητούν ένα τρόπο να νιώσουν καλύτερα και να ενισχύσουν 

την αυτοπεποίθησή τους. Το ρόλο αυτό πέρα από την οικογένεια, αναλαμβάνουν σε 

μεγάλο βαθμό οι εκπαιδευτικοί των συμπληρωματικών μαθημάτων που λόγω της 

πλεονεκτικής σχέσης τους και της επιρροής που έχουν στους μαθητές κατορθώνουν να 

τους καθησυχάσουν για τις επερχόμενες εξετάσεις και να ενισχύουν την αυτοπεποίθησή 

τους, βοηθώντας τους έτσι να είναι όσο το δυνατό καλύτερα προετοιμασμένοι. 

Τα βασικά πλεονεκτήματα της φροντιστηριακής εκπαίδευσης που αναφέρουν οι 

συμμετέχοντες συνοψίζονται στο παρακάτω διάγραμμα (Διάγραμμα 3). 

Διάγραμμα 3 
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3.2.4 Γενική Αξιολόγηση: Μειονεκτήματα φροντιστηριακής εκπαίδευσης 

Εκτός από τα θετικά σημεία που αναγνωρίζουν οι μαθητές στα συμπληρωματικά 

μαθήματα, εντοπίζουν παράλληλα και δύο βασικά μειονεκτήματα. Το κυρίαρχο 

μειονέκτημα σύμφωνα με τους συμμετέχοντες είναι η πολύωρη απασχόληση στα 

φροντιστηριακά κέντρα. Από την αρχή των αποτελεσμάτων έγινε φανερό ότι οι 

συμμετέχοντες παρακολουθούν πολλές ώρες την εβδομάδα, και κατά συνέπεια την 

ημέρα, φροντιστηριακά μαθήματα που σε συνδυασμό με τις πολλές διδακτικές ώρες 

του σχολείου έχουν ως αποτέλεσμα οι μαθητές να αισθάνονται κόπωση και να 

αδυνατούν να μελετήσουν τα μαθήματά τους με τον τρόπο που θα μπορούσαν αν οι 

ώρες αυτές ήταν λιγότερες. Χαρακτηριστικά μία μαθήτρια της τρίτης λυκείου και δύο 

μαθητές της δευτέρας λυκείου ανέφεραν: 

Καίτη: «Οι πολλές ώρες, που χάνονται. Είναι πάρα πολλές οι ώρες. Ότι κουραζόμαστε 

διπλά γιατί είναι 7 ώρες το σχολείο και 4 – 5 το φροντιστήριο, οπότε κουραζόμαστε 

πάρα πολύ. Αυτό νομίζω, οι ώρες.» 

Γεράσιμος: «Είμαι και κουρασμένος από τα φροντιστήρια γιατί τελειώνω 9 η ώρα και 

από το μεσημέρι μέχρι την ώρα που φεύγω διαβάζω συνεχώς, ασταμάτητα και νιώθω 

κουρασμένος.» 

Δημήτρης: «Να είχαν οι μαθητές χρόνο να κάνουν και κάτι άλλο το απόγευμα στο 

σπίτι τους ή να ασχοληθούν αυτές τις πέντε ώρες που λείπουν από το σπίτι με το 

μάθημα που τους ενδιαφέρει για να έχουν στην ουσία μεγαλύτερη ευκολία στο να 

περάσουν κάπου. Γιατί όταν ας πούμε ο μαθητής έχει από τις 7 το πρωί, ξυπνάει, 

γυρνάει στις 2:30 – 3:00 στο σπίτι και στις 3:30 πρέπει να φύγει γιατί έχει 4 – 8 

μάθημα γυρνάει στις 9 είναι ήδη 14 ώρες έξω από το σπίτι. Με τον ύπνο αν κοιμηθεί 

6 – 7 ώρες γιατί παραπάνω δεν κοιμάται, μένουν ελάχιστες ώρες για να διαβάσει.» 

Από την άλλη, ένα ακόμη μειονέκτημα που εντοπίζουν οι συμμετέχοντες είναι η 

επίδραση του φροντιστηρίου στο μάθημα που πραγματοποιείται μέσα στη σχολική 

τάξη. Φαίνεται πως οι μαθητές διαπιστώνουν και οι ίδιοι ότι η παρακολούθηση των 

φροντιστηριακών μαθημάτων επηρεάζει και τα δύο βασικά μέλη της διδακτικής πράξης 

– τους μαθητές και τους εκπαιδευτικούς. Από τη μια, λοιπόν, υπάρχουν μαθητές που 

στηρίζονται πια μόνο στα φροντιστηριακά μαθήματα για να λάβουν την απαραίτητη 

γνώση και να πετύχουν τους στόχους τους, με αποτέλεσμα να μην παρακολουθούν στο 

σχολείο και να δημιουργείται ένα αρνητικό κλίμα μέσα στην τάξη. Από την άλλη πλευρά, 

και οι ίδιοι οι εκπαιδευτικοί έχουν αλλάξει τη διδασκαλία τους βασιζόμενοι στο γεγονός 

ότι οι μαθητές τους έχουν ήδη ακούσει τα περισσότερα στα μαθήματα εκτός του 
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σχολείου. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα αρκετοί από αυτούς να μην παραδίδουν 

ολοκληρωμένα την ύλη ή να την παρουσιάζουν πιο συνοπτικά, με τους μαθητές να 

αδυνατούν να τους παρακολουθήσουν, είτε να μην επιμένουν σε δύσκολες έννοιες που 

οι μαθητές δεν μπορούν να κατανοήσουν άμεσα. Χαρακτηριστικά αναφέρουν: 

Δημήτρης: «Εντάξει επειδή πληρώνουμε στο φροντιστήριο, ίσως κάποιοι να το 

παίρνουν πιο σοβαρά το θέμα. Ίσως να θεωρούν ότι πρέπει να διαβάσω εκεί πέρα 

περισσότερο και ας παραμελήσω το σχολείο.» 

Ελένη: «Ναι, πιστεύω ότι χρειάζεται γιατί και οι καθηγητές στο σχολείο δεν επιμένουν 

τόσο στη θεωρία ή τα κάνουν λίγο γρήγορα, γνωρίζοντας ότι έχουμε τη βάση από το 

φροντιστήριο, τις γνώσεις και τα κάνουν λίγο γρήγορα, δεν επιμένουν τόσο σε θεωρία 

από ότι έχω καταλάβει εγώ τουλάχιστον. Στις ασκήσεις επιμένουν ας πούμε και τις 

κάνουν πιο καλά αλλά σε θεωρητικό επίπεδο πιστεύω ότι υστερούν λίγο και 

χρειάζεται και το φροντιστήριο.» 

Το τελευταίο αυτό μειονέκτημα θα αναλυθεί περαιτέρω στη συνέχεια. 

 

3.2.5 Γενική Αξιολόγηση: Προβλήματα στο σχολείο 

Οι μαθητές φαίνεται να αναγνωρίζουν πως ο θεσμός τους φροντιστηρίου αναπτύχθηκε 

λόγω των προβλημάτων και των ελλείψεων που παρουσιάζει το σχολείο και το 

εκπαιδευτικό σύστημα γενικότερα. Η πλειοψηφία των μαθητών αναγνώρισε ως βασικό 

μειονέκτημα του σχολείου και του αναλυτικού προγράμματος σπουδών, το γεγονός ότι 

καλούνται να παρακολουθήσουν μαθήματα που απέχουν από τα ενδιαφέροντά τους 

στις δύο τελευταίες τάξεις του λυκείου. Οι οκτώ από τους δώδεκα μαθητές ανέφεραν 

ρητά πως θα επιθυμούσαν να μην υπάρχουν τα μαθήματα γενικής παιδείας από τη 

δευτέρα λυκείου και έπειτα ή να αφιερώνονται σε αυτά λιγότερες διδακτικές ώρες 

προκειμένου να έχουν τη δυνατότητα να ασχοληθούν περισσότερο χρόνο με τα 

μαθήματα που τους αρέσουν. Χαρακτηριστικά παραδείγματα των παραπάνω απόψεων 

είναι τα εξής: 

Νίκος: «Ας πούμε τώρα στο λύκειο και γενικά στην τρίτη λυκείου και στη δευτέρα  

λυκείου θα ήθελα άμα ήταν δυνατόν να κάνω μόνο τα μαθήματα της κατεύθυνσης, 

ειδικά τα μαθήματα που θα επιλέξω εγώ. Δηλαδή, θρησκευτικά ας πούμε δεν θα 

θελα να κάνω ή λογοτεχνία για παράδειγμα. Θα ήθελα να κάνω μόνο μαθηματικά.» 

Χάρης: «Μουσική ξέρω γω... Και οι μαθητές που δεν ενδιαφέρονται για κάποια 

μαθήματα να περιοριστούν αυτές οι ώρες, όχι να καταργηθεί το μάθημα, απλά να 
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περιοριστούν οι ώρες ώστε να έχουν τη δυνατότητα να αφιερωθούν πιο πολύ ώρα 

στα μαθήματα που τους αρέσουν.» 

Δημήτρης: «Στο σύστημα... ίσως να καταργούνταν τα μαθήματα που δεν... εντάξει 

είναι καλό να έχει κάποιος πιο γενικευμένη γνώση και όχι τόσο εξειδικευμένη αλλά 

ίσως να μην χρειάζεται τόσα μαθήματα [...] αλλά όχι να δίνουν βάση από το γυμνάσιο 

και μετά στην πρώτη λυκείου, στη δευτέρα λυκείου. [... ] Δεν ξέρω που θα 

χρησιμεύσουν αυτά σε κάποιο μαθητή.» 

Επιπλέον, όπως χαρακτηριστικά αναφέρουν οι μαθητές της τρίτης λυκείου, υπάρχουν 

στην τελευταία τάξη μαθήματα κατεύθυνσης τα οποία δεν εξετάζονται Πανελλαδικά, με 

αποτέλεσμα να παρακολουθούν αρκετές ώρες που μπορεί να φτάσουν μέχρι και τις 

επτά ώρες την εβδομάδα (4 ώρες για εκείνους που δεν δίνουν βιολογία κατεύθυνσης 

και 7 ώρες για τους μαθητές που δεν θα εξεταστούν Πανελλαδικώς στο μάθημα των 

μαθηματικών κατεύθυνσης) μαθήματα που δεν έχουν σχέση με τα ενδιαφέροντά τους. 

Αναφέρει ένας μαθητής: 

Γιάννης Α: «[...] Για παράδειγμα στην πληροφορική που είναι κατεύθυνσης και δεν... 

εμείς δηλαδή της θετικής δεν την χρησιμοποιούμε τόσο και πρέπει αναγκαστικά να 

διαβάσουμε πληροφορική χωρίς να μας χρησιμεύει σε τίποτα. Ναι και ειδικά εντάξει 

μέσα στην τάξη πρέπει να προσέξουμε, δεν γίνεται να το αποφύγουμε, να κάνουμε 

κάτι άλλο.» 

Το δεύτερο βασικό μειονέκτημα που εντοπίζουν στο εκπαιδευτικό σύστημα και θα 

επιθυμούσαν να αλλάξει, είναι σύμφωνα με τους μαθητές το γεγονός ότι το σχολείο έχει 

ξεφύγει από το βασικό του στόχο, που είναι πέρα από τη μετάδοση της γνώσης, η 

συμβολή στη διαμόρφωση της προσωπικότητας των μαθητών. Στόχος, σύμφωνα με τους 

μαθητές θα έπρεπε να είναι η πολύπλευρη γνώση μέσω βιώσιμων ερεθισμάτων στα 

οποία οι ίδιοι έχουν ενεργό συμμετοχή και όχι η εξειδίκευση γύρω από συγκεκριμένες 

ενότητες της επιστήμης με σκοπό την επιτυχία στις εξετάσεις. Χαρακτηριστικά 

αναφέρουν: 

Φαίη: «Ότι το σχολείο πρέπει να κοιτάει την ανθρωποπλασία, όχι τόσο να μεταδώσει 

ίσως γνώσεις αλλά να μεταδώσει σωστές και ας είναι και λίγες. Για να κάνει το 

μαθητή ένα καλύτερο άνθρωπο ουσιαστικά. [...] Γιατί αν π.χ. κάνουμε διάφορα 

πειράματα, έχουμε εκδρομές, χάρτες για διάφορα θέματα, η γνώση δεν θα είναι το 

ίδιο. Θα μας παρέχουν δηλαδή γνώσεις, βιώσιμες που θα τις θυμόμαστε για πάντα. 

Ενώ αν μαθαίνουμε ή απομνημονεύουμε διάφορα πράγματα θα τα ξεχάσουμε την 

επόμενη εβδομάδα και δεν θα μας ωφελήσουν πουθενά.» 



 

54 

 

Ελένη: «Ίσως πρέπει ο θεσμός των Πανελληνίων να αποκοπεί από το σχολείο γιατί η 

τρίτη λυκείου είναι καθαρά μια τάξη εξειδίκευσης. Πιστεύω δεν είναι αυτός ο σκοπός 

του σχολείου.[...] Να κάνουμε κανονικά την τρίτη λυκείου και με τα μαθήματα γενικής 

γιατί τώρα τα μαθήματα γενικής τα έχουμε απαξιώσει πλήρως.» 

Το τρίτο βασικό πρόβλημα που εντοπίζουν ορισμένοι απο τους συμμετέχοντες είναι η 

οργάνωση των τμημάτων, καθώς κυριαρχούν πολυπληθή τμήματα που επιβαρύνουν τη 

διδασκαλία. Από τη μια, οι μαθητές αυτοί βρίσκονται σε διαφορετικό επίπεδο και από 

την άλλη δεν μοιράζονται κοινά ενδιαφέροντα με αποτέλεσμα το μάθημα να μην έχει 

την ποιότητα που θα είχε διαφορετικά, αν όλοι εξέφραζαν απόψεις και συμμετείχαν 

ενεργά. Σήμερα λίγοι είναι εκείνοι που προσέχουν και περισσότεροι εκείνοι που 

δυσκολεύουν τις συνθήκες των μαθημάτων.  

Γεράσιμος: « [...] αν δεν υπολειτουργούσε το σχολείο, δηλαδή με τα παιδιά που είναι 

τόσα πολλά, αν ήταν λιγότερα τα παιδιά, δηλαδή σε κάθε τάξη να ήταν 12 – 13 θα 

ήταν διαφορετικό.» 

Δημήτρης Γ: «Μικρότερα τα τμήματα και κάποιοι λένε ότι είναι ρατσιστικό αλλά τα 

τμήματα να είναι περίπου στο ίδιο επίπεδο. Δεν είναι κακό αυτό και τα φροντιστήρια 

το εφαρμόζουν. [...] Κάποιος που ασχολείται θα θέλει να προσέξει περισσότερο, να 

κάνει περισσότερες απορίες. [..] Και να έχουν και το ίδιο ενδιαφέρον γιατί τώρα όπως 

είναι με τις κατευθύνσεις άλλοι δεν προσέχουν στα γενικής παιδείας, άλλοι 

προσέχουν και γενικά υπάρχει αυτό το πράγμα και δεν είναι καλό για το μάθημα.» 

 

3.2.6 Εκπαιδευτικοί φροντιστηρίου – Εκπαιδευτικοί σχολείου 

Κατά γενική ομολογία η εικόνα που έχουν για τους εκπαιδευτικούς στα 

συμπληρωματικά μαθήματα οι συμμετέχοντες, τόσο οι μαθητές της δευτέρας όσο και 

της τρίτης λυκείου είναι αρκετά καλή. Είναι σημαντικό να τονιστεί πως στην αντίστοιχη 

ερώτηση: «Ποια είναι η άποψή σου για τους εκπαιδευτικούς στο φροντιστήριο;», το 

πρώτο στοιχείο που ανέφεραν οι μαθητές αφορούσε τη συμπεριφορά των καθηγητών 

τους, το χαρακτήρα και τις διαπροσωπικές σχέσεις που έχουν αναπτύξει και στη 

συνέχεια την ικανότητά τους στη διδασκαλία.  

Οι μαθητές ανέφεραν πως οι εκπαιδευτικοί στο φροντιστήριο είναι αρκετά 

συμπαθητικοί και νιώθουν οικεία μαζί τους. Φαίνεται πως έχουν αναπτύξει φιλικές 

σχέσεις καθώς οι καθηγητές τους δεν είναι απόμακροι και φροντίζουν για τη δημιουργία 

ενός ευχάριστου κλίματος μέσα στην τάξη, χωρίς ωστόσο να λείπουν τα όρια ώστε να 



 

55 

 

γίνεται σωστά η διδασκαλία και οι μαθητές να είναι σωστοί με τις υποχρεώσεις τους. Τα 

παραπάνω πιστεύω των μαθητών διαπιστώνονται από τα λεγόμενά τους: 

Δημήτρης: «Είναι καλοί, έχουν καλή σχέση με τα παιδιά, δεν είναι απόμακροι. 

Φροντίζουν να κρατούν βέβαια κάποια στάνταρ, πόσο θα γελάνε τα παιδιά μέσα στο 

μάθημα, πως θα προσέχουνε, να μην είναι μονότονο το μάθημα αλλά να γίνεται και 

μάθημα ταυτόχρονα.» 

Φαίη: «Εμένα όλοι οι καθηγητές στο φροντιστήριο είναι φίλοι μου. Δηλαδή και την 

πλάκα μας θα κάνουμε, και για καφέ έξω έχουμε βγει. Είναι και κοινωνικοί και 

μεταδοτικοί. Με φωνάζουνε, πολλές φορές αλλά ξέρω ότι δεν θα το κάνουν για να 

μου κατεβάσουν το βαθμό ή για να με τιμωρήσουν για κάτι. Μου το λένε για το καλό 

μου.» 

Πέτρος: «Έχουμε και άλλη οικειότητα στο φροντιστήριο με τους καθηγητές και είναι 

διαφορετικά από ότι στο σχολείο.» 

Θετική είναι και η εικόνα των μαθητών ως προς το γνωστικό επίπεδο των εκπαιδευτικών 

στα φροντιστηριακά μαθήματα. Συγκεκριμένα αναφέρουν πως οι καθηγητές τους είναι 

αρκετά ικανοποιητικοί στη δουλειά τους, καθώς λύνουν τις απορίες τους, τους βοηθούν 

να κατανοήσουν καλύτερα και είναι ιδιαίτερα κατατοπιστικοί ενώ παράλληλα έχουν την 

υπομονή να ασχοληθούν με καθένα χωριστά μέχρι να φτάσουν στο επιθυμητό σημείο. 

Επιπλέον θεωρούν πως έχουν τις κατάλληλες γνώσεις για να τους προετοιμάσουν για τις 

εξετάσεις, τόσο τις ενδοσχολικές όσο και τις Πανελλαδικές που είναι ιδιαίτερα κρίσιμες. 

Χαρακτηριστικά είναι τα αποσπάσματα: 

Νίκος: «Ικανοποιητικοί. Δηλαδή απορίες συνήθως δεν έχω. Αν έχω απορίες μου τις 

απαντάνε ή στο διάλειμμα ή μέσα στην ώρα, μου παρέχουν ασκήσεις αρκετά 

δύσκολες.... ζητάω συνήθως επιπλέον.» 

Γιάννης: «Ναι. Πιστεύω ότι με καλύπτουν πλήρως στις γνώσεις τις οποίες πρέπει να 

μου μεταδοθούν, έτσι ώστε να γράψω στις Πανελλαδικές.» 

Επιπλέον σημαντικό για τους μαθητές είναι και το γεγονός πως μπορούν να επιλέξουν το 

φροντιστήριο ή τον εκπαιδευτικό που τους ταιριάζει προκειμένου να βοηθηθούν 

περισσότερο στα μαθήματα, επιλογή που δεν υπάρχει στο σχολείο: 

Δημήτρης Γ: «Αυτοί που έχω αυτή τη στιγμή με ικανοποιούν ιδιαίτερα γιατί αλλιώς 

θα μπορούσα να αλλάξω κιόλας και αυτό είναι το καλό με το ιδιαίτερο και το 

φροντιστήριο.» 
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Φαίη: «Ναι, είναι πάρα πολύ καλοί στο μάθημά τους. Οι συγκεκριμένοι που έχω στο 

φροντιστήριο είναι ναι, πιστεύω ότι είναι οι μόνοι που θα μπορούσα να καταλάβω. 

Αν ήταν κάποιος άλλος δεν θα καταλάβαινα και τόσο καλά.» 

Ωστόσο, υπήρχε και μία μαθήτρια η οποία δήλωσε ότι δεν είναι απόλυτα ευχαριστημένη 

από τους εκπαιδευτικούς στο φροντιστήριο, καθώς θεωρεί ότι δεν προχωρούν σε βάθος 

και δεν παρέχουν το κατάλληλο υλικό ώστε να προετοιμαστεί για τις απαιτητικές 

Πανελλαδικές εξετάσεις που έπονται. Χαρακτηριστικά αναφέρει: 

Ελένη: «Σε γνωστικό επίπεδο καλοί είναι αν και πιστεύω ότι θα μπορούσα να έχω 

κάνει καλύτερη επιλογή φροντιστηρίου. Δηλαδή βλέπω ότι υπάρχουν κάποια κενά. 

[...] Φέτος που έπαιρνα και άλλα διαγωνίσματα από άλλα φροντιστήρια, που 

ρωτούσα τα παιδιά έβλεπα ότι δεν ... ότι κάπου, κάπου υστερεί το πράγμα, κάπου 

δεν. Θα μπορούσε ας πούμε να μας έχει κάνει και άλλες ασκήσεις, πιο περίπλοκες. 

[...] Γιατί στις Πανελλήνιες πάντα βάζουν πιο εξιζητημένα πράγματα, δεν είναι απλά 

και βατά.» 

Στην αντίστοιχη ερώτηση για τους εκπαιδευτικούς του σχολείου οι μαθητές εξέφρασαν 

διαφορετικές απόψεις. Σε γενικές γραμμές θεωρούν ότι υπάρχουν εκπαιδευτικοί που 

κάνουν πολύ καλά τη δουλειά τους ή τουλάχιστον προσπαθούν να ανταποκριθούν στο 

ρόλο τους, αλλά οι περιορισμοί του συστήματος δεν τους το επιτρέπουν. Αναγνωρίζουν 

ότι υπάρχουν εκπαιδευτικοί που έχουν βαθιά γνώση του αντικειμένου και η εμπειρία 

τους από τη διδασκαλία όλα αυτά τα χρόνια που βρίσκονται στην εκπαίδευση 

προστίθεται στα θετικά τους στοιχεία. Ο πρώτος περιορισμός που αντιμετωπίζει ωστόσο 

ένας εκπαιδευτικός στο σχολείο, σύμφωνα με τους μαθητές, είναι τα στενά χρονικά 

περιθώρια μέσα στα οποία καλείται να ολοκληρώσει την ύλη του μαθήματός του. 

Ιδιαίτερα ο περιορισμός αυτός γίνεται αντιληπτός στους μαθητές της τρίτης λυκείου, 

λόγω της ιδιομορφίας της τάξης, καθώς το γεγονός σχολιάστηκε και από τους έξι 

μαθητές της έρευνας. Χαρακτηριστικά αποσπάσματα είναι τα παρακάτω: 

Φαίη: «Ξέρουν αρκετά πράγματα και αυτοί γιατί έχουν εμπειρία, είναι.. είναι 

έμπειροι, έχουν πολλά χρόνια σε αυτό που κάνουν.» 

Πέτρος: «Και στο σχολείο οι καθηγητές προσπαθούν να μας εξηγήσουν αλλά λόγω 

του ότι είναι λίγες οι ώρες και μικρότερες δεν προλαβαίνουν να μας κάνουν όσα 

πρέπει, αλλά και πάλι προσπαθούν όσο μπορούν.» 

Ελένη: «Καλοί σαν καθηγητές. Πιστεύω το ίδιο το σύστημα δεν τους αφήνει να είναι 

100% αποδοτικοί γιατί και η ύλη είναι πολύ μεγάλη, δηλαδή τρέχουμε να βγάλουμε 
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μια ύλη η οποία είναι τεράστια, χάνονται πολλές διδακτικές ώρες και δεν πιστεύω ότι 

τους έχει μείνει μια επιλογή ας πούμε να κάνουν κάτι άλλο. Το μόνο που μπορούν να 

κάνουν ας πούμε είναι να κάνουν τις ασκήσεις και να τρέχουν σχετικά αλλά πιστεύω 

ότι είναι καλοί.» 

Ο δεύτερος βασικός περιορισμός που αναφέρουν οι μαθητές αφορούν τις συνθήκες στο 

σχολείο, οι οποίες δεν είναι ιδανικές για να μπορέσουν να κάνουν οι εκπαιδευτικοί 

σωστά τη δουλειά τους. Από τη μια τα τμήματα είναι πολυάριθμα, με μαθητές από 

διαφορετικές κατευθύνσεις οι οποίοι τις περισσότερες φορές είτε δεν επιθυμούν να 

παρακολουθήσουν ορισμένα μαθήματα είτε δυσκολεύονται πολύ σε αυτά με 

αποτέλεσμα ο εκπαιδευτικός να καλείται να διαχειριστεί μαθητές με διαφορετικές 

ανάγκες. Ταυτόχρονα η συνύπαρξη πολλών μαθητών δεν επιτρέπει στον καθηγητή να 

κατορθώσει να επιλύσει όλες τις απορίες τους, λόγω χρόνου. Από την άλλη οι ίδιοι οι 

μαθητές απαξιώνοντας το σχολείο, δεν δίνουν την πρέπουσα σημασία ώστε να 

δημιουργηθεί το κατάλληλο κλίμα στην τάξη, γεγονός που δυσκολεύει κατά πολύ το 

έργο των καθηγητών τους. Οι παραπάνω απόψεις διατυπώνονται ρητά και στα 

λεγόμενα των μαθητών: 

Δημήτρης Γ: «Στο σχολείο δεν έχεις τη δυνατότητα να κρίνεις κάποιον από το μάθημα 

που κάνει γιατί πιστεύω είναι πολύ πιο δύσκολο να κάνεις μάθημα στο σχολείο παρά 

σε οποιοδήποτε φροντιστήριο ή ιδιαίτερο. Γιατί είναι περισσότερα τα παιδιά, 

περισσότερες οι απαιτήσεις, διαφορετικές οι απορίες, διαφορετικές οι ικανότητες του 

καθενός και δεν μπορεί κανείς να κάνει το μάθημα στο μέγιστο βαθμό που μπορεί.» 

Γιάννης: «Οι περισσότεροι είναι έντιμοι άνθρωποι, οι οποίοι προσπαθούν να κάνουν 

τη δουλειά τους όσο γίνεται καλύτερα, γιατί οι συνθήκες στο σχολείο δεν είναι οι 

καλύτερες εφόσον τα παιδιά το απαξιώνουν πλήρως, από την πρώτη λυκείου μέχρι 

την τρίτη λυκείου και είναι πολύ δύσκολο για έναν καθηγητή να εστιάσει την προσοχή 

του στο μάθημα και να μας μεταλαμπαδεύσει κάποιες γνώσεις.» 

Υπήρξαν, ωστόσο, και μαθητές οι οποίοι έχουν αρνητική εικόνα για τους εκπαιδευτικούς 

του σχολείου ή τουλάχιστον για ένα ποσοστό αυτών. Οι εκπαιδευτικοί αυτοί, σύμφωνα 

με τους μαθητές, δεν κάνουν σωστά τη δουλειά τους είτε γιατί αδιαφορούν για τη 

διδασκαλία και επαναπαύονται στο γεγονός ότι οι μαθητές παρακολουθούν 

φροντιστηριακά μαθήματα, είτε γιατί αποδέχονται μόνο όσα οι ίδιοι λένε ως σωστά, 

παραμερίζοντας οποιαδήποτε άλλη προσέγγιση, ακόμη και αν είναι απόλυτα σωστή, 

είτε γιατί δεν μπορούν να επιβληθούν στους μαθητές με αποτέλεσμα να υπάρχει 
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φασαρία που λειτουργεί εις βάρος των μαθητών που επιθυμούν να προσέξουν. 

Ενδεικτικά αυτών των απόψεων είναι τα παρακάτω λεγόμενα των μαθητών: 

Δημήτρης: «Κοιτάξτε να δείτε, στο σχολείο υπάρχουν και καθηγητές που δεν κάνουν 

όπως θα έπρεπε τη δουλειά τους για αυτό υπάρχουν και τα φροντιστήρια. Για να 

συμπληρώνουν αυτούς τους καθηγητές.» 

Ελένη: «Οι καθηγητές στο σχολείο δεν επιμένουν τόσο στη θεωρία ή τα κάνουν λίγο 

γρήγορα, γνωρίζοντας ότι έχουμε τη βάση από το φροντιστήριο, τις γνώσεις...» 

Καίτη: «Είναι κάποιοι που είναι πολύ καλοί και φαίνεται ότι προσπαθούν αλλά είναι 

και κάποιοι που φαίνεται ότι το κάνουν από αγγαρεία. [..] Είναι κάποιοι που δεν το 

δέχονται ότι θα πας φροντιστήριο, ότι μη μου φέρνεις ασκήσεις και μη με ρωτάς αλλά 

το παιδί πως θα λύσει και τις απορίες που ακούει τα ίδια πράγματα από δύο 

διαφορετικούς καθηγητές;» 

Γιάννης Α: «Κάποιες φορές έχουμε κάποιες διαφωνίες γιατί ακολουθούν ένα 

συγκεκριμένο τρόπο και δεν τον αλλάζουν. Άμα τους πεις δηλαδή μια άλλη λύση είναι 

δύσκολο να τη δεχτούν, ενώ στο φροντιστήριο μας παρουσιάζουν και κάποιους 

άλλους που μπορεί να είναι πιο εύκολοι ή να είναι λιγότερο χρονοβόροι. [...] Είναι 

πρόβλημα και ότι γίνεται λίγο χαμός μέσα στην τάξη.» 

Τέλος, πολλοί μαθητές στη σύγκριση των δύο επεσήμαναν ότι λόγω των διαφορετικών 

συνθηκών μπορεί οι εκπαιδευτικοί να άλλαζαν συμπεριφορά αν άλλαζε και το 

περιβάλλον εργασίας τους. Αναγνωρίζουν, λοιπόν, ιδιαιτέρως έντονα την επίδραση που 

έχει ο χώρος στον οποίο εργάζεται ο εκάστοτε εκπαιδευτικός στην όλη συμπεριφορά και 

τελικά στη διδασκαλία του. Χαρακτηριστικά αναφέρουν: 

Νίκος: «Θα έλεγα ότι στο φροντιστήριο συμπαθώ περισσότερο τους καθηγητές αλλά 

πιστεύω ότι είναι λόγω του κλίματος [...] δεν ξέρω πως θα ήταν στην πραγματικότητα 

αν ήταν σε σχολείο.» 

Γεράσιμος: «Είναι πολλοί καλοί καθηγητές στο φροντιστήριο. Δεν ξέρω πως θα 

συμπεριφέρονταν αν είχαν 25 – 30 παιδιά μέσα, πάντως τώρα που είμαστε 7 – 8 το 

πολύ 9 παιδιά είναι πολύ καλοί καθηγητές.» 

Έλλη: «Θεωρώ πως και οι καθηγητές που είναι στο σχολείο κάνουν καλή δουλειά 

σίγουρα και ότι αν ήταν και αυτοί στο φροντιστήριο θα ήταν εξίσου καλοί γιατί θα 

είχαν την ίδια άνεση.» 
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3.2.7 Η διδασκαλία και η μάθηση στο σχολείο και στο φροντιστήριο 

Όσον αφορά στη διδασκαλία που πραγματοποιείται στα δύο διαφορετικά πλαίσια οι 

μαθητές εντοπίζουν αρκετές διαφορές. Οι βασικοί άξονες που θα αναλυθούν οι 

διαφορές αυτές, αφορούν το υλικό που χρησιμοποιείται στο σχολείο και στα 

συμπληρωματικά μαθήματα αντίστοιχα, το βαθμό καθοδήγησης που παρέχουν τα δύο 

πλαίσια, τη μαθηματική δραστηριότητα όπως αυτή βιώνεται από τους μαθητές και 

τέλος το κατά πόσο η διδασκαλία ανταποκρίνεται στις ανάγκες των μαθητών. Σε όλους 

τους άξονες παρατηρήθηκαν διαφοροποιήσεις μεταξύ των συμμετεχόντων των δύο 

τάξεων καθώς στην τελευταία τάξη του λυκείου οι απαιτήσεις είναι πολύ υψηλότερες. 

 

3.2.7.1 Πόροι – Υλικό (resources) 

Τα λεγόμενα των μαθητών αναδεικνύουν πως το υλικό που χρησιμοποιείται στο σχολείο 

και στα φροντιστηριακά μαθήματα παρουσιάζει αρκετές διαφορές. Στην πλειοψηφία 

τους οι μαθητές εντοπίζουν την υπεροχή των συμπληρωματικών μαθημάτων όσον 

αφορά στους διαθέσιμους πόρους και στην ποικιλομορφία του υλικού.  

Από τους συμμετέχοντες της δευτέρας λυκείου, η πλειοψηφία αυτών ανέφερε πως στα 

συμπληρωματικά μαθήματα χρησιμοποιούν σίγουρα το σχολικό βιβλίο τόσο όσον 

αφορά στη θεωρία όσο και στις ασκήσεις, βοηθήματα που οι ίδιοι έχουν προμηθευτεί 

καθώς και διάφορα φυλλάδια ασκήσεων είτε του ίδιου του εκπαιδευτικού είτε του 

φροντιστηριακού ομίλου. Σε αντίθεση με αυτή την πρακτική, στο σχολείο το υλικό που 

χρησιμοποιείται είναι μόνο εκείνο που περιέχει το σχολικό βιβλίο με ελάχιστες 

εξαιρέσεις σε δύσκολα κεφάλαια, όπου ο καθηγητής επιλέγει να παρουσιάσει κάποιες 

πρόσθετες ασκήσεις. Το φαινόμενο αυτό ωστόσο δεν παρατηρείται ιδιαίτερα συχνά. 

Παρόλα αυτά, τα δύο διαφορετικά υλικά δεν παρουσιάζουν τεράστιες διαφορές ως 

προς την ποιότητα και τη δυσκολία των ασκήσεων, αλλά κυρίως ως προς την ποσότητα 

των όσων συναντούν ενώ παράλληλα στα συμπληρωματικά μαθήματα συναντούν 

πολλές φορές συνδυαστικές ασκήσεις που απαιτούν την καλή γνώση πολλών 

διαφορετικών κεφαλαίων. Χαρακτηριστικά ένας μαθητής ανέφερε: 

Χάρης: « [...] συνδυαστικά θέματα που αφορούν και τα προηγούμενα. Και μέσω μίας 

άσκησης όπως αυτή που είδαμε σήμερα πήγαμε στο παρακάτω κεφάλαιο [...] και έτσι 

λύναμε δύο θέματα.» 

Ωστόσο παρατηρείται ιδιαίτερη διαφοροποίηση όσον αφορά στους μαθητές της τρίτης 

λυκείου. Οι μαθητές αναφέρουν πως στο σχολείο χρησιμοποιούν αποκλειστικά το 

σχολικό βιβλίο και λίγες ασκήσεις που φέρει ο καθηγητής. Αντίθετα στα 
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συμπληρωματικά μαθήματα κυριαρχούν ασκήσεις από βοηθήματα και φυλλάδια των 

εκπαιδευτικών με το σχολικό βιβλίο να βρίσκεται στο περιθώριο. Μόλις δύο από τους 

έξι μαθητές ανέφεραν πως χρησιμοποιούν το σχολικό εγχειρίδιο και αυτό μόνο για τη 

θεωρία. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα, σύμφωνα με τα λεγόμενά τους στο φροντιστήριο να 

αντιμετωπίζουν ασκήσεις που είναι ιδιαίτερα απαιτητικές αλλά αντίστοιχες αυτών των 

Πανελλαδικών εξετάσεων εν αντιθέσει με το σχολείο, όπου το επίπεδο δυσκολίας 

παραμένει ιδιαίτερα χαμηλό μιας και περιορίζονται στις ασκήσεις του βιβλίου, που 

αναφέρονται στις βασικές έννοιες. Χαρακτηριστικά είναι τα όσα αναφέρουν: 

Γιάννης: «Οι ασκήσεις οι οποίες κάνουμε [στο φροντιστήριο], από την πρώτη κιόλας 

εφαρμογή είναι πολύ πιο αναβαθμισμένο το επίπεδο από ότι είναι οι ασκήσεις που 

μας παρέχει το βιβλίο των μαθηματικών. Και εμείς στο σχολείο βασιζόμαστε στο 

βιβλίο των μαθηματικών. Άρα και μόνο από αυτό καταλαβαίνουμε ότι δεν είναι 

δυνατό να φτάσουμε στο επίπεδο του φροντιστηρίου.» 

Έλλη: «Το σχολικό βιβλίο θεωρώ ότι τις περισσότερες φορές δεν καλύπτει γιατί τα 

θέματα που ζητούνται είναι πολύ πιο δύσκολα στο τέλος. [...] Όχι, και στο 

φροντιστήριο ξεκινάμε από πιο απλά για να φτάσουμε στα πιο δύσκολα αλλά νομίζω 

ότι στο σχολείο φτάνουμε μέχρι ένα επίπεδο, το οποίο στο φροντιστήριο εντάξει 

προσπαθούμε να το ξεπεράσουμε.» 

Καίτη: «Σε κάποια μαθήματα ναι, σε κάποια άλλα όχι. Γιατί στο φροντιστήριο 

γίνονται πολύ αναλυτικά, πάρα πολύ αναλυτικά, όλες οι πτυχές και λέμε ξανά τα ίδια 

πράγματα όπου δυσκολευόμαστε ενώ εδώ τα κάνουμε πολύ γρήγορα, καθόλου 

αναλυτικά γιατί έχουν το σίγουρο ότι πηγαίνουμε φροντιστήριο.» 

Ωστόσο, επειδή ακριβώς το σύνολο των μαθητών δεν ασχολείται καθόλου με τις 

ασκήσεις του σχολικού βιβλίου στα φροντιστηριακά μαθήματα, κάποιοι από αυτούς 

ανέφεραν πως το σχολείο έρχεται να καλύψει αυτό το κενό και μάλιστα να λύσει και 

ορισμένες αρχικές απορίες, στις οποίες δεν δόθηκε ιδιαίτερη προσοχή στο 

φροντιστήριο. Χαρακτηριστικά δύο μαθητές ανέφεραν: 

Πέτρος: «Ναι, στα μαθηματικά με τον καθηγητή στο σχολείο κάποιες φορές κάνουμε 

κάποιες ασκήσεις πιο βοηθητικές, που εμένα με βοηθάνε περισσότερο ενώ στο 

φροντιστήριο επειδή πηγαίνουν πιο γρήγορα οι ασκήσεις για να έχουμε εξοικείωση 

δεν τις καταλαβαίνω τόσο καλά. Εδώ πηγαίνουμε λίγο πιο αργά, με πιο αργούς 

ρυθμούς.» 
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Ελένη: «Με το σχολικό δεν ασχολούμαστε καθόλου [στο φροντιστήριο]. Πολύ λίγο. 

Αυτό πιστεύω δεν είναι καλό γιατί το σχολικό είναι ένας μπούσουλας και για τις 

πανελλήνιες και γενικότερα. Και στο φροντιστήριο δεν το χρησιμοποιούμε τόσο. Το 

καλό είναι ότι το αναπληρώνουμε με το σχολείο.»      

  

3.2.7.2 Βαθμός καθοδήγησης 

Είναι γεγονός ότι οι μαθητές στην προσπάθειά τους να επιτύχουν τους στόχους τους 

αναζητούν διαφορετικής μορφής καθοδήγηση από τους εκπαιδευτικούς τους. Από τη 

μια οι μαθητές που έχουν ως στόχο να κατανοήσουν βαθύτερα τις έννοιες επιθυμούν 

μικρή καθοδήγηση αλλά από την άλλη οι μαθητές που ο κύριος στόχος τους δεν είναι 

άλλος από την επιτυχία στις εξετάσεις, επιθυμούν τις περισσότερες φορές υψηλή 

καθοδήγηση από τους εκπαιδευτικούς προκειμένου να είναι έτοιμοι να αντιμετωπίσουν 

άμεσα οποιαδήποτε δυσκολία. Στις δύο τελευταίες τάξεις του λυκείου οι εξετάσεις 

αποτελούν κυρίαρχο στόχο με αποτέλεσμα οι μαθητές να αναζητούν αυτή την 

καθοδήγηση μέσω τεχνικών και μεθοδολογιών που θα τους βοηθήσουν να επιλύσουν 

διάφορα προβλήματα. 

Οι μαθητές της δευτέρας λυκείου που συμμετέχουν στην έρευνα φαίνεται πως  

διαπιστώνουν ότι τόσο οι εκπαιδευτικοί του σχολείου όσο και εκείνοι της πρόσθετης 

στήριξης, τους παρουσιάζουν όλους τους δυνατούς τρόπους που θα μπορούσαν να 

χρησιμοποιήσουν.  Υποστηρίζουν, ωστόσο, ότι κανένας από τους καθηγητές τους δεν 

επιβάλλει κάποια συγκεκριμένη τεχνική, καθώς στα μαθηματικά υπάρχουν πολλοί 

τρόποι που θα μπορούσε κανείς να σκεφτεί. Βέβαια ορισμένοι από αυτούς, τονίζουν 

πως τις περισσότερες φορές προτιμούν τη μεθοδολογία του φροντιστηρίου λόγω της 

συνεχούς εξάσκησης. Τα παραπάνω πιστεύω των μαθητών διαπιστώνονται από τα 

λεγόμενά τους: 

Χάρης: «Ο καθηγητής μας στο σχολείο δείχνει σχεδόν σε κάθε άσκηση που έχει δύο 

τρόπους, μας τους δείχνει και τους δύο και αν υπάρχει τρίτος μας δείχνει και τον τρίτο 

τρόπο.» 

Δημήτρης: « [...] διαλέγω κάποιες φορές αυτό που μου δείχνουν στο σχολείο αλλά 

όταν στο φροντιστήριο κάνουμε πολλές περισσότερες ασκήσεις είναι λογικό να 

διαλέγουμε τον τρόπο που μας δείχνουν εκεί.» 

Όσον αφορά στην καθοδήγηση και στις τεχνικές που τους παρουσιάζονται, οι  μαθητές 

της τρίτης λυκείου ανέφεραν πως κυρίως στα συμπληρωματικά μαθήματα οι 

εκπαιδευτικοί τους δείχνουν ιδιαίτερες μεθοδολογίες για να μπορέσουν να 
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αντιμετωπίσουν οποιοδήποτε πιθανό θέμα στις εξετάσεις, με τον εκπαιδευτικό στο 

σχολείο να προσπαθεί να τους δώσει αντίστοιχες πληροφορίες αλλά όχι στον ίδιο 

βαθμό. Μάλιστα δύο από τους έξι μαθητές ανέφεραν ρητά πως οι καθηγητές τους στο 

φροντιστήριο ομαδοποιούν τις μεθόδους σε κάθε ενότητα, προκειμένου να γνωρίζουν 

οι μαθητές προς τα που θα στραφούν, κάτι που δεν συμβαίνει στο σχολείο. 

Καίτη: «Στις συναρτήσεις για παράδειγμα το πάμε παρατηρήσεις – άσκηση, 

παρατηρήσεις – άσκηση, οπότε όταν έρθει η στιγμή να τα δούμε συνδυασμένα 

θυμόμαστε το συννεφάκι.... και πάμε έτσι. [...] και δεν υπάρχει άγχος έτσι, γιατί όταν 

βλέπω κάτι σκέφτομαι τις περιπτώσεις και λέω ή θα είναι έτσι ή θα είναι αλλιώς και 

πάω με τους δύο τρόπους ενώ εδώ θα κάτσω να σκεφτώ. Δεν λέγαμε αν μας τύχει 

αυτή η περίπτωση θα κάνουμε αυτό. Οπότε ναι, έγινε πάρα πολύ διαφορετικά για 

μένα.»» 

Γιάννης Α: «Ναι, ναι. Μας έχουν δώσει και κάποιο σχεδιάγραμμα για το τι πρέπει να 

ακολουθήσουμε όταν μας ζητάει ας πούμε τουλάχιστον μία ρίζα... ή όταν θέλει  

μοναδική ή με μονοτονία ή ότι πρέπει να θεωρήσω άλλη μία ρίζα και να πούμε ότι 

βγαίνει άτοπο και διάφορα άλλα.» 

Σημαντικό επίσης είναι και το γεγονός ότι οι μαθητές ανέφεραν πως ότι διδάσκονται στο 

σχολείο το έχουν ήδη διδαχθεί στο φροντιστήριο, αρκετό καιρό πριν με αποτέλεσμα να 

βλέπουν περισσότερο τη διδασκαλία ως μέσο επανάληψης παρά ως ευκαιρία για 

μάθηση νέων εννοιών ή μεθόδων. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα να υιοθετούν τελικά τις 

μεθοδολογίες που έχουν μάθει στα συμπληρωματικά μαθήματα καθώς έχουν εξασκηθεί 

ήδη χρησιμοποιώντας τες, όταν πια φθάνουν στο ίδιο σημείο στη σχολική τάξη.                

  

3.2.7.3 Μαθηματική δραστηριότητα  

Όσον αφορά στη μαθηματική δραστηριότητα και στην εμπλοκή τους με τα μαθηματικά, 

οι μαθητές αναγνωρίζουν διαφορές μεταξύ των δύο πλαισίων. Αν και όπως αναφέρουν 

η βάση της γνώσης είναι η ίδια, οι μαθητές θεωρούν πως στα φροντιστηριακά 

μαθήματα κατορθώνουν να κατανοήσουν καλύτερα τις έννοιες, μέσω της εξάσκησης και 

των συνδυαστικών θεμάτων που καλούν το μαθητή να συνδέσει διαφορετικές γνώσεις 

για να μπορέσει να τα αντιμετωπίσει. Βέβαια οι απόψεις αυτές διαφοροποιούνται 

ανάλογα με την τάξη των συμμετεχόντων. 

Οι μαθητές της δευτέρας λυκείου ανέφεραν πως η μόνη διαφοροποίηση των 

δραστηριοτήτων έγκειται στη μεγαλύτερη ποσότητα που συναντούν στα 

συμπληρωματικά μαθήματα, δηλαδή στο βαθμό εξάσκησης. Κατά τα άλλα και στα δύο 
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πλαίσια επιμένουν σε θεωρητικό επίπεδο και στη συνέχεια προχωρούν σε ασκήσεις. 

Χαρακτηριστικά αναφέρουν: 

Δημήτρης Γ: «Ναι, θεωρητικά αρχικά και απλά η διαφορά είναι ότι κάναμε 

περισσότερες εφαρμογές, περισσότερες ασκήσεις και λογικό είναι γιατί είχαμε 

περισσότερο χρόνο. Αλλά στη βάση είναι ίδια.» 

Γεράσιμος: «Στο φροντιστήριο μπορεί να μείνουμε κάποιες φορές και να κάνουμε 

μόνο ασκήσεις πάνω σε αυτό, ενώ εδώ θα προχωρήσουμε αναγκαστικά.» 

Επομένως, οι συμμετέχοντες της δευτέρας λυκείου θεωρούν πως τόσο το σχολείο όσο 

και το φροντιστήριο συμβάλλουν τόσο στην εννοιολογική κατανόηση όσο και στη 

διαδικαστική γνώση, με τα συμπληρωματικά μαθήματα ωστόσο να υπερέχουν και στα 

δύο επίπεδα καθώς υπάρχει ο απαραίτητος χρόνος για μεγαλύτερη εξάσκηση και 

βαθύτερη κατανόηση των εννοιών συγκριτικά με το σχολείο όπου οι περιορισμοί 

επηρεάζουν τη μαθηματική δραστηριότητα  στη σχολική τάξη. 

Αντιθέτως, οι μαθητές της τρίτης τάξης δήλωσαν ότι το μαθήμα στο σχολείο δεν έχει 

καμία σχέση με εκείνο μιας αντίστοιχης διδακτικής ώρας στο φροντιστήριο. Αρχικά 

ανέφεραν πως η θεωρία γίνεται με διαφορετικό τρόπο, καθώς στο φροντιστήριο 

αναφέρουν ρητά μόνο όσα στοιχεία είναι απαραίτητα για τις εξετάσεις τους, ενώ στο 

σχολείο γίνεται πολύ συνοπτικά, παραμένοντας σε επιφανειακά επίπεδα. Όσον αφορά 

στη μαθηματική δραστηριότητα, φαίνεται πως οι μαθητές θεωρούν ότι και σε 

διαδικαστικό επίπεδο το σχολείο παρουσιάζει προβλήματα καθώς δεν παρέχει την 

απαραίτητη γνώση, με τις ασκήσεις να περιορίζονται σε εκείνες του σχολικού βιβλίου, 

όπως αναφέρθηκε παραπάνω και τον εκπαιδευτικό να μην παρέχει τις κατάλληλες 

μεθοδολογίες αλλά και πληθώρα ασκήσεων. Χαρακτηριστικό απόσπασμα είναι το 

παρακάτω: 

Ελένη: «Στο φροντιστήριο εμβαθύνουμε περισσότερο ενώ στο σχολείο το 

αντιμετωπίζουμε πιο επιφανειακά. Στο φροντιστήριο ας πούμε μπαίνουμε σε ένα 

κεφάλαιο, κάνουμε τη θεωρία και μετά ασκήσεις. Στο σχολείο τη θεωρία την κάνουμε 

πιο γρήγορα, ας πούμε δεν εστιάζουμε τόσο πολύ και κάνουμε ασκήσεις και εκεί αλλά 

πιστεύω η θεωρία είναι αυτό το οποίο είναι το μειονέκτημα στο σχολείο.»  

Επομένως οι μαθητές θεωρούν πως κατορθώνουν να αποκτήσουν στα φροντιστηριακά 

μαθήματα βαθύτερη γνώση της θεωρίας, καθώς γίνεται σύμφωνα με την άποψή τους 

περισσότερο αναλυτικά αλλά και καλύτερη διαδικαστική γνώση, με το σχολείο να μη 

συμμετέχει ουσιαστικά σε κανένα από τα δύο επίπεδα. 



 

64 

 

Ωστόσο, οι περιγραφές τους σχετικά με τις διαφορετικές προσεγγίσεις μαρτυρούν την 

αδυναμία τους να φτάσουν σε ουσιαστική εννοιολογική κατανόηση των εννοιών, μιας 

και θεωρούν ότι έχουν βαθιά γνώση μιας έννοιας αν βρίσκονται σε θέση να τη 

χρησιμοποιήσουν σε διάφορες ασκήσεις. Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί η 

περιγραφή των μαθητών για την εισαγωγή στην έννοια της παραγώγου. Στο σχολείο ο 

εκπαιδευτικός επέλεξε να εισάγει τους μαθητές στην έννοια της παραγώγου μέσω της 

φυσικής, προσεγγίζοντάς την από τη σκοπιά της ταχύτητας. Σκεπτόμενοι την αντίστοιχη 

εισαγωγή στο φροντιστήριο και οι έξι μαθητές ανέφεραν πως ξεκίνησαν δίνοντας 

απευθείας ορισμό και στη συνέχεια προχώρησαν στα αντίστοιχα θεωρήματα και τις 

πρώτες εφαρμογές. Η αναφορά στην ταχύτητα δε, είτε έγινε στο τέλος της ενότητας, είτε 

καθόλου. Μάλιστα, ορισμένοι μαθητές ανέφεραν πως η διαφορετική αυτή προσέγγιση 

περισσότερο τους προκάλεσε σύγχυση παρά καλύτερη κατανόηση της έννοιας. Είναι 

φανερή, λοιπόν, η αδυναμία τους να εντοπίσουν την φυσική ερμηνεία της έννοιας της 

παραγώγου που προσπάθησε να τους παρέχει ο εκπαιδευτικός του σχολείου.  

  

3.2.7.4 Διδασκαλία και ανάγκες των μαθητών 

Το βασικό στοιχείο που αναζητά ένας μαθητής  στις δύο τελευταίες τάξεις του λυκείου 

είναι η διδασκαλία να σχετίζεται άμεσα με τις ανάγκες και τους στόχους του. 

Λαμβάνοντας υπόψιν ότι ο βασικότερος στόχος είναι οι τελικές ανταγωνιστικές 

εξετάσεις φαίνεται πως οι μαθητές θεωρούν πως η διδασκαλία στο σχολείο δεν 

καλύπτει ολοκληρωτικά την ανάγκη αυτή, ξεκινώντας από τη δευτέρα λυκείου με 

αποκορύφωμα την τελευταία τάξη. 

Οι μαθητές της δευτέρας λυκείου ανέφεραν πως σε γενικά πλαίσια η διδασκαλία στο 

σχολείο και στα φροντιστηριακά μαθήματα δρα συμπληρωματικά, ώστε να αποκτήσουν 

τις απαραίτητες γνώσεις και να προετοιμαστούν κατάλληλα για την επόμενη χρονιά. 

Τόνισαν πως οι περιορισμοί του σχολείου, όπως το αναλυτικό πρόγραμμα και τα στενά 

χρονικά περιθώρια είναι εκείνα που εμποδίζουν την εκτενέστερη ενασχόληση με το 

εκάστοτε κεφάλαιο, περιορισμοί που αν δεν υπήρχαν το σχολείο θα κάλυπτε τις ανάγκες 

τους. Χαρακτηριστικά ανέφεραν: 

Δημήτρης Γ: «Απλά στο φροντιστήριο είναι περισσότερος ο χρόνος, λιγότερα παιδιά 

οπότε είναι πολύ πιο εύκολο να  ακούσεις περισσότερα πράγματα. Αλλά στη βάση 

τους είναι ίδια.» 

Χάρης: «Το μάθημα είναι σχεδόν το ίδιο. Αν μας κάνει για παράδειγμα ο καθηγητής 

του σχολείου δύο τρόπους σε μια άσκηση και στο φροντιστήριο θα μας τους δείξει και 
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τους δύο, απλά μπορεί να μας το κάνει στο φροντιστήριο πιο αναλυτικά, δηλαδή να 

μας το εξηγήσει περεταίρω.» 

Γεράσιμος: «Μπορεί να κάνουμε εδώ μια άσκηση που δεν την έχουμε κάνει στο 

φροντιστήριο ή στο φροντιστήριο κάτι που δεν το έχουμε πει εδώ [...] είναι σαν να 

συμπληρώνονται [...] εντάξει οι ασκήσεις ποτέ δεν είναι αρκετές.[...] Αν προσέχεις 

από παντού μπορείς να μάθεις.» 

Ωστόσο, οι μαθητές ανέφεραν ότι έχουν συναντήσει και πιο ακραίες περιπτώσεις στη 

μαθητική τους ζωή, όπου το μάθημα δεν γινόταν με τον ίδιο τρόπο στα δύο πλαίσια, με 

το σχολείο να είναι αυτό που υστερεί και να μην καλύπτει τις βασικές ανάγκες για 

μάθηση. Χαρακτηριστικά, ο Δημήτρης και η Φαίη αναφέρουν: 

Δημήτρης: «Είναι όμως και άλλοι καθηγητές που με τα χρόνια συνάντησα οι οποίοι 

απλά έκαναν τη θεωρία και τελείωναν, δεν ενδιαφέρονταν για το μάθημα και για 

αυτό ίσως να χρειαζόταν το φροντιστήριο κατά συνέπεια. Στο φροντιστήριο οι 

καθηγητές κάνουν όλοι το ίδιο, τη θεωρία και μετά πολλές ασκήσεις για να καταλάβει 

ο μαθητής.» 

Φαίη: «Να σας πω για τη γνώση. Η γνώση στο σχολείο δεν είναι η ίδια με το 

φροντιστήριο εγώ πιστεύω γιατί υπάρχουν σημεία που ο καθηγητής μπορεί να τα 

προσπεράσει, θεωρώντας ότι τα έχουμε κάνει στο φροντιστήριο και ότι δεν 

χρειάζεται να δώσει τόση βαρύτητα. Όμως κάποια παιδιά δεν πηγαίνουν 

φροντιστήριο και μένουν χωρίς να τα μαθαίνουν.» 

Ωστόσο, για τους μαθητές της τρίτης λυκείου τα πράγματα είναι αρκετά διαφορετικά. 

Αρχικά όπως οι ίδιοι αναφέρουν το μάθημα γίνεται με εντελώς διαφορετικό τρόπο. 

Όσον αφορά στη θεωρία στο φροντιστήριο αναφέρουν ρητά μόνο όσα στοιχεία είναι 

απαραίτητα για τις εξετάσεις τους, ενώ στο σχολείο γίνεται πολύ συνοπτικά, 

παραμένοντας σε επιφανειακά επίπεδα. Από την σκοπιά των ασκήσεων το φαινόμενο 

είναι πιο έντονο, καθώς αναφέρουν πως πέρα από τα θέματα ποσότητας, υπάρχει και 

διαφορά στην ποιότητα, κυρίως ως προς το επίπεδο δυσκολίας. Αναγνωρίζουν, δηλαδή, 

ότι η βάση είναι η ίδια αλλά θεωρούν πως η δουλειά που γίνεται στο φροντιστήριο είναι 

πολύ περισσότερο οργανωμένη και τελικά απαραίτητη για την επιτυχία στις εξετάσεις, 

καθώς το σχολείο δεν φτάνει στα αντίστοιχα επίπεδα κυρίως από τη σκοπιά των 

ασκήσεων που αντιμετωπίζουν στα αντίστοιχα μαθήματα. Επομένως το σχολείο δεν 

ανταποκρίνεται στις βασικές τους ανάγκες που σχετίζονται με τις Πανελλαδικές 

εξετάσεις. Χαρακτηριστικά, μαθητές ανέφεραν: 



 

66 

 

Γιάννης Α: «Η γνώση η ίδια είναι πιστεύω και στα δύο. Απλά επειδή έχει αλλάξει 

λιγάκι ο ρόλος του σχολείου στην εποχή μας και αναγκαζόμαστε να πηγαίνουμε 

γρήγορα στην ύλη κάποιες φορές υπάρχουν κάποια κενά στη γνώση του σχολείου.» 

Ελένη: «Στο φροντιστήριο γίνονται πιο μεθοδευμένα και πιο δύσκολα ίσως και 

θεωρούμε πως πρέπει να τα μαθαίνουμε από κει και δεν προσέχουμε συνήθως στο 

σχολείο.» 

Γρηγόρης Κ: «Οι ασκήσεις οι οποίες κάνουμε, από την πρώτη κιόλας εφαρμογή είναι 

πολύ πιο αναβαθμισμένο το επίπεδο από ότι είναι οι ασκήσεις που μας παρέχει το 

βιβλίο των μαθηματικών. Άρα και μόνο από αυτό καταλαβαίνουμε ότι δεν είναι 

δυνατό να φτάσουμε στο επίπεδο του φροντιστηρίου.» 

Έλλη: «Το σχολείο δεν μας καλύπτει. [...] Ότι λέμε στο σχολείο, το έχουμε ήδη πει στο 

φροντιστήριο. [...] Στο σχολείο φτάνουμε μέχρι ένα επίπεδο το οποίο στο 

φροντιστήριο προσπαθούμε να ξεπεράσουμε για να προετοιμαστούμε για τις 

εξετάσεις.» 

Βέβαια σύμφωνα με κάποιους από αυτούς, είναι και η συμπεριφορά των ίδιων των 

μαθητών που επηρεάζει το τι τελικά μαθαίνουν μέσα στην σχολική τάξη. 

Χαρακτηριστικά ο Δημήτρης ανέφερε πως είναι η γνώση είναι ουσιαστικά η ίδια απλά οι 

μαθητές είναι εκείνοι που επιλέγουν να διαβάσουν μόνο από το φροντιστήριο.  

Στο σημείο αυτό αξίζει να αναφερθεί πως υπήρξαν και μαθητές που ανέφεραν πως 

ορισμένες φορές οι πληροφορίες που δίνονται από το σχολείο και τα συμπληρωματικά 

μαθήματα είναι εντελώς διαφορετικές, καθώς υπάρχουν περιπτώσεις στις οποίες οι δύο 

εκπαιδευτικοί διαφωνούν για το τι είναι σωστό και τι λάθος, με συνέπεια ο μαθητής να 

αμφισβητεί τον έναν από τους δύο. Συγκεκριμένα όλοι οι συμμετέχοντες αναγνώρισαν 

ότι στο μάθημα των μαθηματικών δεν έχουν εντοπίσει ποτέ είτε να συμβεί κάποιο 

λάθος, είτε οι εκπαιδευτικοί στα δύο διαφορετικά πλαίσια να έχουν αντικρουόμενες 

απόψεις. Δεν συμβαίνει όμως το ίδιο και στα υπόλοιπα μαθήματα. Χαρακτηριστικά, έξι 

από τους δώδεκα μαθητές ανέφεραν ότι έχουν παρατηρήσει φαινόμενα με λάθη στα 

μαθήματα της φυσικής και της χημείας, καθώς όπως δηλώνουν υπάρχουν 

αντικρουόμενες απόψεις μεταξύ των εκπαιδευτικών των ειδικοτήτων αυτών. 

Χαρακτηριστικό παράδειγμα: 

Πέτρος: «Στη φυσική, στα κύματα μας είχε δώσει έναν τρόπο ο ένας και άλλον τρόπο 

εδώ. Και οι δύο όμως όταν είπαμε στον ένα τη γνώμη του άλλου είπαν ότι είναι λάθος 
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ο άλλος. Οπότε εμείς είμαστε σε μία μέση κατάσταση και δεν ξέρουμε τώρα τι πρέπει 

να κάνουμε.» 

Έπειτα, τρεις στους δώδεκα δήλωσαν ότι, κυρίως στα μαθήματα της φυσικής, 

συνάντησαν περιπτώσεις όπου ο εκπαιδευτικός του σχολείου αν και δεν παρουσιάζει 

λάθος απόψεις, δεν δέχεται διαφορετικό τρόπο λύσης, εκτός από εκείνον που ο ίδιος 

προτείνει, ακόμη και αν η προσέγγιση αυτή είναι απόλυτα σωστή. Καθορίζει δηλαδή ο 

εκπαιδευτικός συγκεκριμένες νόρμες στην τάξη για το τι είναι αποδεκτό και τι όχι και οι 

μαθητές καλούνται να υπακούσουν στους αντίστοιχους κανόνες. Χαρακτηριστικά 

αναφέρουν: 

Γιάννης Α: «Ακολουθούν ένα συγκεκριμένο τρόπο και δεν τον αλλάζουν τόσο. Άμα 

τους πεις δηλαδή για μια άλλη λύση πάνω σε ένα θέμα είναι δύσκολο να τη δεχτούν.» 

Ελένη: «Στη φυσική ναι. Έχει παρατηρηθεί ναι. Όχι λάθος, λάθος. Να μου πει στο 

σχολείο θα κάνεις αυτό, θα ακολουθήσεις αυτό, δε δέχομαι άλλους τρόπους και στο 

φροντιστήριο να μου πει για ποιο λόγο.» 

Ωστόσο αν και κάτι αντίστοιχο δεν συμβαίνει στο μάθημα των μαθηματικών, είναι 

φανερό από τα λεγόμενα των μαθητών ότι σε πολλές περιπτώσεις καλούνται να 

υπακούσουν στις υπόρρητες νόρμες που έχει θέσει ο εκπαιδευτικός του σχολείου. Για 

παράδειγμα, μαθητές ανέφεραν ότι σε αρκετές περιπτώσεις ο εκπαιδευτικός αναμένει 

ένα συγκεκριμένο τρόπο επίλυσης είτε διότι έχει παρουσιάσει κάτι ανάλογα και έχει ως 

στόχο να το κατανοήσουν όλοι οι μαθητές, είτε διότι δεν έχει ακόμα διδάξει ένα 

διαφορετικό κομμάτι της ύλης. Χαρακτηριστικά είναι τα λεγόμενα της μαθήτριας: 

Έλλη: «Απλώς προτιμώ να τα λύνω στο τετράδιό μου και όχι στον πίνακα γιατί 

συνήθως  ζητάνε κάποιο συγκεκριμένο τρόπο, ενώ στο τετράδιό σου μπορείς να 

κάνεις όποιο τρόπο θες και να ρωτήσεις στο τέλος αν είναι σωστός. Ενώ στον πίνακα 

για να παρακολουθούν και τα άλλα τα παιδιά ή και ο καθηγητής ακολουθεί μια 

συγκεκριμένη τακτική, θέλει να το δείξει με ένα συγκεκριμένο τρόπο.» 

Παρόλα αυτά, τρεις στους δώδεκα μαθητές θεωρούν πως δεν έχουν συναντήσει καμία 

λάθος προσέγγιση από κανέναν εκπαιδευτικό καθώς όπως αναφέρουν όλοι είναι 

έμπειροι και έχουν βαθιά γνώση του αντικειμένου τους, ενώ δεν έχουν παρατηρήσει 

κανένα φαινόμενο περιορισμού στις λύσεις που παρουσιάζουν. Για παράδειγμα, 

ειπώθηκε από τους μαθητές: 
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Δημήτρης: «Δεν νομίζω. Γενικά, επειδή είναι συγκεκριμένο το πλάνο που ακολουθούν 

οι καθηγητές και επειδή κάνουν πολλά χρόνια αυτή τη δουλειά λογικά πιστεύω δεν 

κάνουν τόσο εύκολα λάθη.» 

Δημήτρης Γ: «Τα μαθηματικά έχουν πολλές διαφορετικές λύσεις για κάθε άσκηση και 

κάθε καθηγητής έχει τον τρόπο του. Αυτόν που τον βολεύει, αυτόν που χρησιμοποιεί. 

Μπορώ να δράσω διπλωματικά και κάνω τον τρόπο που θέλει. Αλλά άμα είναι 

σωστός ο τρόπος δεν πρόκειται κανείς να πει δεν το δέχομαι γιατί δεν είναι ο τρόπος 

μου.»           

  

3.2.8 Η συμβολή των δύο θεσμών στη μάθηση 

Η ταυτόχρονη ύπαρξη σχολείου και φροντιστηρίου οδηγεί τους μαθητές στο να 

συμμετέχουν παράλληλα σε δύο διαφορετικά περιβάλλοντα μάθησης, τα οποία 

μοιράζονται κοινούς στόχους αλλά παρουσιάζουν και αρκετές διαφορές όπως αυτές 

περιγράφηκαν παραπάνω. Οι μαθητές φαίνεται ωστόσο, πως δεν βλέπουν ισότιμα τη 

συμμετοχή τους στο σχολείο και στα συμπληρωματικά μαθήματα. Το σύνολο των 

συμμετεχόντων θεωρεί πως το φροντιστήριο είναι εκείνο το μέσο στο οποίο στηρίζονται 

για να λάβουν τις απαραίτητες γνώσεις και να προετοιμαστούν κατάλληλα για τις 

απαιτητικές Πανελλαδικές εξετάσεις, που είναι και ο βασικός τους στόχος. Είναι φανερό 

από τα λεγόμενά τους ότι οι μαθητές θεωρούν πως αν και η γνώση παραμένει στη βάση 

της η ίδια στα δύο πλαίσια, το σχολείο δρα περισσότερο υποστηρικτικά, με τη μάθηση 

να λαμβάνει χώρα κυρίως στα συμπληρωματικά μαθήματα. Παρατηρούν μάλιστα ότι 

πια έχουν αντιστραφεί οι ρόλοι των δύο θεσμών, με το σχολείο να λειτουργεί 

συμπληρωματικά και να συμβάλλει σε μικρότερο βαθμό στη γνώση σε σχέση με το 

φροντιστήριο, που αποτελεί την κύρια πηγή μάθησης. Χαρακτηριστικά των παραπάνω 

είναι τα όσα ειπώθηκαν από μαθητές: 

Νίκος: «Κυρίως στο φροντιστήριο, να μην λέμε ψέμματα τώρα, αλλά παίρνω όσες 

περισσότερες γνώσεις μπορώ από το σχολείο, δηλαδή δεν το παραμελώ. [...] έχει και 

κάποια πλεονεκτήματα το σχολείο. Δεν το καταδικάζω.» 

Φαίη: «Παντού στηρίζομαι στο φροντιστήριο. Αλλά πάντα ακούω κι αυτά που μου 

λέει το σχολείο. Γιατί στο φροντιστήριο γίνεται το κανονικό μάθημα και το σχολείο 

είναι απλά μια επιπλέον βοήθεια, δηλαδή δεν κοιτάω το σχολείο σαν μάθημα 

κανονικό και το φροντιστήριο σαν κάτι επιπλέον. Το φροντιστήριο είναι αυτό που θα 

μου δώσει τις γνώσεις και το  σχολείο είναι αυτό που θα με βοηθήσει ένα τικ 

παραπάνω.» 
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Καίτη: «Στο φροντιστήριο, σίγουρα. Γιατί σε αυτές τις 20 – 24 ώρες που κάνουμε 

μαθήματα και τα διαγωνίσματα τις Κυριακές... είναι πολλές οι ώρες. Είναι ότι αν δει ο 

καθηγητής ότι εγώ ή κάποιος άλλος μαθητής δεν καταλαβαίνουμε θα ασχοληθεί και 

ξέρουμε ότι αυτό πολλές φορές δεν γίνεται προς όφελός του. Θα μας φέρει ασκήσεις 

και θα μας το εξηγήσει και πάλι και πάλι και πάλι. Είναι σίγουρο.» 

Αυτός είναι και ο κύριος λόγος για τον οποίο η πλειοψηφία των συμμετεχόντων ανέφερε 

πως σε περίπτωση που υπάρξει κάποια απορία υπάρχει μεγαλύτερη πιθανότητα να 

απευθυνθούν στον εκπαιδευτικό του φροντιστηρίου, παρά σε εκείνον του σχολείου 

προκειμένου να λάβουν τις επιθυμητές απαντήσεις. 

Είναι φανερό ότι οι περισσότεροι μαθητές και κυρίως εκείνοι της τρίτης λυκείου 

θεωρούν ότι ο ρόλος του σχολείου περιορίζεται σε αυτόν της επανάληψης, καθώς ήδη 

έχουν διδαχθεί στο φροντιστήριο τις αντίστοιχες έννοιες και βλέπουν τη διδασκαλία στο 

σχολείο ως μια ευκαιρία για να εξασκηθούν περισσότερο στην ήδη υπάρχουσα γνώση 

τους. Ωστόσο επισημαίνουν ότι δεν συνέβαινε το ίδιο στις μικρότερες τάξεις και κυρίως 

στο Γυμνάσιο, όπου το σχολείο κρατούσε τον κύριο λόγο στη μάθηση, με τα 

φροντιστηριακά μαθήματα να δρουν συμπληρωματικά. Χαρακτηριστικά ανέφεραν: 

Έλλη: «Σίγουρα συμβάλει και το σχολείο γιατί το να ακούς κάποια πράγματα δύο και 

τρεις φορές είναι καλύτερο, τα εμπεδώνεις και συ καλύτερα. Αλλά ως προς το 

επίπεδο, επειδή το ζητούμενο είναι το επίπεδο των εξετάσεων, νομίζω ότι το επίπεδο 

που δουλεύουμε στο σχολείο απέχει.» 

Γιάννης Α: «Ναι βέβαια και παίζει [ρόλο το σχολείο στη μάθηση]. Δεν ξέρω αν παίζει 

το ρόλο που θα έπρεπε να παίζει αλλά βοηθάει γιατί και σου κάνει επανάληψη..» 

Καίτη: «Στις πιο μικρές τάξεις το σχολείο έχει πιο πρωταγωνιστικό ρόλο. Δεν 

χρειάζεται τόσο πολύ το φροντιστήριο γιατί τα παιδιά δεν έρχονται αντιμέτωπα με 

τόσα πράγματα παραπάνω από αυτά που διδάσκονται στο σχολείο.» 

Φαίη: «Αλλά στο γυμνάσιο δεν θα άφηνα το σχολείο για το φροντιστήριο. Πιστεύω 

ότι ήταν αυτά που έπρεπε να ακούσω. Δεν χρειαζόμουν τίποτα παραπάνω. Ενώ τώρα 

στο λύκειο χρειάζομαι.» 

Ωστόσο, κατά τις συζητήσεις σχετικά με το που στηρίζονται περισσότερο οι μαθητές για 

να αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις, πέρα από το σχολείο και τα συμπληρωματικά 

μαθήματα προέκυψε ακόμη ένας τρίτος παράγοντας, αυτός της οικογένειας. Οι μισοί 

σχεδόν από τους συμμετέχοντες ανέφεραν ότι αναζητούν αρκετές φορές βοήθεια από 

μέλη της οικογένειάς τους – είτε αδέρφια που σπουδάζουν σε αντίστοιχες με τα 
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μαθήματα σχολές, είτε γονείς που είναι εκπαιδευτικοί – προκειμένου να λύσουν 

απορίες αλλά και να κατανοήσουν τις διάφορες έννοιες. Είναι φανερό ότι το 

οικογενειακό περιβάλλον παίζει σημαντικό ρόλο στην εκπαίδευση των συμμετεχόντων 

καθώς σε αρκετές περιπτώσεις ανέφεραν πως απευθύνονται στην οικογένειά τους 

προκειμένου να εμπιστευτούν την κατάλληλη άποψη σε περίπτωση διαφωνίας των 

εκπαιδευτικών τους στα δύο διαφορετικά πλαίσια. Χαρακτηριστικά των παραπάνω είναι 

τα όσα ανέφεραν: 

Νίκος: «Ή θα ρωτήσω τον πατέρα μου για καμιά μικρή βοήθεια ή για να μου πει 

πρόσεξε αυτό το πράγμα, μόνο αυτό.» 

Έλλη: «Δεν θα εμπιστευτώ απαραίτητα το φροντιστήριο επειδή είναι φροντιστήριο, 

ούτε το σχολείο επειδή είναι σχολείο, θα το ψάξω μόνη μου είτε σε βοηθήματα είτε 

σε διάφορα βιβλία ή και από τις αδερφές μου –  η μία είναι χημικός και η άλλη 

μαθηματικός – οπότε αν δω κάτι που μου το λένε διαφορετικά, θα ρωτήσω ποια είναι 

η άποψή τους και μετά νομίζω αυτή θα κρατήσω.» 

Χάρης: «Πιστεύω ότι τα καταφέρνω καθώς όταν, ότι χρειάζομαι μπορώ να στραφώ 

στα αδέρφια μου, για να με βοηθήσουν σε κάτι.» 

Πέτρος: «Θα συμβουλευτώ κάποιον. Ίσως τον αδερφό μου που είναι φοιτητής, 

σπουδάζει στο φυσικό.» 

 

3.3 Συστημικά δίκτυα 
 

Στην παρούσα ενότητα γίνεται μία σύνοψη των παραπάνω απόψεων των μαθητών 

σχετικά με τη φροντιστηριακή εκπαίδευση και το θεσμό του σχολείου, οργανωμένες σε 

αντίστοιχα συστημικά δίκτυα. Οι απόψεις αυτές παρουσιάζονται με βάση τέσσερις 

βασικούς άξονες, την γενική αξιολόγηση του φροντιστηρίου και του σχολείου 

αντίστοιχα, τους εκπαιδευτικούς που εργάζονται στα δύο διαφορετικά πλαίσια, τη 

διδασκαλία που πραγματοποιείται και τη συμβολή τους στη μάθηση των μαθηματικών. 

Το πρώτο συστημικό δίκτυο (Σχήμα 1) παρουσιάζει τις απόψεις των μαθητών αναφορικά 

με τη φροντιστηριακή εκπαίδευση και το δεύτερο συστημικό δίκτυο (Σχήμα 2) τις 

αντίστοιχες απόψεις των συμμετεχόντων για το σχολείο. 
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3.3.1 Συστημικό δίκτυο για το φροντιστήριο 

 

                                                                                                                             Εμπιστοσύνη μαθητών 

                                                                                      Πλεονεκτήματα                 

                                     Γενική αξιολόγηση                                                      Προετοιμασία για εξετάσεις 

                       Μειονεκτήματα            Πολύωρη απασχόληση 

 

                                                                                       Καλές διαπροσωπικές σχέσεις 

                                          Εκπαιδευτικός                   Βαθιά γνώση του αντικειμένου 

                                                                                       Μεταδοτικότητα 

 

                                                                                                                 Άνεση χρόνου                                                                                                

   Αξιολόγηση                                                             Ποιότητα           Ήρεμο κλίμα 

Φροντιστηρίου                                                                                      Ολιγομελή τμήματα 

                                          Διδασκαλία                                                         

                                                                                                                        Υγιής ανταγωνισμός μαθητών 

Επικοινωνία           

     Σχέσεις εμπιστοσύνης με τους  

                        εκπαιδευτικούς 
            
                                                                Κατάλληλο υλικό 

 

                                     Μάθηση                         Βαθιά γνώση και κάλυψη κενών 

 

                                                                              Εξατομικευμένη βοήθεια 

(Σχήμα 1) 
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3.3.2 Συστημικό δίκτυο για το σχολείο 

                                                                                        
                                                                                     Πλεονεκτήματα               Πολύπλευρη γνώση 

                                     Γενική αξιολόγηση                                                       Αδυναμία προετοιμασίας 

                       Μειονεκτήματα                 για τις εξετάσεις 

                                                                                                                               Περιορισμοί αναλυτικού  

                        προγράμματος 

                                                                                       Αποστασιοποιημένες σχέσεις 

                                          Εκπαιδευτικός                   Βαθιά γνώση του αντικειμένου 

                                                                                       Ποσοστό αντιεπαγγελματισμού 

 

                                                                                                        Περιορισμένος  χρόνος                                                                                                

Αξιολόγηση                                                      Ποιότητα            Ένταση στη σχολική τάξη 

  Σχολείου                                                                                      Πολυπληθή τμήματα 

                                          Διδασκαλία                                                         

                                                                                                           Φιλικές σχέσεις μαθητών 

                                                                           Επικοινωνία                                            Εμπιστοσύνη 

             Εκπαιδευτικοί              

                                                                                                                   Υπό αμφισβήτηση 

                                                                              Ελλιπές υλικό 

                                                                                                                  Β’ Λυκείου: Κατάλληλη γνώση 

                                      Μάθηση                       Γνώση    

                                                                                                                  Γ’ Λυκείου: Επιφανειακή γνώση 

                                                                              Έλλειψη εξατομικευμένης  βοήθειας 

(Σχήμα 2) 
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3.4 Η επίδραση του φροντιστηρίου στη σχολική τάξη 

 

Η ταυτόχρονη συμμετοχή των μαθητών σε δύο διαφορετικά περιβάλλοντα μάθησης, 

όπου το αντικείμενο διαπραγμάτευσης είναι κατά βάση κοινό, δεν μπορεί παρά να 

επηρεάζει τη συμπεριφορά των μαθητών στα διαφορετικά πλαίσια. Είναι φανερό πως η 

παρακολούθηση των συμπληρωματικών μαθημάτων επηρεάζει τη στάση και τη 

συμμετοχή των μαθητών στη σχολική τάξη. Στη συνέχεια παρουσιάζονται τόσο οι 

απόψεις των μαθητών για τη συμπεριφορά τους στην τάξη των μαθηματικών όσο και 

κρίσιμα περιστατικά από τη διδασκαλία αυτών των μαθημάτων που μαρτυρούν την 

επίδραση της φροντιστηριακής εκπαίδευσης στη συμμετοχή τους στην τάξη των 

μαθηματικών. Κατά την ανάλυση έγινε φανερό ότι υπάρχει διαφοροποίηση της 

παραπάνω επίδρασης ανάλογα με την τάξη που παρακολουθούν οι συμμετέχοντες, 

καθώς στην τελευταία τάξη του λυκείου οι Πανελλαδικές εξετάσεις βρίσκονται στο 

επίκεντρο. Εξαιτίας της διαφοροποίησης αυτής παρουσιάζονται σε διαφορετικές 

ενότητες τα αποτελέσματα για τις δύο ομάδες μαθητών που συμμετείχαν στην έρευνα. 

 

3.4.1 Η επίδραση στην τάξη για τους μαθητές της δευτέρας λυκείου 

3.4.1.1 Οι απόψεις των μαθητών 

Οι μαθητές της δευτέρας λυκείου που συμμετέχουν στην παρούσα μελέτη θεωρούν 

κατά πλειοψηφία πως παρουσιάζουν ενεργή συμμετοχή στο μάθημα των μαθηματικών 

στο σχολείο, είτε άμεσα εκφράζοντας απορίες και επιλύοντας ασκήσεις στον πίνακα, 

είτε έμμεσα μέσω των εργασιών για το σπίτι και των σημειώσεων που κρατούν κατά τη 

διάρκεια της διδασκαλίας. Ένας από τους έξι μαθητές ανέφερε πως δεν συμμετέχει 

ιδιαίτερα στο σχολικό μάθημα και σπάνια ασχολείται με τις ασκήσεις στο σπίτι. Η 

βασική αιτία που εξηγεί αυτή την συμπεριφορά, είναι σύμφωνα με τα λεγόμενά του το 

γεγονός πως νιώθει κουρασμένος από τις υποχρεώσεις και τις πολλές ώρες των 

φροντιστηριακών μαθημάτων. Χαρακτηριστικά αναφέρει: 

Γεράσιμος: «Με το σχολείο εδώ, βαριέμαι να συμμετέχω καμιά φορά γιατί εντάξει 

είμαι και κουρασμένος από τα φροντιστήρια γιατί τελειώνω 9 η ώρα και από το 

μεσημέρι μέχρι την ώρα που φεύγω διαβάζω συνεχώς, ασταμάτητα και νιώθω 

κουρασμένος. Ε οπότε εδώ όποτε μπορώ συμμετέχω. Στο φροντιστήριο συμμετέχω. 

[....] Ναι εδώ φταίω εγώ, ξέρω ότι φταίω εγώ. Γιατί εντάξει ούτως ή άλλως όπου και 

να πας άμα προσέξεις λίγο όλο και κάτι θα πάρεις, από παντού. Εγώ δεν το κάνω και 

ας το ξέρω.» 
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Επιπλέον δύο ακόμη μαθητές ανέφεραν πως δεν είναι απόλυτα τυπικοί με τις ασκήσεις 

που αναθέτει ο εκπαιδευτικός είτε διότι είναι ιδιαίτερα απλές, είτε διότι έχουν ήδη 

λυθεί στα συμπληρωματικά μαθήματα.  

3.4.1.2 Στοιχεία που εμφανίστηκαν από την παρατήρηση 

Από τις παρακολουθήσεις κατά τη διάρκεια της έρευνας παρατηρήθηκε ότι σε γενικές 

γραμμές οι συγκεκριμένοι μαθητές συμμετέχουν στο μάθημα των μαθηματικών με τη 

συμμετοχή τους, ωστόσο, να παρουσιάζει διαφοροποιήσεις σε σχέση με τις δηλώσεις 

μερικών εξ’αυτών. Οι περισσότεροι μαθητές αποκτούν ενεργό ρόλο στο μάθημα μόνο 

μετά την προτροπή του εκπαιδευτικού, χωρίς οι ίδιοι να έχουν εκδηλώσει την αντίστοιχη 

πρόθεση, καθώς ο εκπαιδευτικός είναι εκείνος που αποφασίζει για το ποιος θα δώσει 

μία απάντηση ή ποιος θα προσπαθήσει να λύσει μία άσκηση, κρατώντας βέβαια 

ισορροπίες μεταξύ των μαθητών. Παρόλα αυτά, φαίνεται να έχουν ιδιαίτερα ενεργή 

συμμετοχή σε ζητήματα που αφορούν απορίες και κυρίως εναλλακτικούς τρόπους 

επίλυσης ενός προβλήματος. Μάλιστα όσον αφορά στα τελευταία ο εκπαιδευτικός δίνει 

τις περισσότερες φορές στους μαθητές την ευκαιρία να αναπτύξουν τη μεθοδολογία 

τους στον πίνακα προκειμένου να συζητηθεί με το σύνολο της τάξης. Όσον αφορά στις 

εναλλακτικές αυτές μεθόδους, σε συζητήσεις που ακολούθησαν οι μαθητές ανέφεραν 

πως είτε είναι εκείνες που έχουν διδαχθεί στο φροντιστήριο, είτε τις περισσότερες 

φορές δικές τους σκέψεις και συνδυασμοί των όσων έχουν διδαχθεί στα δύο πλαίσια. 

Χαρακτηριστικά έπειτα από αντίστοιχα περιστατικά στα οποία οι μαθητές παρουσίασαν 

ένα διαφορετικό τρόπο από εκείνον που πρότεινε ο εκπαιδευτικός, δύο μαθητές 

ανέφεραν: 

Νίκος: «Συνήθως βγάζω και δικές μου μεθοδολογίες. Δεν είναι ότι θα διαλέξω εκείνη 

του φροντιστηρίου. Και αυτό σήμερα το σκέφτηκα μόνος μου, συνδυάζοντας άλλους 

τύπους.» 

Χάρης: «Δεν υπάρχουν συγκεκριμένες τεχνικές. Στα μαθηματικά δεν υπάρχει μόνο 

ένας τρόπος να λύσεις μία άσκηση και αυτό είναι το ωραίο. Πολλές φορές σκέφτομαι 

ένα δικό μου τρόπο.» 

Όσον αφορά στο μαθητή που ο ίδιος θεωρεί ότι ο βαθμός συμμετοχής του δεν είναι ο 

επιθυμητός, παρατηρήθηκε πως στην πλειονότητα των μαθημάτων παρουσίαζε 

διαφορετικές προσεγγίσεις σε δραστηριότητες, με μεθοδολογίες που ο ίδιος 

κατασκεύαζε. Μετά από μία αντίστοιχη προσπάθεια ανέφερε: 
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Γεράσιμος: «Όχι, έτσι σκέφτομαι απλά. Πάντα. Δεν μπορώ να σκεφτώ τον πιο απλό 

τρόπο, δεν μπορώ να σκεφτώ το συνηθισμένο. Πολλές φορές σκέφτομαι δικούς μου 

τρόπους.» 

Βέβαια, όπως και ο ίδιος δήλωσε υπήρχαν διδασκαλίες στις οποίες ήταν φανερό πως 

δεν μπορούσε να συμμετέχει αλλά ούτε καν να παρακολουθήσει τα όσα 

διαδραματίζονταν στην τάξη.  

Ωστόσο, η μία από τους έξι συμμετέχοντες δεν συμμετέχει σχεδόν καθόλου στο μάθημα 

των μαθηματικών, παρότι δήλωσε το αντίθετο. Σπάνιες είναι οι φορές που θα 

συμμετέχει στη διδασκαλία και αυτές θα είναι πάντα ύστερα από την προτροπή του 

εκπαιδευτικού. Σε συζητήσεις που έλαβαν χώρα καθόλη τη διάρκεια της έρευνας 

ανέφερε πως στο σχολείο το μάθημα είναι διαφορετικό συγκριτικά με το φροντιστήριο 

και πολλές φορές η σχολική ύλη δεν είναι εκείνη που ζητάτε στα αντίστοιχα 

διαγωνίσματα. Χαρακτηριστικά ανέφερε σε κάποια στιγμή: 

Φαίη: «Με τα μαθηματικά... τα καταλαβαίνω και στα διαγωνίσματα προσπαθώ να 

γράφω καλά, τουλάχιστον στο φροντιστήριο γιατί στο σχολείο δε δίνω και τόση 

βαρύτητα. [...] Στα διαγωνίσματα στο σχολείο δεν τα πάω καλά. Δεν γράφω και πολύ 

καλά κιόλας. Είναι διαφορετικά στο σχολείο γιατί στο φροντιστήριο διαβάζω 

συγκεκριμένα πράγματα. Στο σχολείο και να διαβάζω συγκεκριμένα πράγματα, πάλι 

άλλα θα μας βάλουν. Ναι, είναι λίγο διαφορετικά από αυτά που κάνουμε και από 

αυτά που λέμε μέσα στην τάξη. Π.χ. λέμε κάποια πράγματα σίγουρα και μας βάζουν 

άλλα στο διαγώνισμα.» 

Τα παραπάνω ενισχύουν την άποψη πως το σχολείο δεν ανταποκρίνεται στις ανάγκες 

της για την απαραίτητη γνώση. Η ίδια φαίνεται πως θεωρεί ότι το φροντιστήριο είναι το 

κύριο πλαίσιο μάθησης και το σχολείο δρα περισσότερο συμπληρωματικά και αυτός 

είναι και ο λόγος που δεν ασχολείται με τις ασκήσεις του σχολείου και δεν συμμετέχει 

ιδιαίτερα. Πιστεύει ότι στα συμπληρωματικά μαθήματα θα καταφέρει να αποκτήσει την 

απαραίτητη γνώση, όπως χαρακτηριστικά αναφέρει: 

Φαίη: «Πιστεύω ότι στο φροντιστήριο γίνεται το κανονικό μάθημα και το σχολείο 

είναι απλά μια επιπλέον βοήθεια, δηλαδή δεν κοιτάω το σχολείο σαν μάθημα 

κανονικό και το φροντιστήριο σαν κάτι επιπλέον. Το φροντιστήριο είναι αυτό που θα 

μου δώσει τις γνώσεις και το σχολείο είναι αυτό που θα με βοηθήσει ένα τικ 

παραπάνω.» 
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Επομένως, σε γενικές γραμμές μπορεί κανείς να συμπεράνει πως η πλειοψηφία των 

συμμετεχόντων της δευτέρας λυκείου συμμετέχουν ενεργά στο μάθημα των 

μαθηματικών, με τα συμπληρωματικά μαθήματα να μην επηρεάζουν το βαθμό 

συμμετοχής τους αλλά το είδος της. Με άλλα λόγια, είναι φανερό πως οι μαθητές δεν 

αδιαφορούν για το σχολικό μάθημα αλλά επηρεάζονται όσον αφορά στις μεθοδολογίες 

που χρησιμοποιούν στις διάφορες ασκήσεις από τα συμπληρωματικά μαθήματα, όπου η 

εξάσκηση παίζει κυρίαρχο ρόλο.  

Κατά τη διάρκεια των παρακολουθήσεων παρουσιάστηκαν περιστατικά στα οποία έγινε 

φανερή η επίδραση αυτή των συμπληρωματικών μαθημάτων. Στη συνέχεια θα 

παρουσιαστούν δύο εξ’ αυτών. 

 

1ο Κρίσιμο Περιστατικό 

Στο κεφάλαιο της τριγωνομετρίας στην Άλγεβρα της δευτέρας λυκείου οι μαθητές 

καλούνται να μάθουν την αναγωγή στο πρώτο τεταρτημόριο. Ο εκπαιδευτικός 

προκειμένου να τους βοηθήσει περισσότερο, πέρα από τη βασική θεωρία και τις 

περιπτώσεις που παρουσιάζει το βιβλίο έδειξε στους μαθητές έναν εμπειρικό κανόνα 

προκειμένου εύκολα να μπορούν να μεταβούν στο πρώτο τεταρτημόριο σε κάθε 

περίπτωση. Ο εμπειρικός κανόνας που παρουσίασε είναι ο εξής: 

«Όταν μπροστά από τη γωνία ω έχουμε   
 

 
  ή  

  

 
   το ημίτονο γίνεται συνημίτονο, η 

εφαπτομένη γίνεται συνεφαπτομένη και αντίστροφα, και πρόσημο βάζουμε το πρόσημο 

του τριγωνομετρικού αριθμού που είχαμε, ανάλογα με το τεταρτημόριο που βρίσκεται η 

τελική πλευρά της γωνίας που είχαμε. 

π.χ. ημ(
  

 
 + ω) = –  συνω,  συν(

  

 
  – ω) = – ημω,   

Όταν μπροστά από τη γωνία ω έχουμε 0 ή π ή 2π τότε ο τριγωνομετρικός αριθμός 

παραμένει ο ίδιος και το πρόσημο προσδιορίζεται όπως και στην προηγούμενη 

περίπτωση. 

π.χ.  ημ(– ω) = – ημω,  ημ(π – ω) = ημω,  συν(π + ω) = – συνω   

 εφ(2π – ω) = – εφω  

Αν έχουμε μπροστά από τη γωνία ω ολόκληρους κύκλους παραλείπουμε πρώτα τους 

ολόκληρους κύκλους και στη συνέχεια εφαρμόζουμε τους παραπάνω κανόνες. 
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π.χ. εφ(
   

 
 + ω) = εφ(

   

 
 +  

  

 
 + ω) = εφ(

  

 
 + ω) =  – σφω.» 

Κατά την τελευταία διδασκαλία της αντίστοιχης ενότητας ο εκπαιδευτικός ζήτησε από το 

Δημήτρη να λύσει μία άσκηση στον πίνακα. Συγκεκριμένα του ζήτησε να υπολογίσει το 

συν(
  

 
 + ω).  

Ο Δημήτρης έγραψε στον πίνακα: 

συν(
  

 
 + ω) = συν(

  

 
 –  

 

 
  + ω) = συν(2 ∙ 2π –  

 

 
 + ω) = συν( 

 

 
 + ω) =  –  συν(

 

 
  –  ω) 

Ακολούθησε ο παρακάτω διάλογος: 

Καθηγητής:  Εφαρμόζεις τον κανόνα για τις αντίθετες γωνίες; 

Δημήτρης:  Ναι. 

Καθηγητής: Έχεις κάνει κάποιο λάθος. Στην τελευταία ισότητα για πρόσεξέ το. 

Καλό θα είναι να δημιουργήσεις μέσα στο συνημίτονο την 

αντίθετη γωνία για να το δεις. 

Δημήτρης: Ααα. Είναι συν( 
 

 
 + ω) = συν[ – ( 

 

 
  – ω)] = συν(

 

 
  –  ω) = ημω. 

Καθηγητής: Ωραία. Για πες μου τώρα και με το μνημονικό κανόνα πως μπορώ 

να το υπολογίσω. 

Δημήτρης: Κύριε δεν τον ξέρω. Εγώ το αποδεικνύω κάθε φορά. 

Καθηγητής: Έλα να τον μάθουμε. 

Στο παραπάνω περιστατικό είναι φανερό ότι ο μαθητής δεν έχει καταφέρει να μάθει το 

μνημονικό κανόνα, παρότι είναι η τρίτη διδακτική ώρα που ασχολούνται με αυτόν και ο 

εκπαιδευτικός σε κάθε παράδειγμα δείχνει και τις δύο εναλλακτικές προκειμένου να 

βοηθηθούν όλοι οι μαθητές. Μάλιστα ακόμη και μετά το περιστατικό όπου ο 

εκπαιδευτικός προσπάθησε να τον εξηγήσει ξανά ο μαθητής δήλωσε ότι δεν θα τον 

επέλεγε για να επιλύσει μία άσκηση αλλά θα προτιμούσε ξανά την αλγεβρική 

αποδεικτική διαδικασία που έδειξε και στον πίνακα. 

Το γεγονός αυτό αναδεικνύει ότι ο μαθητής εμπιστεύεται περισσότερο τις μεθοδολογίες 

που διδάσκεται στα συμπληρωματικά μαθήματα και επιλέγει εκείνες για να 

αντιμετωπίσει οποιοδήποτε πρόβλημα, παρότι μπορεί στο σχολείο να παρουσιαστεί μία 
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άλλη τεχνική η οποία μπορεί να είναι και πιο εύκολη. Είναι φανερό, λοιπόν, ότι ο 

μαθητής δεν είναι πάντα ιδιαίτερα ανοιχτός σε διαφορετικές προτάσεις που 

προέρχονται από το σχολείο, πιθανώς και εξαιτίας την πληθώρας των παραδειγμάτων 

που συναντά στα φροντιστηριακά μαθήματα και καλείται να επιλύσει με συγκεκριμένες 

μεθοδολογίες. Στη συζήτηση που ακολούθησε το περιστατικό, εκτός των άλλων ο 

μαθητής ανέφερε: 

Δημήτρης: «Διαλέγω κάποιες φορές αυτό που μου δείχνουν στο σχολείο αλλά όταν 

στο φροντιστήριο κάνουμε πολλές περισσότερες ασκήσεις είναι λογικό να διαλέγουμε 

τον τρόπο που μας δείχνουν εκεί. Δηλαδή, αν για παράδειγμα έχουμε κάνει πέντε 

ασκήσεις στο σχολείο και στο φροντιστήριο εικοσιπέντε, εε μας μένει ο τρόπος του 

φροντιστηρίου.» 

Στην αντίστοιχη συζήτηση με τον εκπαιδευτικό για το παραπάνω περιστατικό, ο ίδιος 

ανέφερε πως ο Δημήτρης είναι καλός μαθητής αλλά δεν είναι στο κατάλληλο επίπεδο 

ώστε να μπορεί να χρησιμοποιήσει οποιαδήποτε μεθοδολογία του παρουσιαστεί και 

εκεί εντοπίζει την αδυναμία του να εφαρμόσει τον εμπειρικό κανόνα. Χαρακτηριστικά 

αναφέρει: 

Εκπαιδευτικός: «Δεν είναι τόσο καλός όμως όσο ο ... Είδες πως επέμεινε στους 

τύπους; Δεν μπορούσε να χρησιμοποιήσει τον εμπειρικό κανόνα.» 

Επιπλέον ο ίδιος ανέφερε πως προσπαθεί να δείξει στους μαθητές και εναλλακτικούς 

τρόπους, όπως ο μνημονικός κανόνας εν προκειμένω, ώστε να βοηθήσει μαθητές που 

παρουσιάζουν αδυναμίες να κατανοήσουν τις πιο απλές διαδικασίες. Παρόλα αυτά  

τελικά αναγνωρίζει πως πολλές φορές οι μαθητές παρουσιάζουν μία άρνηση στη 

διδασκαλία στην τάξη και δεν ανταποκρίνονται στις προσπάθειές του, εμμένοντας σε 

αυτά που διδάσκονται στα φροντιστηριακά μαθήματα. 

Από τα παραπάνω, είναι φανερό πως παρότι ο μαθητής παρακολουθεί τις διδασκαλίες 

στο σχολείο και συμμετέχει ενεργά, δεν καταφέρνει να είναι ιδιαίτερα ευέλικτος και να 

χρησιμοποιεί οποιαδήποτε μεθοδολογία. Είναι φανερό πως τελικά στηρίζεται 

περισσότερο στα συμπληρωματικά μαθήματα προκειμένου να λάβει την απαραίτητη 

γνώση, εξαιτίας της εξάσκησης, της μεγαλύτερης ενασχόλησης και της εξοικείωσης με 

τις τεχνικές και τις μεθοδολογίες που παρουσιάζονται στα μαθήματα αυτά. 
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2ο Κρίσιμο Περιστατικό  

Το δεύτερο κρίσιμο περιστατικό παρουσιάστηκε κατά τη διδασκαλία των 

τριγωνομετρικών αριθμών αθροίσματος γωνιών. Οι μαθητές είχαν ήδη διδαχθεί την 

αντίστοιχη θεωρία σε προηγούμενο μάθημα και η συγκεκριμένη διδασκαλία 

περιελάμβανε ασκήσεις εμπέδωσης. Ο εκπαιδευτικός ζήτησε από το Χάρη να επιλύσει 

την παρακάτω άσκηση: 

«Αν συν(α + β) = 0 τότε να δειχθεί ότι ημ(α + 2β) = ημα.» 

Ο Χάρης σηκώθηκε στον πίνακα και ακολούθησε ο παρακάτω διάλογος: 

Χάρης: Θα ξεκινήσω από το πρώτο μέλος. Θα έχω                                      

ημ(α + 2β) = ημα ∙ συν2β + ημ2β ∙ συνα 

Καθηγητής: Εδώ δεν είναι εύκολο να το προχωρήσεις. Θα εφαρμόσουμε τους 

τύπους για το άθροισμα γωνιών. 

Χάρης: Είναι λάθος δηλαδή; 

Καθηγητής: Όχι, δεν είναι λάθος. Καθόλου. Αλλά θα πρέπει να ξέρω το ημ2β. 

Αυτό θα το μάθουμε αργότερα. Θα μπορούσαμε βέβαια να το 

αποδείξουμε και εδώ στην άσκηση αλλά καλύτερα να 

χρησιμοποιήσουμε τους τύπους της ενότητας. 

Στη συνέχεια ο μαθητής προχωρά στη λύση χρησιμοποιώντας τους τύπους για τους 

τριγωνομετρικούς αριθμούς αθροίσματος γωνιών και οδηγείται στη λύση. 

Στο παραπάνω περιστατικό είναι φανερό ότι ο μαθητής χρησιμοποιεί γνώσεις που έχει 

ήδη διδαχθεί στο φροντιστήριο προκειμένου να επιλύσει την άσκηση με τον πιο απλό 

τρόπο που ο ίδιος γνωρίζει, επιλέγοντας μεθοδολογίες που παρουσιάζονται στην 

επόμενη ενότητα του σχολικού βιβλίου και δεν έχουν διδαχθεί ακόμη στο μάθημα των 

των μαθηματικών στο σχολείο, μιας και οι τριγωνομετρικοί αριθμοί της διπλάσιας 

γωνίας είναι η αμέσως επόμενη ενότητα.  

Στη σχετική συζήτηση αναφορικά με το περιστατικό ο μαθητής ανέφερε πως αντίστοιχη 

άσκηση έχει ήδη επιλυθεί στο φροντιστήριο και μάλιστα αποτέλεσε την αφορμή 

προκειμένου ο εκπαιδευτικός του φροντιστηρίου να προχωρήσει στην επόμενη ενότητα, 

συνδυάζοντας με αυτόν τον τρόπο την ήδη υπάρχουσα με τη νέα γνώση. 

Χαρακτηριστικά ανέφερε: 
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Χάρης: «... πήγαμε σε συνδυαστικά θέματα που αφορούν και τα προηγούμενα. Και 

μέσω μίας άσκησης όπως αυτή που είδαμε σήμερα με το 2β ο κύριος μας πήγε στο 

παρακάτω κεφάλαιο, δηλαδή πως γράφεται ο τύπος του 2β, δηλαδή της διπλάσιας 

γωνίας και έτσι λύναμε δύο θέματα... και αυτούς που ήταν αθροίσματος και 

διαφοράς και της διπλάσιας γωνίας.» 

Από τα παραπάνω είναι φανερό πως ο μαθητής, ακολουθώντας το πρότυπο που ήδη 

είχε δει στα συμπληρωματικά μαθήματα επέλεξε να επιλύσει την άσκηση 

ακολουθώντας την αντίστοιχη μεθοδολογία. Ωστόσο και ο ίδιος αναγνώρισε το λόγο 

που ο εκπαιδευτικός του ζήτησε να μην προχωρήσει ακόμη στη χρήση των νέων τύπων, 

μιας και όπως δήλωσε: 

Χάρης: «εδώ ο καθηγητής μας το έσπασε για να μην προχωρήσουμε ακόμα. Για να 

γίνει κατανοητό από τα παιδιά της θεωρητικής.»  

Είναι γεγονός δηλαδή πως ο μαθητής προτιμά τις προσεγγίσεις των συμπληρωματικών 

μαθημάτων μιας και αναγνωρίζει ως πλεονέκτημά τους το γεγονός ότι συνδυάζονται 

διαφορετικές ενότητες οδηγώντας σε βαθύτερη κατανόηση. Παρόλα αυτά αναγνωρίζει 

τους περιορισμούς τους σχολείου και την ποικιλομορφία της τάξης που καλούν τον 

εκπαιδευτικό να έχει διαφορετικό ρυθμό και να περιορίζεται σε συγκεκριμένα πλαίσια, 

με αποτέλεσμα και ο ίδιος τελικά να προσαρμόζεται σε αυτά στο πλαίσιο της τάξης. 

Στην αντίστοιχη συζήτηση με τον εκπαιδευτικό έγινε φανερό πως ο ίδιος θεωρεί ότι το 

παραπάνω φαινόμενο δεν περιορίζεται στη συγκεκριμένη περίπτωση. Ανέφερε 

χαρακτηριστικά πως σε κάθε σχεδόν διδασκαλία αναγνωρίζει στοιχεία που δηλώνουν 

ότι οι μαθητές παρακολουθούν φροντιστηριακά μαθήματα και χρησιμοποιούν τις 

γνώσεις που λαμβάνουν σε αυτά, μιας και ο βαθμός εξάσκησης και ενασχόλησης εκεί 

είναι πολύ μεγαλύτερος και είναι λογικό όταν ο μαθητής έχει ήδη διδαχθεί έναν πιο 

άμεσο τρόπο να αντιμετωπίσει ένα πρόβλημα να επιλέγει τελικά τον τρόπο αυτό. 

 

3.4.2 Η επίδραση στην τάξη για τους μαθητές της τρίτης λυκείου 

3.4.2.1 Οι απόψεις των μαθητών 

Οι μαθητές της τρίτης λυκείου παρουσιάζουν αρκετά διαφορετική συμπεριφορά στα 

πλαίσια της σχολικής τάξης από τους συμμετέχοντες της μικρότερης τάξης. Αρχικά, οι 

περισσότεροι εξ΄αυτών δηλώνουν πως δεν συμμετέχουν πάντοτε στο μάθημα των 

μαθηματικών στο σχολείο. Μόλις δύο μαθητές υποστήριξαν πως ασχολούνται με τις 

εργασίες που αναθέτει ο εκπαιδευτικός για το σπίτι σε αντίθεση με τους υπόλοιπους 
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τέσσερις που αναφέρουν πως λύνουν τις ασκήσεις του σχολείου μόνο όταν έχουν χρόνο, 

καθώς το πρόγραμμά τους είναι πολύ πιεσμένο. Όσον αφορά στη συμμετοχή κατά τη 

διάρκεια της διδακτικής ώρας η πλειοψηφία αυτών θεωρεί ότι έχει ενεργό ρόλο στο 

μάθημα καθώς συμμετέχουν στην επίλυση των ασκήσεων στον πίνακα. Ωστόσο, μία από 

τις μαθήτριες ανέφερε πως η συμμετοχή της στην τάξη εξαρτάται από το σημείο της 

ύλης στο οποίο βρίσκονται, εξηγώντας πως η συμμετοχή της είναι περισσότερο έντονη 

όταν το σχολείο και το φροντιστήριο συμβαδίζουν στην ύλη. Την πρακτική της αυτή την 

αποδίδει στην αδυναμία που παρουσιάζει όταν έχοντας προχωρήσει στο επόμενο 

κεφάλαιο στα συμπληρωματικά μαθήματα να προσπαθεί να προσαρμοστεί στην τάξη 

και στην επίλυση των ασκήσεων σε πρωταρχικές μεθόδους. Χαρακτηριστικά η ίδια 

ανέφερε και ένα παράδειγμα για να εξηγήσει καλύτερα τα λεγόμενά της: 

Έλλη: «Αναλόγως που είμαστε και στην ύλη. Δηλαδή αν είμαστε εκεί κοντά που είναι 

και το φροντιστήριο με βολεύει περισσότερο και να συμμετέχω γιατί τα ακούω μια 

φορά από το φροντιστήριο και τα ακούω και μετά από το σχολείο οπότε είναι 

καλύτερα. Όταν όμως είμαστε πολύ μπροστά στο φροντιστήριο και πίσω στην τάξη, 

αυτό με δυσκολεύει λίγο γιατί... να σας φέρω ένα παράδειγμα. Στα όρια, τώρα στο 

φροντιστήριο έχουμε μάθει de l’hospital και όλα αυτά. Όταν είμασταν πίσω στα όρια 

και στο φροντιστήριο είχαμε κάνει το de l’hospital σκεφτόμουν πιο γρήγορα με εκείνο 

και καθυστερούσα....» 

Στηριζόμενη στην άποψή της αυτή, η Έλλη εξήγησε πως αυτός είναι και ο λόγος για τον 

οποίο προτιμά να επιλύει τις διάφορες ασκήσεις στο τετράδιό της παρά στον πίνακα, 

καθώς δυσκολεύεται να προσαρμοστεί στο εκάστοτε κεφάλαιο που βρίσκονται στο 

σχολείο, όταν έχει ήδη διδαχθεί διαφορετικές και γρηγορότερες μεθοδολογίες για τις 

αντίστοιχες ασκήσεις. Χαρακτηριστικό είναι το παρακάτω απόσπασμα: 

Έλλη: «Δεν ήταν δηλαδή αυτή η πρώτη μου σκέψη. Μπορεί να το έλυνα εγώ στο 

τετράδιό μου, αλλά μπορεί να το έλυνα με τον άλλο τον τρόπο. [...] Δεν έχω πρόβλημα 

να σηκωθώ στον πίνακα. Όποτε μου έχει ζητηθεί έχω σηκωθεί. Απλώς προτιμώ να τα 

λύνω στο τετράδιό μου γιατί συνήθως  ζητάνε κάποιο συγκεκριμένο τρόπο, ενώ στο 

τετράδιό σου μπορείς να κάνεις όποιο τρόπο θες και να ρωτήσεις στο τέλος αν είναι 

σωστός. Ενώ στον πίνακα για να παρακολουθούν και τα άλλα τα παιδιά ή και ο 

καθηγητής ακολουθεί μια συγκεκριμένη τακτική, θέλει να το δείξει με ένα 

συγκεκριμένο τρόπο. Οπότε εμένα με βολεύει περισσότερο να το λύνω απλά στο 

τετράδιο και να ρωτώ αν ο τρόπος είναι σωστός.» 
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Συζητώντας αργότερα με τους μαθητές για ποιο λόγο θεωρούν οι ίδιοι ότι η συμμετοχή 

στο σχολείο δεν είναι η αναμενόμενη αναφέρουν πως η διδασκαλία που προσφέρεται 

στο σχολείο δεν είναι ικανοποιητική προκειμένου να καλύψει τις ανάγκες τους για 

προετοιμασία εν όψει των Πανελλαδικών εξετάσεων. Χαρακτηριστικά οι μαθητές 

ανέφεραν πως στο σχολείο, τα μαθήματα γίνονται επιφανειακά και με γρήγορους 

ρυθμούς ώστε να καλυφθεί η ύλη με αποτέλεσμα η διδασκαλία να παραμένει σε 

πρωταρχικές έννοιες και να μην εισέρχεται στο βάθος αυτών. Μάλιστα μία μαθήτρια 

δήλωσε πως η θεωρία γίνεται πιο γρήγορα σε σχέση με τα συμπληρωματικά μαθήματα 

αναγνωρίζοντας ως πιθανή αιτία το γεγονός ότι οι εκπαιδευτικοί γνωρίζουν ότι οι 

μαθητές παρακολούν φροντιστηριακά μαθήματα. Χαρακτηριστικά αναφέρει: 

Ελένη: «Στο σχολείο τη θεωρία την κάνουμε πιο γρήγορα, ας πούμε δεν εστιάζουμε 

τόσο πολύ. Γίνεται πιο γρήγορα και δεν εστιάζουμε τόσο πολύ σε αυτή. Ίσως γιατί την 

ξέρουμε ήδη από το φροντιστήριο και δεν δίνουμε μεγάλη βάση.» 

Από την άλλη οι μαθητές θεωρούν πως η ύπαρξη των συμπληρωματικών μαθημάτων 

επιδρά και στη συμπεριφορά και το σχεδιασμό του εκπαιδευτικού για το μάθημα στο 

σχολείο. Αρκετοί από τους συμμετέχοντες αναφέρουν πως η παρακολούθηση δεν είναι 

τόσο συστηματική στο σχολείο καθώς οι εκπαιδευτικοί έχουν επαναπαυθεί στο γεγονός 

ότι οι μαθητές τους παρακολουθούν φροντιστηριακά μαθήματα και λαμβάνουν εκεί τις 

απαραίτητες γνώσεις, αποποιούμενοι με αυτόν τον τρόπο τις ευθύνες και το άγχος και 

μετατρέποντας ταυτόχρονα τη διδασκαλία σε μη ωφέλιμο χρόνο. Τα παραπάνω 

προκύπτουν άμεσα από χαρακτηριστικά σημεία των όσων ειπώθηκαν: 

Καίτη: «Οι καθηγητές, κάποιοι, έχουν επαναπαυθεί ότι υπάρχουν τα φροντιστήρια.» 

Πέτρος: «Ναι, όσο να ναι γιατί τα παιδιά δεν παρακολουθούν πολύ το μάθημα λόγω 

των φροντιστηρίων και όσο να ναι οι καθηγητές πολλές φορές επαναπαύονται σε 

αυτό, δηλαδή δεν δίνουν αρκετή προσοχή, δεν κάνουν το μάθημα όπως πρέπει.» 

Τέλος, ένας ακόμη μαθητής απέδωσε τη μη ενεργό συμμετοχή του στο γεγονός πως ο 

χρόνος του είναι περιορισμένος με αποτέλεσμα να προτιμά να αφιερώσει τις ώρες του 

στις ασκήσεις του φροντιστηρίου και όχι σε εκείνες του σχολείου, καθώς οι πρώτες είναι 

εκείνες που θα τον οδηγήσουν στην επιτυχία. Μάλιστα ανέφερε πως συνειδητά κάποιες 

φορές δεν εμφανίζεται στο σχολείο προκειμένου να προετοιμαστεί για ένα δύσκολο 

διαγώνισμα που πρόκειται να αντιμετωπίσει στο φροντιστήριο. Χαρακτηριστικά είναι τα 

αποσπάσματα των όσων δήλωσε: 
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Γιάννης Α: «Νομίζω πως είναι πιο σημαντικό να λύσω από το φροντιστήριο, ίσως γιατί 

το έχει διαμορφώσει όλο το σύστημα κάπως έτσι στο μυαλό μου. Και αφήνω σε 

δεύτερη μοίρα το σχολείο. Ενώ δεν έχω και τόσο χρόνο βέβαια, γιατί όταν γυρνάω το 

βράδυ σπίτι από το φροντιστήριο κοιτάω να λύσω περισσότερο τις ασκήσεις του 

φροντιστηρίου για την άλλη μέρα και να κάνω μια επανάληψη για κάποια 

διαγωνίσματα που έχω και δεν είναι εύκολο να ασχοληθώ και με το σχολείο. [...] όταν 

λείπω ή είμαι άρρωστος ή έχω να κάνω κάποιο διαγώνισμα. Προχθές είχα να κάνω 

συνέχεια. Οπότε κάθησα στο σπίτι για να κάνω το διαγώνισμα.» 

 

3.4.2.2 Στοιχεία που εμφανίστηκαν από την παρατήρηση 

Από τις παρακολουθήσεις των μαθημάτων κατά τη διάρκεια της έρευνας, προέκυψε το 

συμπέρασμα πως οι συμμετέχοντες δεν συμμετέχουν ιδιαίτερα κατά τη διάρκεια της 

διδακτικής ώρας, παρότι και οι έξι εξετάζονται το μάθημα Πανελλαδικώς. 

Παρατηρήθηκε ότι οι περισσότεροι εξ’αυτών όντως δεν είναι τυπικοί ως προς τις 

εργασίες για το σπίτι όπως και οι ίδιοι επεσήμαναν, ενώ όσον αφορά στη συμμετοχή 

στα πλαίσια της τάξης έγινε φανερό πως μόνο δύο μαθητές έδειχναν προθυμία να 

συμβάλλουν στην επίλυση μίας άσκησης και αυτό δεν συνέβαινε σε όλες τις 

διδασκαλίες. Μάλιστα παρατηρήθηκε πως ακόμη και όταν κάποιος από τους έξι 

συμμετέχοντες σηκωνόταν τελικά στον πίνακα, μετά από προτροπή του καθηγητή, η 

επίλυση της άσκησης γίνονταν σχεδόν πάντα υπό την πλήρη καθοδήγηση του 

εκπαιδευτικού, με τους περισσότερους μαθητές - παρατηρητές να μην παρακολουθούν 

καθόλου τα όσα διαδραματίζονται στον πίνακα. Το φαινόμενο αυτό οφείλεται στο 

γεγονός πως στα συμπληρωματικά μαθήματα οι μαθητές βρίσκονται ήδη αρκετά 

κεφάλαια παρακάτω στην ύλη με αποτέλεσμα είτε να έχουν ήδη γνώση όλων αυτών που 

διδάσκονται στην τάξη είτε να θεωρούν πως έχουν την αντίστοιχη γνώση και τα όποια 

κενά θα τα καλύψει το φροντιστήριο. Αναγνωρίζουν δηλαδή πως το φροντιστήριο 

αποτελεί το κύριο μέσο μάθησης και προετοιμασίας για τις εξετάσεις με το σχολείο να 

περιορίζεται στην επανάληψη ήδη γνωστών εννοιών. Μάλιστα, όπως φάνηκε και από τα 

λεγόμενα τους, το γεγονός πως έχουν τη δυνατότητα να αντιμετωπίσουν τα ίδια θέματα 

που παρουσιάζονται στο σχολείο με ευκολότερο τρόπο, χρησιμοποιώντας έννοιες που 

ακολουθούν, οδηγεί τους μαθητές στο να υποτιμούν τη συμβολή του σχολείου και να 

παραμερίζουν τα όσα τους προσφέρει, θεωρώντας πως δεν είναι υπάρχει λόγος να 

αναλωθούν με αυτά. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα να μην παρακολουθούν κατά τη 

διάρκεια της διδακτικής ώρας και να ασχολούνται ακόμη και με άλλα μαθήματα ή 

ασκήσεις που τους έχουν ανατεθεί από τα συμπληρωματικά μαθήματα. 
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Τα παραπάνω συμπεράσματα επιβεβαιώνονται και από δύο χαρακτηριστικά κρίσιμα 

περιστατικά που παρουσιάζονται στη συνέχεια. 

1ο Κρίσιμο Περιστατικό 

Το πρώτο κρίσιμο περιστατικό παρουσιάστηκε κατά τη διάρκεια της διδασκαλίας της 

παραγώγου. Οι μαθητές σε προηγούμενο μάθημα έχουν εισαχθεί στην έννοια και έχουν 

διδαχθεί τον ορισμό με τη συγκεκριμένη διδασκαλία να αποτελεί τη δεύτερη διδακτική 

ώρα ενασχόλησης με ασκήσεις. Ο εκπαιδευτικός καλεί τους μαθητές να επιλύσουν την 

παρακάτω άσκηση και στη συνέχεια καλεί την Καίτη να παρουσιάσει τη λύση της στον 

πίνακα. Η άσκηση προς διαπραγμάτευση ήταν η εξής: 

 

«Δίνεται f(1 + h) = 2 + 3h + 3h2 + h3 (1) για κάθε h∈R. Να δείξετε ότι:                  

α) f(1) = 2   και  β) f ’(1) = 3». 

Αφού η Καίτη απαντά στο πρώτο ερώτημα της άσκησης συνεχίζει στο δεύτερο ερώτημα 

ως εξής: 

«Ισχύει f ’(1) =       
          

     
.  Θέτω 1 + h = x ⇒ h = x – 1 (2).  

Οπότε (1) 
   
   f(x) = 2 + 3(x – 1) + 3(x – 1)2 + (x – 1)3 

Άρα f ’(1) =       
                                 

     
 

=       
                          –   

 
 

     
    =  3. » 

Ο εκπαιδευτικός αφού αναγνωρίζει πως ο τρόπος της Καίτης είναι σωστός, συνεχίζει 

προτείνοντας ένα δεύτερο τρόπο σύμφωνα με τον οποίο θα μπορούσε να 

χρησιμοποιηθεί ο έταιρος τύπος που δίνει την παράγωγο σε ένα συγκεκριμένο σημείο 

όπου δεν είναι απαραίτητη η αλλαγή μεταβλητής. Έτσι γράφει στον πίνακα: 

Ισχύει f ‘(x0) =         
               

 
 . Επομένως για το συγκεκριμένο ερώτημα θα είναι: 

f ‘(1) =        
             

 
 =        

              

 
  

=        
            

 
 =                 = 3.  
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Συγκρίνοντας τις δύο μεθόδους ο εκπαιδευτικός αναφέρει πως ο τρόπος που 

παρουσιάσε ο ίδιος είναι πιο απλός και πιο γρήγορος καθώς όπως έγινε φανερό δεν 

χρειάζεται η αλλαγή μεταβλητής, τονίζοντάς έτσι πως θα πρέπει κάθε φορά να κρίνουν 

ποιος από τους δύο τύπους είναι κατάλληλος για την εκάστοτε περίπτωση. Αφού 

ολοκλήρωσε τα λεγόμενά του η Καίτη ρώτησε: 

Καίτη: Με τον άλλο τρόπο δεν είναι σωστό; 

Καθηγητής: Ναι είναι, προφανώς και είναι απλά σας παρουσίασα και τον δεύτερο για 

να δείτε πως έχετε δύο επιλογές και πως έχετε τη δυνατότητα κάποιες φορές να 

αποφεύγετε σύνθετες διαδικασίες. 

Στο παραπάνω περιστατικό είναι φανερό πως η Καίτη δεν κατανοεί το λόγο που ο 

εκπαιδευτικός επιλέγει να παρουσιάσει ένα δεύτερο τρόπο αλλά ούτε και τη σημασία 

επιλογής της δεύτερης μεθοδολογίας. Σε σχετική συζήτηση που ακολούθησε το 

περιστατικό η μαθήτρια ανέφερε πως κατάλαβε και τον δεύτερο τρόπο αλλά προτιμά το 

δικό της καθώς τον κατανοεί καλύτερα και είναι αυτός που έχει εξασκηθεί στα 

φροντιστηριακά μαθήματα. Επίσης δήλωσε πως γενικότερα προτιμά τον τρόπο που 

διδάσκεται στο φροντιστήριο και αρκετές φορές η μεθοδολογία του εκπαιδευτικού του 

σχολείου την οδηγεί σε σύγχυση. Χαρακτηριστικό είναι το απόσπασμα της συζήτησης: 

Καίτη: Υπάρχουν διαφορές. Κάποιες ασκήσεις, όπως και αυτή, εγώ τα λύνω με άλλο 

τρόπο ενώ ο κύριος τα δείχνει με άλλο τρόπο. Εμένα με μπερδεύει. Δηλαδή όταν 

σηκώνομαι στον πίνακα και μου λέει πάμε έτσι, πάμε αλλιώς μπερδεύομαι λίγο. Και 

νομίζω ότι αυτό δεν βοηθάει γιατί ναι μεν βλέπουμε και έναν άλλο τρόπο, αλλά εγώ 

θα πάω με τον τρόπο που δουλεύω πιο πολύ, που είναι αυτός του φροντιστηρίου.  

Ερευνήτρια: Άρα σε βολεύει περισσότερο ο τρόπος που σου δείχνουν στο 

φροντιστήριο γιατί.... 

Καίτη: Γιατί έχω εξασκηθεί. 

Ερευνήτρια: Υπάρχουν περιπτώσεις που τελικά να διάλεξες τον τρόπο του σχολείου; 

Καίτη: Όχι. 

Έπειτα από το παραπάνω απόσπασμα είναι φανερό πως η μαθήτρια επιλέγει πάντα τις 

μεθοδολογίες που παρουσιάζονται στα συμπληρωματικά μαθήματα και όχι εκείνες του 

σχολείου, γεγονός που επηρεάζει άμεσα και τη συμπεριφορά της στην τάξη των 

μαθηματικών. Παρατηρήθηκε ότι τις περισσότερες φορές αποφεύγει να σηκωθεί στον 
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πίνακα και όταν αυτό συμβαίνει ακολουθεί κατά πλειοψηφία τις οδηγίες του 

εκπαιδευτικού, χωρίς απαραίτητα να κατανοεί τι συμβαίνει. Ωστόσο στη συνέχεια ρωτά 

αν ο δικός της τρόπος επίλυσης, όταν αυτός διαφερεί από την προσέγγιση του 

εκπαιδευτικού, είναι σωστός ή όχι. Όλα τα παραπάνω οδηγούν στο συμπέρασμα πως η 

μαθήτρια δεν στηρίζεται στο σχολείο για να λάβει τις απαραίτητες γνώσεις αλλά το 

βλέπει περισσότερο ως μέσο επανάληψης και εξάσκησης στις ήδη υπάρχουσες γνώσεις 

που κατέχει. 

 

2ο Κρίσιμο Περιστατικό 

Το δεύτερο κρίσιμο περιστατικό έλαβε χώρα κατά τη διδακτική ώρα που οι μαθητές 

ασχολήθηκαν με ασκήσεις σχετικά με τη μονοτονία μιας συνάρτησης και την εύρεση 

εφαπτομένων γραφικής παράστασης. Οι μαθητές έχουν ήδη ασχοληθεί με αντίστοιχες 

ασκήσεις και στο συγκεκριμένο μάθημα στόχος ήταν η επιπλέον εξάσκηση. Ο 

εκπαιδευτικός ζήτησε από τους μαθητές να επιλύσουν την παρακάτω άσκηση: 

« Δίνεται η συνάρτηση f(x) = eλx , λ > 0. 

α) Να δείξετε ότι η συνάρτηση f είναι γνησίως αύξουσα. 

β) Να βρεθεί η εξίσωση της εφαπτομένης που διέρχεται από το Ο(0,0). » 

Αφού άφησε τους μαθητές κάποια λεπτά να επεξεργαστούν την άσκηση, ο 

εκπαιδευτικός ζήτησε από την Έλλη να σηκωθεί στον πίνακα. Η Έλλη παρουσιάζει τη 

λύση της για το πρώτο ερώτημα: 

« Το πεδίο ορισμού της συνάρτησης είναι το Df = R. Επομένως 

Για κάθε x1, x2 ∈R με x1 < x2 

   
     λx1 < λx2 

 
    
          <      

 ⇒  f(x1) < f(x2) 

Άρα η f είναι γνησίως αύξουσα στο R. » 

 

Μόλις η Έλλη ολοκλήρωσε την απάντησή της ακολούθησε ο παρακάτω διάλογος: 
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Εκπαιδευτικός: Πολύ σωστά. Θα μπορούσες να το βρείς και μέσω της παραγώγου, 

δηλαδή να υπολογίσεις f ‘ (x) = eλx ∙ λ > 0. Άρα η f είναι γνησίως αύξουσα στο R. 

Έλλη:  Έχουμε κάνει τον τρόπο με τη μονοτονία; 

Εκπαιδευτικός: Όχι, θα το δούμε παρακάτω.... 

Στο παραπάνω περιστατικό έγινε φανερό πως ο εκπαιδευτικός ανέφερε μία 

μεθοδολογία επίλυσης την οποία δεν έχει διδάξει ακόμη στα πλαίσια της σχολικής 

τάξης. Ωστόσο, αναδεικνύεται πως ο ίδιος γνωρίζει ότι οι μαθητές του είναι ενήμεροι 

για την παραπάνω προσέγγιση καθώς την εποχή αυτή το έχουν ήδη διδαχθεί στα 

συμπληρωματικά μαθήματα, οπότε επιλέγει να παρουσιάσει και τον εναλλακτικό τρόπο. 

Η αντίδραση της μαθήτριας η οποία επέλεξε να επιλύσει την άσκηση χρησιμοποιώντας 

τον ορισμό ήταν αξιοσημείωτη. Στη συζήτηση που ακολούθησε μαζί της, η Έλλη δήλωσε 

πως γνωρίζει τη δεύτερη μεθοδολογία από τα μαθήματα στο φροντιστήριο και πως 

απλά επέλεξε εκείνη με τον ορισμό της μονοτονίας προκειμένου να συμβαδίζει με το 

σημείο που βρίσκονται στην ύλη στο σχολείο. Η ίδια τονίζει πως αυτή είναι συνήθως η 

πρακτική που ακολουθεί ο εκπαιδευτικός, ώστε να παρακολουθεί το σύνολο της τάξης. 

Ωστόσο, η μαθήτρια ανέφερε πως γενικότερα προτιμά να λύνει τις ασκήσεις μόνη παρά 

να σηκώνεται στον πίνακα, καθώς εκεί έχει τη δυνατότητα να εφαρμόσει όποια 

μεθοδολογία την εξυπηρετεί καλύτερα, χωρίς να μπαίνει σε αυτές τις διαδικασίες 

προσαρμοργής κάθε φορά. Για το περιστατικό ανέφερε: 

Έλλη: «Συνήθως στο σχολείο ο καθηγητής ζητά κάποιο συγκεκριμένο τρόπο για να 

παρακολουθούν και τα άλλα παιδιά, οπότε σε αυτή την άσκηση προσπάθησα να 

ακολουθήσω αυτή τη λογική και πήγα με τον ορισμό. Το άλλο που ανέφερε ο κύριος 

το έχω κάνει στο φροντιστήριο, αλλά επειδή δεν το είπαμε στην τάξη δεν το έκανα 

έτσι. Για αυτό ρώτησα αν το έχουμε κάνει...» 

Για το αντίστοιχο περιστατικό ο εκπαιδευτικός ανέφερε πως συνηθίζει να επιλύει τις 

ασκήσεις με τις μεθοδολογίες των κεφαλαίων που ήδη έχει διδάξει στα πλαίσια του 

σχολικού μαθήματος, αγνοώντας το γεγονός ότι οι μαθητές του παρακολουθούν 

φροντιστηριακά μαθήματα. Ωστόσο, στο συγκεκριμένο περιστατικό, επειδή είναι ένα 

ερώτημα πολύ συχνό στις τελικές εξετάσεις θεώρησε πως θα μπορούσε να αναφέρει το 

δεύτερο τρόπο για όσους τον έχουν ήδη ακούσει, χωρίς αυτό να σημαίνει πως δεν θα το 

διδάξει εξ’ ολοκλήρου σε επόμενη διδασκαλία.  

Στο παραπάνω κρίσιμο συμβάν είναι φανερό πως ο εκπαιδευτικός επηρεάζεται 

θέλοντας και μη από το γεγονός πως οι μαθητές του παρακολουθούν φροντιστηριακά 
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μαθήματα. Παρότι ο ίδιος δηλώνει πως διδάσκει την ύλη του μαθήματος σαν οι μαθητές 

του να τη βλέπουν για πρώτη φορά, φαίνεται πως αυτό δεν συμβαίνει πάντα. 

Χαρακτηριστικά αναφέρει: 

Εκπαιδευτικός: «Επειδή υπάρχουν τα καλοκαιρινά μαθήματα οι μαθητές είναι πιο 

μπροστά. Οπότε ένα θέμα είναι πως θα το διδάξεις το μάθημα. Θα κάνεις τα ίδια τα 

οποία ξέρουν, θα τα ξαναπείς; Εγώ τα ξαναλέω, υποθέτοντας ότι δεν το έχουν 

ακούσει και ας το έχουν ακούσει. [...] Σε μένα δεν δημιουργεί εμπόδιο το γεγονός ότι 

πάνε φροντιστήριο. Στους μαθητές δημιουργεί μια αντίληψη λανθασμένη ότι ξέρουν 

την ύλη ενώ δεν την ξέρουν. [...] Αν ο μαθητής αναφέρει μία άλλη λύση από τα 

παρακάτω συνήθως λέω ότι είναι σωστή η λύση αλλά δεν το αναλύω επιπλέον. Το 

αφήνω και λέω θα το δούμε παρακάτω.» 

Ωστόσο σε άλλο σημείο των συζητήσεων που ακολούθησαν φάνηκε πως ο 

εκπαιδευτικός επηρεάζεται τελικά από την παρακολούθηση των μαθημάτων αυτών στη 

διδασκαλία που πραγματοποιείται στην τάξη. Φαίνεται πως θεωρεί πως οι μαθητές δεν 

δείχνουν το ανάλογο ενδιαφέρον με αποτέλεσμα και ο ίδιος να απογοητεύεται με την 

κατάσταση που επικραττεί και να επικεντρώνεται σε λίγους μαθητές που 

παρακολουθούν και ζητούν επιπλέον υλικό.  

Εκπαιδευτικός: «Υπάρχουν μαθητές που δεν το δίνουν το μάθημα. Θέλοντας και μη 

μπήκαμε σε μια άλλη φάση. Μερικοί ούτε τετράδια έχουν. Ένα θέμα είναι ότι όποτε 

βάζω ασκήσεις για το σπίτι δεν τις κάνουν, οπότε η προσπάθεια είναι ότι γίνεται μέσα 

στην τάξη. Σπάνια μόνο όταν βάζουμε ένα διαγώνισμα ασχολούνται και κάνουν μια 

επανάληψη. Τον υπόλοιπο καιρό αυτοί προετοιμάζονται γιατί γράφουν την Κυριακή 

στο φροντιστήριο. Αυτή είναι η προετοιμασία τους. Οπότε αν τους βάλεις κάτι 

παραπάνω.... Για αυτό και εγώ απέφευγα να τους βάζω ασκήσεις. Γιατί δεν λύνει 

κανένας. Άντε ένας, δύο άτομα. Οπότε πας μεμονωμένα σε ένα δύο άτομα και 

δουλεύει με αυτούς.» 

 

Από τα περιστατικά που παρουσιάστηκαν είναι φανερή η επίδραση της 

φροντιστηριακής εκπαίδευσης στη σχολική τάξη, τόσο για τους συμμετέχοντες της 

δευτέρας λυκείου, αλλά πολύ εντονότερα για εκείνους που φοιτούν στην τελευταία τάξη 

του σχολείου. Από τη μία πλευρά η επίδραση αυτή εντοπίζεται, όπως αναλύθηκε 

παραπάνω, στη συμπεριφορά των μαθητών μέσα στην τάξη, καθώς πολλοί εξ΄αυτών 

στηρίζονται στη φροντιστηριακή εκπαίδευση προκειμένου να λάβουν τις απαραίτητες 

γνώσεις, παραμερίζοντας όσα μπορεί να τους προσφέρει το σχολείο. Αυτό έχει ως 
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αποτέλεσμα τόσο να παρουσιάζουν στην τάξη περιστατικά κατά τα οποία 

χρησιμοποιούν τα όσα έχουν διδαχθεί στα συμπληρωματικά μαθήματα, όσο και να 

αδιαφορούν για τη διδασκαλία στη σχολική τάξη μη συμμετέχοντας σε αυτή. Από την 

άλλη η επίδραση έγινε φανερή και από τη σκοπιά των εκπαιδευτικών, οι οποίοι 

καλούνται να αντιμετωπίσουν μαθητές που ήδη γνωρίζουν το όσα καλούνται να τους 

διδάξουν και αρνούνται να συμμετέχουν στη μαθησιακή διαδικασία.  
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4. Συζήτηση  
 

Στην παρούσα ενότητα παρουσιάζονται τα βασικά συμπεράσματα της έρευνας που 

προέκυψαν από την ανάλυση των αποτελεσμάτων σύμφωνα με τα δύο ερευνητικά 

ερωτήματα της μελέτης καθώς και η σύγκριση των αποτελεσμάτων με τα 

συμπεράσματα άλλων ερευνών γύρω από το θεσμό των συμπληρωματικών μαθημάτων. 

Επιπλέον επιχειρείται η ερμηνεία της συμπεριφοράς των μαθητών στα πλαίσια της 

σχολικής τάξης στο μάθημα των μαθηματικών, με βάση το πλαίσιο των κοινοτήτων 

πρακτικής και μάθησης του Wenger (1998) που οι ίδιοι οι μαθητές συμμετέχουν, 

επικεντρώνοντας την προσοχή στις κοινότητες του σχολείου και των φροντιστηριακών 

μαθημάτων. 

 

4.1 Λόγοι επιλογής φροντιστηριακής εκπαίδευσης 

Αρχικά,  όσον αφορά στους λόγους που οι συμμετέχοντες θεωρούν πως έχει αναπτυχθεί 

το φαινόμενο της φροντιστηριακής εκπαίδευσης, παρουσιάστηκαν τρεις βασικές 

κατηγορίες που περιλαμβάνουν τις αδυναμίες της δημόσιας εκπαίδευσης, τις 

ανταγωνιστικές εξετάσεις για την εισαγωγή στην τριτοβάθμια εκπαίδευση και τους 

κοινωνικούς παράγοντες. Οι παραπάνω λόγοι συμφωνούν απόλυτα με τις αιτίες που 

αναφέρονται σε αντίστοιχες έρευνες σχετικά με τη συμπληρωματική εκπαίδευση (Bray, 

2013, Zhan. Bray et al, 2013, Zhang, 2013,  Maithya & Mutua, 2015). Έγινε φανερό πως οι 

μαθητές αναγνωρίζουν ελλείψεις στο δημόσιο σχολείο, το οποίο αδυνατεί να παρέχει 

την απαιτούμενη για αυτούς γνώση εξαιτίας θεσμικών παραγόντων όπως το αναλυτικό 

πρόγραμμα και τα πολυάριθμα τμήματα αλλά και της αδιαφορίας αρκετών 

εκπαιδευτικών απέναντι στο διδακτικό τους έργο, επιβεβαιώνοντας και τις αντίστοιχες 

απόψεις σε έρευνες των Mischo & Haag (2002), Kim (2004). Επιπλέον, από την ανάλυση 

των αποτελεσμάτων προκύπτει πως οι μαθητές θεωρούν πως οι απαιτητικές εξετάσεις 

τόσο στα πλαίσια του σχολείου αλλά και εκείνες σε Πανελλαδικό επίπεδο είναι ο 

δεύτερος βασικός λόγος εμφάνισης των μαθημάτων αυτών, καθώς το σχολείο αδυνατεί 

να τους προετοιμάσει κατάλληλα λόγω των περιορισμών που αναφέρθηκαν παραπάνω 

αλλά και του διαθέσιμου χρόνου, γεγονός που αναφέρθηκε και σε αντίστοιχες έρευνες 

(Zhan, Bray et al, 2013, Zhang, 2013). Τέλος, ως τρίτος λόγος αναφέρεται η στάση της 

κοινωνίας που επιβάλλει πλέον τα μαθήματα αυτά ως απαραίτητα για την επιτυχία και 

τη μάθηση, αποτελέσματα που δεν μπορούν να επιτευχθούν μόνο μέσω της δημόσιας 

εκπαίδευσης, όπως αναφέρεται χαρακτηριστικά και σε έρευνα των Song, Park & Sang το 

2013, ενώ παράλληλη ο ίδιος ο θεσμός παρέχει θέσεις εργασίας σε εκπαιδευτικούς που 
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δεν κατορθώνουν να απασχοληθούν στα δημόσια σχολεία. Οι παραπάνω τρεις αιτίες, 

δηλαδή οι ελλείψεις του σχολείου, οι ανταγωνιστικές εξετάσεις αλλά και η κοινή γνώμη 

είναι επίσης και οι λόγοι που οι συμμετέχοντες στην έρευνα επέλεξαν να 

παρακολουθήσουν συμπληρωματικά μαθήματα.  Όπως χαρακτηριστικά ανέφεραν οι 

μαθητές, αποφάσισαν να παρακολουθήσουν τα μαθήματα αυτά με στόχο τη βελτίωση 

των επιδόσεών τους στο σχολείο σε μικρότερες τάξεις αλλά και την κατάλληλη 

προετοιμασία για τις απαιτητικές εισαγωγικές εξετάσεις στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, 

επιβεβαιώνοντας με αυτό τον τρόπο τις ήδη υπάρχουσες έρευνες (Zhan, Bray et al, 

2013, Bray & Kwo, 2013, Zhang, 2013).  

 

4.2 Απόψεις των μαθητών για την φροντιστηριακή εκπαίδευση 

Αναφορικά με τα πλεονεκτήματα της φροντιστηριακής εκπαίδευσης, προέκυψαν τρεις 

βασικές κατηγορίες. Η πρώτη κατηγορία αφορά στη βελτίωση του γνωστικού επιπέδου 

των μαθητών καθώς τα συμπληρωματικά μαθήματα βοηθούν στην κάλυψη των κενών, 

την υπερπήδηση εμποδίων και παρανοήσεων που δημιουργούνται κατά τη διαδικασία 

της μάθησης και την βαθύτερη κατανόηση των διαπραγματευόμενων εννοιών, καθώς 

υπάρχει η δυνατότητα εξατομικευμένης βοήθειας. Η δεύτερη κατηγορία αφορά στην 

ποιότητα των φροντιστηριακών μαθημάτων, τόσο όσον αφορά στην ίδια τη διδασκαλία 

η οποία πραγματοποιείται με ηρεμία σε ολιγάριθμα τμήματα με μαθητές που 

παρουσιάζουν κοινά ενδιαφέροντα, όσο και στο διαθέσιμο χρόνο, ο οποίος είναι 

αρκετός ώστε να καλυφθεί η ύλη έγκαιρα και να υπάρχει χρόνος για τις απαιτούμενες 

επαναλήψεις και τελικά τη βαθύτερη κατανόηση. Τα συμπεράσματα αυτά 

επιβεβαιώνουν και αντίστοιχες έρευνες (Mischo & Haag, 2002, Bray & Kwo, 2013, 

Maithya & Mutua, 2015) που αναφέρουν ως θετικά της συμπληρωματικής εκπαίδευσης 

τη βελτίωση στο γνωστικό επίπεδο των μαθητών και την έγκαιρη ολοκλήρωση της ύλης. 

Η τελευταία κατηγορία πλεονεκτημάτων που αναφέρουν οι μαθητές περιλαμβάνει τις 

καλές διαπροσωπικές σχέσεις που αναπτύσσουν τόσο μεταξύ τους, αλλά κυρίως με τους 

εκπαιδευτικούς, όπου αναπτύσσονται σχέσεις εμπιστοσύνης. Στα μειονεκτήματα της 

φροντιστηριακής εκπαίδευσης αναφέρθηκε αρχικά η πολύωρη απασχόληση των 

μαθητών καθώς τα συμπληρωματικά μαθήματα επιβαρύνουν το πρόγραμμά τους με 

αποτέλεσμα να νιώθουν εξουθενωμένοι όπως αναφέρθηκε από μαθητές και στην 

έρευνα των Bray & Kwo το 2013, αλλά και του Dang το 2011. Επιπλέον, ένα σημαντικό 

μειονέκτημα αφορά και τη δράση των εκπαιδευτικών στη σχολική τάξη, 

επιβεβαιώνοντας τα αποτελέσματα ερευνών (Hussein, 1987, Bray & Kwo, 2013, 

Kassotakis & Verdis, 2013) που ανέδειξαν το γεγονός πως η ύπαρξη των 
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συμπληρωματικών μαθημάτων επηρεάζει τη συμπεριφορά αρκετών εκπαιδευτικών οι 

οποίοι ερχόμενοι αντιμέτωποι με αδιάφορους μαθητές που θεωρούν πως το 

φροντιστήριο θα τους οδηγήσει στη μάθηση, είτε απογοητεύονται και δεν έχουν 

διάθεση να προετοιμάσουν τη διδασκαλία τους, είτε εφησυχάζονται και θεωρούν πως ο 

ρόλος τους δεν είναι τόσο καίριος στη μάθηση των μαθητών τους.  

Οι απόψεις των συμμετεχόντων σχετικά με τους εκπαιδευτικούς των φροντιστηριακών 

μαθημάτων συμπίπτουν απόλυτα με τις αντίστοιχες απόψεις μαθητών που 

παρουσιάστηκαν σε διαφορετικές έρευνες σε αντίθεση με εκείνες για τους 

εκπαιδευτικούς του σχολείου. Αρχικά, προέκυψε η άποψη πως οι εκπαιδευτικοί των 

συμπληρωματικών μαθημάτων αναπτύσσουν πολύ στενές διαπροσωπικές σχέσεις με 

τους μαθητές τους, καθώς κατορθώνουν να δημιουργήσουν σχέσεις εμπιστοσύνης μέσω 

της αλληλεπίδρασής τους, όπου οι μαθητές νιώθουν περισσότερο οικεία, έχουν τη 

δυνατότητα να λύσουν τις απορίες τους και να οδηγηθούν στη μάθηση μέσα σε ένα 

ευχάριστο κλίμα, επιβεβαιώνοντας τα συμπεράσματα της Rega (2012) όπου είναι 

φανερό πως αυτοί οι εκπαιδευτικοί είναι ιδιαίτερα υποστηρικτικοί με τους μαθητές 

τους. Επιπλέον, έγινε φανερό πως οι συμμετέχοντες είναι ικανοποιημένοι από το 

γνωστικό επίπεδο των καθηγητών που συναντούν στα φροντιστηριακά μαθήματα καθώς 

αναγνωρίζουν πως έχουν τις απαραίτητες γνώσεις για να μπορέσουν να τους 

βοηθήσουν. Φαίνεται δηλαδή, πως οι εκπαιδευτικοί αυτής της κατηγορίας ικανοποιούν 

την επιθυμία των μαθητών να πετύχουν στις εξετάσεις  καθώς καλύπτουν το κενό του 

σχολείου όπου δεν υπάρχει η δυνατότητα για κατάλληλη προετοιμασία, γεγονός που 

αναδεικνύεται σε αντίστοιχες έρευνες που έχουν πραγματοποιηθεί (Rega, 2012, Zhan, 

Bray, Wank, Lykins & Kwo, 2013). Τέλος, προκύπτει το γεγονός πως οι μαθητές 

αναγνωρίζουν ότι οι εκπαιδευτικοί των συμπληρωματικών μαθημάτων έχουν 

περισσότερο χρόνο για να ασχοληθούν εξατομικευμένα με τον καθένα από αυτούς και 

έχουν την προθυμία να κάνουν κάτι τέτοιο, συμπέρασμα που έρχεται σε συμφωνία με 

ανάλογη έρευνα (Zhan, Bray, Wank, Lykins & Kwo, 2013).  

Ωστόσο, οι απόψεις των συμμετεχόντων δεν συμπίπτουν απόλυτα με εκείνες από 

ανάλογες έρευνες σχετικά με τους εκπαιδευτικούς του σχολείου. Αρχικά, αναδείχθηκε 

το γεγονός πως οι μαθητές μιλούν με σεβασμό για τις προσωπικότητες και τον 

επαγγελματισμό ορισμένων εκπαιδευτικών, σύμφωνα και με αντίστοιχη έρευνα της 

Rega το 2012. Οι μαθητές αναγνωρίζουν το γεγονός πως οι εκπαιδευτικοί που 

εργάζονται στο δημόσιο σχολείο έχουν βαθιά γνώση του αντικειμένου διδασκαλίας τους 

αλλά και εμπειρία σχετικά με τη διδασκαλία εξαιτίας των πολλών χρόνων υπηρεσίας 

τους. Ωστόσο, επισημαίνουν πως παρότι κατέχουν το αντικείμενό τους οι περιορισμοί 
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του αναλυτικού προγράμματος και του διαθέσιμου χρόνου δεν τους επιτρέπουν να 

κάνουν τη δουλειά τους με το σωστό τρόπο, άποψη που συμφωνεί και με την αντίστοιχη 

εικόνα που έχουν οι μαθητές σε άλλες χώρες (Rega, 2012). Επιπλέον, είναι φανερό πως 

η οργάνωση του σχολείου δεν επιτρέπει στους εκπαιδευτικούς να δώσουν 

εξατομικευμένη προσοχή και βοήθεια στους μαθητές τους μιας και τα τμήματα είναι 

πολυπληθή και δεν υπάρχει ο απαιτούμενος χρόνος. Παρόλα αυτά, στην παρούσα 

μελέτη αναδείχθηκε μία ακόμη διαφορετική οπτική για τους εκπαιδευτικούς της 

δημόσιας εκπαίδευσης. Αρκετοί μαθητές ανέφεραν πως υπάρχουν καθηγητές για τους 

οποίους έχουν σχηματίσει αρνητική εικόνα. Ο βασικός λόγος, από την οπτική των 

μαθητών, είναι το γεγονός πως οι εκπαιδευτικοί αυτής της κατηγορίας δεν κάνουν 

ουσιαστικά τη δουλειά τους είτε γιατί αδιαφορούν για τους μαθητές και επαναπαύονται 

στο γεγονός πως παρακολουθούν συμπληρωματικά μαθήματα, είτε διότι δεν δέχονται 

καμία διαφορετική άποψη από τη δική τους με αποτέλεσμα οι μαθητές να συναντούν 

εμπόδια στη μάθηση, καθώς δεν τους δίνεται η ευκαιρία να αποκτήσουν μια πιο 

συνολική και βαθύτερη εικόνα των μαθημάτων. Επιπλέον, οι συμμετέχοντες ανέφεραν 

πως οι εκπαιδευτικοί του σχολείου παραμένουν σε επιφανειακό επίπεδο, γεγονός που 

έρχεται σε αντίθεση με αντίστοιχες έρευνες που αναδεικνύουν το ενδιαφέρον τους για 

την εννοιολογική κατανόηση και γνώση των μαθητών τους (Rega, 2012). Τέλος, οι 

μαθητές αναφέρουν πως μία αυθεντική διαπροσωπική σχέση είναι αρκετά δύσκολο να 

χτιστεί στα πλαίσια του σχολείου, εξαιτίας του περιορισμένου χρόνου και του πλήθους 

των μαθητών. Ωστόσο, οι συμμετέχοντες επεσήμαναν πως η συμπεριφορά του εκάστοτε 

εκπαιδευτικού επηρεάζεται από το χώρο εργασίας και τους περιορισμούς που αυτός 

επιβάλλει με αποτέλεσμα να συμπεραίνουν πως τα δεδομένα μπορεί να ήταν 

διαφορετικά για τον κάθε εκπαιδευτικό αν μεταφερόταν από το σχολείο στο 

φροντιστήριο και αντίστροφα. 

Οι έρευνες σχετικά με το φαινόμενο της φροντιστηριακής εκπαίδευσης περιορίζονται 

όπως αναφέρθηκε στους λόγους ανάπτυξης των μαθημάτων αυτών, στα κριτήρια 

επιλογής, στα πλεονεκτήματα που προσφέρουν και σε οικονομικές αναλύσεις του 

φαινομένου. Παρόλα αυτά δεν υπάρχουν αντίστοιχες έρευνες για τους λόγους που η 

φροντιστηριακή εκπαίδευση θεωρείται τόσο επιτυχημένη συγκριτικά με το δημόσιο 

σχολείο. Στην παρούσα μελέτη, η σύγκριση των μαθητών για τη διδασκαλία και την 

πρακτική στα δύο διαφορετικά πλαίσια αναδεικνύει κάποιες από τις αιτίες επιτυχίας της 

συμπληρωματικής εκπαίδευσης, καθώς έγινε φανερό πως οι δύο προσεγγίσεις 

παρουσιάζουν πολλές διαφορές ως προς πολλούς παράγοντες. Αρχικά, όσον αφορά στο 

υλικό που χρησιμοποιείται οι μαθητές αναγνωρίζουν πως η πληθώρα πηγών στη 

φροντιστηριακή εκπαίδευση είναι ένας από τους βασικούς λόγους που κατορθώνουν να 
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οδηγηθούν σε μεγαλύτερο βάθος στην εκάστοτε έννοια και τελικά να αποκτήσουν την 

απαραίτητη γνώση, συγκριτικά με το περιορισμένο υλικό με το οποίο ασχολούνται στο 

σχολείο, καθώς τις περισσότερες φορές αυτό περιορίζεται στο σχολικό βιβλίο όπου το 

επίπεδο απέχει πολύ από τις απαιτήσεις των εξετάσεων. Έπειτα, όσον αφορά στο βαθμό 

καθοδήγησης είναι φανερό πως οι μαθητές, των οποίων ο στόχος δεν είναι άλλος από 

την επιτυχία στις εξετάσεις, θεωρούν πως στο πλαίσιο των φροντιστηριακών 

μαθημάτων λαμβάνουν καλύτερη καθοδήγηση σε σχέση με το σχολείο, καθώς 

διδάσκονται τεχνικές και μεθοδολογίες προκειμένου να αντιμετωπίσουν άμεσα 

οποιαδήποτε δυσκολία, σε αντίθεση με το σχολείο που τα πράγματα δεν είναι τόσο 

οργανωμένα. Όσον αφορά στη μαθηματική δραστηριότητα, οι μαθητές αναγνώρισαν 

διαφορές στις δύο προσεγγίσεις. Από τη μία, οι μαθητές της δευτέρας λυκείου 

επισημαίνουν πως και στα δύο πλαίσια επιτυγχάνεται τόσο εννοιολογική όσο και 

διαδικαστική γνώση καθώς οι εκπαιδευτικοί επιμένουν τόσο στην κατανόηση της 

έννοιας όσο και στην εξάσκηση, με τα συμπληρωματικά μαθήματα ωστόσο να κρατούν 

τα ηνία λόγω της πολυτέλειας του χρόνου. Από την άλλη οι μαθητές της τρίτης λυκείου 

αναφέρουν πως τόσο η εννοιολογική όσο και η διαδικαστική γνώση κατακτάται μόνο 

στα πλαίσια των φροντιστηριακών μαθημάτων, με το σχολείο να παραμένει σε 

επιφανειακά επίπεδα. Ωστόσο, οι περιγραφές τους σχετικά με τις διαφορετικές 

προσεγγίσεις ανέδειξαν την αδυναμία τους να φτάσουν σε ουσιαστική εννοιολογική 

κατανόηση των εννοιών, μιας και θεωρούν ότι έχουν βαθιά γνώση μιας έννοιας αν 

βρίσκονται σε θέση να τη χρησιμοποιήσουν σε διάφορες ασκήσεις. Τέλος, όσον αφορά 

στις ανάγκες των ίδιων των μαθητών παρουσιάστηκαν επίσης διαφοροποιήσεις μεταξύ 

των συμμετεχόντων. Από τη μια για τους μαθητές της δευτέρας λυκείου σε γενικά 

πλαίσια η διδασκαλία σε σχολείο και φροντιστήριο δρα συμπληρωματικά με κύριο 

στόχο την απόκτηση των απαραίτητων γνώσεων. Από την άλλη πλευρά για τους μαθητές 

της τελευταίας τάξης είναι φανερό πως η διδασκαλία των φροντιστηριακών μαθημάτων 

είναι εκείνη που ανταποκρίνεται στις ανάγκες τους, οι οποίες ουσιαστικά συνοψίζονται 

στην απόκτηση της γνώσης ώστε να ανταποκριθούν με επιτυχία στις απαιτήσεις των 

εξετάσεών τους. Από τα λεγόμενα των συμμετεχόντων έγινε κατανοητό πως το σχολείο 

δε συμβάλλει σε μεγάλο βαθμό στην κατάλληλη προετοιμασία τους. 

Από όλα τα παραπάνω είναι φανερό πως οι απόψεις των συμμετεχόντων σχετικά με το 

θεσμό της φροντιστηριακής εκπαίδευσης συμφωνούν σε μεγάλο βαθμό με τα 

συμπεράσματα αντίστοιχων ερευνών, τόσο για τους λόγους ανάπτυξης του φαινομένου 

όσο και των πλεονεκτημάτων που αυτό προσφέρει. Παράλληλα, αναδεικνύεται η 

διαφοροποίηση της πρακτικής μεταξύ των δύο πλαισίων, η οποία καθιστά σύμφωνα με 

τις απόψεις των μαθητών τη διδασκαλία στα συμπληρωματικά μαθήματα περισσότερο 
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επιτυχημένη σε σχέση με εκείνη στο πλαίσιο του σχολείου. Ο βασικότερος λόγος που 

συμβαίνει αυτό είναι το γεγονός πως η διδασκαλία στα φροντιστηριακά μαθήματα 

ανταποκρίνεται περισσότερο στις ανάγκες και τις απαιτήσεις των μαθητών που δεν είναι 

άλλη από την κατάλληλη προετοιμασία για τις εισαγωγικές εξετάσεις στην τριτοβάθμια 

εκπαίδευση. 

 

4.3 Η επίδραση των φροντιστηριακών μαθημάτων στην σχολική 

τάξη – Η ερμηνεία των CoPs 

Ωστόσο, τα δύο διαφορετικά περιβάλλοντα μάθησης δεν είναι εντελώς ανεξάρτητα 

μεταξύ τους, καθώς η ύπαρξη του ενός επηρεάζει άμεσα τα δεδομένα στο δεύτερο 

πλαίσιο. Αρχικά, το ίδιο το σύστημα της συμπληρωματικής εκπαίδευσης όπως 

αναφέρθηκε από τον Bray (1999) δρα στη σκιά του επίσημου σχολικού συστήματος και 

η ύπαρξή του επηρεάζεται από αυτό. Παρόλα αυτά, και το ίδιο το σχολείο επηρεάζεται 

από την ανάπτυξη των φροντιστηριακών μαθημάτων καθώς τα άτομα που αποτελούν 

μέλη της κοινότητας του σχολείου, αποτελούν ταυτόχρονα μέλη και της κοινότητας των 

μαθημάτων αυτών. Από την παρούσα μελέτη, έγινε φανερή η επιρροή των 

συμπληρωματικών  μαθημάτων στη συμπεριφορά των μαθητών στο πλαίσιο της 

σχολικής τάξης.  

Αρχικά, η επίδραση των φροντιστηριακών μαθημάτων είναι λιγότερο έντονη στους 

μαθητές της δευτέρας λυκείου. Από την ανάλυση των δεδομένων έγινε φανερό πως η 

πλειοψηφία των συμμετεχόντων έχει ενεργό ρόλο στη διάρκεια της διδασκαλίας των 

μαθηματικών στο σχολείο, καθώς θεωρούν πως το σχολείο συμβάλλει στη μάθηση και 

την απόκτηση των απαραίτητων γνώσεων. Ωστόσο, αρκετές φορές αναδείχθηκε η 

επιρροή των συμπληρωματικών μαθημάτων στη συμπεριφορά των μαθητών καθώς 

φαίνεται πως αρκετοί  εξ’ αυτών επιλέγουν τις μεθοδολογίες των φροντιστηριακών 

μαθημάτων και τις γνώσεις που αποκτούν στα μαθήματα αυτά προκειμένου να 

επιλύσουν ένα πρόβλημα, ακόμη και αν η αντίστοιχη μεθοδολογία δεν έχει διδαχθεί 

ακόμη στο σχολικό πλαίσιο.   

Ωστόσο η κατάσταση δεν είναι αντίστοιχη και στους συμμετέχοντες της τελευταίας 

τάξης, όπου η πλειοψηφία των μαθητών αρνείται να παρακολουθήσει τη διδασκαλία 

των μαθηματικών στο σχολείο. Έγινε φανερό πως σχεδόν όλοι οι μαθητές στηρίζονται 

στα φροντιστηριακά μαθήματα για να αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις και να 

προετοιμαστούν για τις απαιτητικές εξετάσεις εισαγωγής στα πανεπιστημιακά ιδρύματα 

και υποτιμούν τη συμβολή του σχολείου. Από τα δεδομένα της έρευνας αναδείχθηκε το 
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γεγονός πως όλοι οι μαθητές επιλέγουν τις μεθοδολογίες που έχουν διδαχθεί στα 

συμπληρωματικά μαθήματα, καθώς σε αυτές έχουν εξασκηθεί και έχουν δώσει 

μεγαλύτερη προσοχή. Οι ίδιοι οι μαθητές αναγνωρίζουν πως δεν συμμετέχουν ενεργά, 

εξηγώντας πως η διδασκαλία στο πλαίσιο του σχολείου δεν είναι ικανή να καλύψει τις 

ανάγκες τους για τις εξετάσεις καθώς οι περισσότεροι εκπαιδευτικοί έχουν επαναπαυθεί 

στην ύπαρξη των φροντιστηριακών μαθημάτων και έχουν αποποιηθεί τις ευθύνες τους. 

Μάλιστα αρκετοί συμμετέχοντες δήλωσαν πως προτιμούν να αφιερώσουν το χρόνο τους 

στη μελέτη των μαθημάτων για το φροντιστήριο, καθώς αυτό πιστεύουν πως αποτελεί 

το κύριο πλαίσιο μάθησης, με αποτέλεσμα να απουσιάζουν κάποιες διδακτικές ώρες, 

ενώ τους δύο τελευταίους μήνες θα διακόψουν τις παρακολουθήσεις στο σχολείο. Το 

γεγονός αυτό, που παρουσιάζεται και σε αντίστοιχες μελέτες (Hussein, 1987) 

ακρωτηριάζει ουσιαστικά το ρόλο του σχολικού συστήματος και οδηγεί τους μαθητές 

στην αδιαφορία. 

Τα παραπάνω συμπεράσματα επιβεβαιώνουν και τα αποτελέσματα ερευνών σχετικά με 

το φαινόμενο της φροντιστηριακής εκπαίδευσης, όπου γίνεται φανερό πως οι απόψεις 

των μαθητών για το σχολείο και τα συμπληρωματικά μαθήματα οδηγούν τους 

περισσότερους εξ΄αυτών να λαμβάνουν λιγότερο σοβαρά υπόψιν τα μαθήματα του 

σχολείου, καθώς γνωρίζουν ότι έχουν πρόσβαση σε κάποιον άλλο εκπαιδευτικό που 

μπορεί να τους εξηγήσει οποιαδήποτε απορία. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα μία έλλειψη 

ενδιαφέροντος από την πλευρά των μαθητών οι οποίοι θεωρούν πως δεν χρειάζεται να 

παρακολουθήσουν τις διδασκαλίες του σχολείου (Rega, 2012, Hussein, 1987).  

Από την άλλη πλευρά, η επίδραση των συμπληρωματικών μαθημάτων έγινε φανερή και 

από τη σκοπιά των εκπαιδευτικών, οι οποίοι καλούνται να αντιμετωπίσουν μαθητές που 

ήδη γνωρίζουν το όσα καλούνται να τους διδάξουν και αρνούνται να συμμετέχουν στη 

μαθησιακή διαδικασία, επιβεβαιώνοντας αντίστοιχες έρευνες του χώρου (Bray & Kwo, 

2013, Kassotakis & Verdis, 2013). Επιπλέον, η ύπαρξη της συμπληρωματικής 

εκπαίδευσης οδηγεί πολλούς εξ’αυτών, σύμφωνα με την εικόνα των μαθητών, στην 

αδιαφορία και την αποποίηση ευθυνών. 

Η συμπεριφορά αυτή των μαθητών θα μπορούσε να εξηγηθεί από την οπτική των 

κοινοτήτων μάθησης  που εισάγει ο Wenger το 1988. Οι μαθητές συμμετέχουν 

παράλληλα σε διάφορες κοινότητες μάθησης, όπως εξηγήθηκε στην αρχή, με τις 

κυρίαρχες να είναι αυτές του σχολείου και των φροντιστηρικών μαθημάτων, οι οποίες 

αρκετές φορές είναι συγκρουόμενες καθώς παρουσιάζουν κοινούς στόχους με εντελώς 

διαφορετικές προσεγγίσεις. Η παράλληλη συμμετοχή των μαθητών στην τελευταία 

κοινότητα, η οποία βρίσκεται σε σύγκρουση με το επίσημο σχολικό σύστημα, επηρεάζει 
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όπως είναι αναμενόμενο τη συμπεριφορά των μαθητών στη σχολική τάξη(Skott, 2013). 

Αυτό είναι φανερό από τις λεκτικές τους εκφράσεις (verbal), τον τρόπο που κινούνται 

(moves), τον τρόπο που αντιδρούν σε συμπεριφορές που αποσπούν την προσοχή και 

τον τρόπο που αντιμετωπίζουν τα υπόλοιπα μέλη της κοινότητας. Είναι περισσότερο 

φανερό στον τρόπο με τον οποίο οι μαθητές συμμετέχουν στη διδασκαλία του σχολείου.  

Όπως προέκυψε από τη μελέτη οι μαθητές δεν συμμετέχουν ενεργά στη σχολική τάξη 

των μαθηματικών. Γιατί όμως συμβαίνει αυτό; Είναι οι μαθητές όντως μέλη αυτών των 

δύο κοινοτήτων; Ο Wenger (1988) αναφέρει πως προκειμένου ένα άτομο να είναι μέλος 

μιας κοινότητας και να αποκτήσει όλα τα ωφέλη και τη γνώση που προσφέρει η 

κοινότητα, οφείλει να παρουσιάζει τρία διαφορετικά χαρακτηριστικά, την αναγνώριση 

του στόχου, την υιοθέτηση του ρεπερτορίου και την αμοιβαία συνεργασία με τα 

υπόλοιπα μέλη της κοινότητας. 

Ωστόσο, είναι φανερό πως τόσο οι συμμετέχοντες, όσο και αρκετοί ακόμη μαθητές δεν 

πληρούν τις προϋποθέσεις που απαιτούνται προκειμένου να απολαμβάνουν τα 

προνόμια του μέλους στην κοινότητα του σχολείου, καθώς δεν παρουσιάζουν τα τρία 

βασικά στοιχεία που απαιτούνται. Από τη μια, παρατηρείται ότι οι περισσότεροι 

μαθητές θεωρούν πια τα φροντιστηριακά μαθήματα ως την κύρια πηγή μάθησης με το 

σχολείο να κρατά συμπληρωματικό ρόλο, γεγονός που ξεφεύγει κατά πολύ από τον 

ουσιαστικό ρόλο του επίσημου σχολικού συστήματος. Από την άλλη, η πλειοψηφία των 

μαθητών δεν υιοθετεί το ρεπερτόριο του σχολείου, δηλαδή τα εργαλεία και τη γλώσσα 

της κοινότητας αλλά αντίθετα προτιμά τις τεχνικές και τα εργαλεία που παρέχουν τα 

φροντιστηριακά μαθήματα. Το γεγονός αυτό, δεν επιτρέπει στους μαθητές να 

συμβαδίσουν πολλές φορές με τη διδασκαλία που πραγματοποιείται στο πλαίσιο της 

σχολικής τάξης καθώς προσπαθούν να χρησιμοποιήσουν το ρεπερτόριο μιας 

διαφορετικής κοινότητας μάθησης. Ωστόσο, το βασικό στοιχείο που απουσιάζει και 

οδηγεί ουσιαστικά τους μαθητές εκτός του πλαισίου, είναι η αμοιβαία συνεργασία 

μεταξύ των μελών της κοινότητας του σχολείου. Είναι γεγονός πως οι περισσότεροι 

μαθητές δεν εμπιστεύονται πια τους εκπαιδευτικούς του σχολείου, όχι μόνο προσωπικά 

αλλά κυρίως ως προς την ικανότητά τους να συμβάλλουν στην επιτυχία των στόχων 

τους. Όπως προκύπτει από τα αποτελέσματα της μελέτης, οι μαθητές θεωρούν πως 

παρά την προσπάθεια και τις γνώσεις που κατέχουν ορισμένοι από τους εκπαιδευτικούς 

του σχολείου, η πλειονότητα αυτών δεν είναι σε θέση να τους βοηθήσουν να επιτύχουν 

τους στόχους τους, δηλαδή  να αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις ώστε τελικά να 

προετοιμαστούν κατάλληλα για τις ανταγωνιστικές εξετάσεις. Αυτή η άποψη των 

μαθητών τους οδηγεί στην απομάκρυνση και υποτίμηση του σχολείου με αποτέλεσμα 
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να μην αλληλεπιδρούν παραγωγικά με τους εκπαιδευτικούς της κοινότητας και να μην 

απολαμβάνουν τα ωφέλη της γνώσης.  

Αντίθετα, είναι φανερό πως οι μαθητές επιθυμούν απόλυτα να είναι μέλη της 

κοινότητας των φροντιστηριακών μαθημάτων, καθώς παρουσιάζουν και τα τρία βασικά 

χαρακτηριστικά που απαιτούνται και δεν συναντώνται στο πλαίσιο του σχολείου. Από τα 

δεδομένα προκύπτει πως το σύνολο των μαθητών κατανοούν τον βασικό στόχο των 

συμπληρωματικών μαθημάτων, ο οποίος εξ’ ορισμού είναι και ο βασικός στόχος κάθε 

μαθητή – διαφορετικά δεν θα υπήρχε η συμπληρωματική εκπαίδευση –  που δεν είναι 

άλλος από την προετοιμασία τους τις αντίστοιχες εξετάσεις. Έτσι, για να μπορέσουν να 

επιτύχουν αυτό το στόχο υιοθετούν απόλυτα το ρεπερτόριο του φροντιστηρίου, το 

οποίο μάλιστα μεταφέρουν και στις υπόλοιπες κοινότητες που συμμετέχουν. Το 

σημαντικότερο στοιχείο, όμως και σε αυτή την περίπτωση, είναι οι σχέσεις αμοιβαίας 

συνεργασίας που αναπτύσσονται στα πλαίσια της φροντιστηριακής εκπαίδευσης. Τα 

μέλη την κοινότητας αυτής, δηλαδή μαθητές και εκπαιδευτικοί, δημιουργούν σχέσεις 

εμπιστοσύνης που αποτελούν τη βάση προκειμένου να επιτευχθούν οι στόχοι.  

Ωστόσο, όντας μέλη της κοινότητας των φροντιστηριακών μαθημάτων και μη – μέλη της 

αντίστοιχης κοινότητας του σχολείου, οι μαθητές μένουν περιορισμένοι στη μάθηση 

που πραγματοποιείται στα πλαίσια των φροντιστηρίων, τα οποία δρουν ως «κλουβιά», 

όπως αναφέρει και ο Wenger(1988, 2000). Αυτό συμβαίνει καθώς οι μαθητές, 

θεωρώντας τα συμπληρωματικά μαθήματα ως τη μόνη κοινότητα μάθησης δεν είναι σε 

θέση να ανοίξουν τους ορίζοντές τους και να θεωρήσουν πως κάποιος άλλος θεσμός 

μπορεί να συμβάλλει στην απόκτηση της απαραίτητης γνώσης. Ουσιαστικά, η έννοια 

των συνόρων (boundaries) εμφανίζεται σε αυτή την περίπτωση με την έννοια του 

περιορισμού και της διαφοροποίησης, καθώς οι μαθητές μένουν στα όρια της επάρκειας 

που καθορίζεται στα φροντιστηριακά μαθήματα και αρνούνται να εκτεθούν σε μία 

διαφορετική επάρκεια, αυτή του σχολείου που μπορεί να τους οδηγήσει, μέσω της 

σύνδεσής τους στην βαθύτερη γνώση. Επομένως, δεν δημιουργούνται στην περίπτωση 

αυτή συνδέσεις μεταξύ των διαφορετικών πλαισίων καθώς οι ίδιοι οι μαθητές δεν 

επιτρέπουν την εμφάνιση ευκαιριών αλληλεπίδρασης των δύο χώρων.  

Η παραπάνω επιλογή των μαθητών, της συμμετοχής στην κοινότητα μάθησης των 

φροντιστηριακών μαθημάτων και όχι στη σχολική κοινότητα καθορίζει και διαμορφώνει 

την γενικότερη ταυτότητά τους, που προσδιορίζει τελικά ποια είναι τα ενδιαφέροντά 

τους και ποιους ανθρώπους εμπιστεύονται και κατανοούν, όπως τονίζει και ο 

Wenger(1998, 2000). Είναι φανερό πως η ταυτότητα που έχουν διαμορφώσει οι μαθητές 

αναδεικνύει πως εμπιστεύονται πλήρως τα φροντιστηριακά μαθήματα για τη μάθησή 
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τους και υποτιμούν τη συνεισφορά του σχολικού συστήματος. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα 

το ατόμο να μην κατορθώνει να αντιμετωπίσει παραγωγικά τα σύνορα μεταξύ των δύο 

διαφορετικών κοινοτήτων, μιας και δεν είναι σε θέση να απομονώσει τα στοιχεία της 

ταυτότητάς του που καθορίζονται στα φροντιστηριακά μαθήματα και να δημιουργήσει 

συνδέσεις με άλλα άτομα. Το γεγονός αυτό τον απομακρύνει από τη συμμετοχή σε 

πολλές διαφορετικές κοινότητες και από το να είναι ανοιχτός σε νέες προκλήσεις που 

οδηγούν στην κοινωνική ενδυνάμωση και όχι στο διαχωρισμό με τα υπόλοιπα μέλη των 

κοινοτήτων που συμμετέχει.  

Όλα τα παραπάνω έχουν ως αποτέλεσμα ουσιαστικά, τα σύνορα των δύο κοινοτήτων να 

λειτουργούν περισσότερο ως μέσο διαχωρισμού μεταξύ των δύο θεσμών, με τους 

μαθητές να επιλέγουν τις δράσεις που πραγματοποιούνται στα φροντιστηριακά 

μαθήματα και να μένουν αδρανείς τις περισσότερες φορές στις δραστηριότητες και τη 

μάθηση στο πλαίσιο του σχολείου. Επομένως, οι μαθητές αδυνατούν  να εντοπίσουν τα 

δυναμικά κομμάτια των δύο κοινοτήτων και να δημιουργήσουν μια ισχυρή σύνδεση 

μεταξύ τους, με αποτέλεσμα τον περιορισμό της μάθησης και την όχι και τόσο 

ολοκληρωμένη θέαση της γνώσης. 
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5. Συμπεράσματα 
 

Η παρούσα μελέτη είχε ως στόχο να μελετηθούν αρχικά οι απόψεις των μαθητών για το 

θεσμό της φροντιστηριακής εκπαίδευσης και στη συνέχεια η επίδραση των μαθημάτων 

αυτών στη μάθηση και τη διδασκαλία στη σχολική τάξη των μαθηματικών. Επιπλέον, 

επιχειρείται σε πρωταρχικό στάδιο η μέλετη της διδακτικής πρακτικής που ακολουθείται 

σε κάθε ένα από τα δύο διαφορετικά περιβάλλοντα μάθησης, στο πρώτο μέσα από τις 

απόψεις των μαθητών και στο δεύτερο μέσα από τις απόψεις και την παρατήρηση στη 

σχολική τάξη. Επιπρόσθετα γίνεται μία προσπάθεια προσδιορισμού των 

διαφοροποίησεων μεταξύ των δύο πλαισίων, που καθιστούν τη συμπληρωματική 

εκπαίδευση απαραίτητη, φαινόμενο που δεν έχει μελετηθεί σε αντίστοιχες έρευνες.  

Όσον αφορά στις απόψεις των μαθητών για τη φροντιστηριακή εκπαίδευση έγινε 

φανερό πως η εικόνα που έχουν σχηματίσει οι ίδιοι για τα συμπληρωματικά μαθήματα 

είναι άκρως ικανοποιητική. Αρχικά, οι μαθητές εντοπίζουν ως βασικούς λόγους 

παρακολούθησης των φροντιστηριακών μαθημάτων τις ελλείψεις του σημερινού 

ελληνικού σχολείου καθώς και το εξετασιοκεντρικό εκπαιδευτικό σύστημα που 

επικεντρώνεται στην κατάλληλη προετοιμασία των μαθητών για τις εξετάσεις εισαγωγής 

στα πανεπιστημιακά ιδρύματα. Οι μαθητές θεωρούν πως τόσο οι ίδιοι οι εκπαιδευτικοί 

των φροντιστηριακών μαθημάτων, όσο και οι διδακτικές τους προσεγγίσεις μπορούν να 

τους οδηγήσουν στο ζητούμενο στόχο που είναι η μάθηση και η κατάλληλη 

προετοιμασία για τις εξετάσεις, σε αντίθεση με τους εκπαιδευτικούς του σχολείου οι 

οποίοι σύμφωνα με τους μαθητές, λόγω των περιορισμών του εκπαιδευτικού 

συστήματος αδυνατούν να τους προετοιμάσουν πλήρως για τις ιδιαίτερα 

ανταγωνιστικές εξετάσεις. Ουσιαστικά, έγινε φανερό πως οι μαθητές θεωρούν ότι τα 

φροντιστηριακά μαθήματα είναι περισσότερο αποτελεσματικά στη βελτίωση των 

επιδόσεών τους, στην εκμάθηση στρατηγικών και την ενίσχυση της αυτοπεποίθησής 

τους συγκριτικά με τα μαθήματα του σχολείου. 

Σχετικά με την επίδραση των φροντιστηριακών μαθημάτων στη σχολική τάξη, έγινε 

φανερό πως ο θεσμός του φροντιστηρίου επηρεάζει άμεσα τόσο τη συμπεριφορά των 

μαθητών, όσο και των ίδιων των εκπαιδευτικών στη διδασκαλία των μαθηματικών στο 

σχολείο, με εντονότερη την επιρροή στην τελευταία τάξη του λυκείου, όπου οι 

ανταγωνιστικές Πανελλαδικές εξετάσεις βρίσκονται στο προσκήνιο. Όσον αφορά στους 

συμμετέχοντες της δευτέρας λυκείου παρατηρήθηκε πως οι μαθητές συμμετέχουν 

ενεργά στο μάθημα των μαθηματικών στη σχολική τάξη, θεωρώντας πως το σχολείο 

συμβάλλει στη μάθηση και την εκπαίδευσή τους. Η επίδραση των φροντιστηριακών 
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μαθημάτων εμφανίζεται κυρίως στον τρόπο συμμετοχής τους καθώς είναι φανερό πως 

μεταφέρουν γνώσεις και μεθοδολογίες που διδάσκονται στα φροντιστηριακά μαθήματα 

στη σχολική τάξη, αγνοώντας αρκετές φορές τις προσεγγίσεις που προτείνει ο 

εκπαιδευτικός του σχολείου, καθώς είναι αυτές οι μεθοδολογίες στις οποίες έχουν 

εξασκηθεί περισσότερο. Από την άλλη, οι μαθητές της τρίτης λυκείου φαίνεται να 

επηρεάζονται σε μεγαλύτερο βαθμό από την παρακολούθηση των συμπληρωματικών 

μαθημάτων. Η πλειοψηφία αυτών είτε δεν παρακολουθεί καθόλου τη διδασκαλία στο 

σχολείο, θεωρώντας πως δεν προσφέρει περισσότερα από τα αντίστοιχα μαθήματα στο 

φροντιστήριο, είτε βλέπουν το σχολείο ως μέσο επανάληψης, εξασκώντας μεθοδολογίες 

και πρακτικές που έχουν διδαχθεί στο φροντιστήριο. Χαρακτηριστικό είναι και το 

γεγονός πως οι ίδιοι οι μαθητές αναγνωρίζουν πως δεν συμμετέχουν ενεργά, εξηγώντας 

πως η διδασκαλία στο πλαίσιο του σχολείου δεν είναι ικανή να καλύψει τις ανάγκες 

τους για τις εξετάσεις. Υποστηρίζουν πως το φαινόμενο αυτό συμβαίνει διότι οι 

περισσότεροι εκπαιδευτικοί έχουν επαναπαυθεί στην ύπαρξη των φροντιστηριακών 

μαθημάτων και έχουν αποποιηθεί τις ευθύνες τους. 

Η παραπάνω συμπεριφορά των μαθητών οφείλεται κυρίως στη διαφοροποίηση της 

πρακτικής που ακολουθείται στα δύο διαφορετικά πλαίσια. Έγινε φανερό πως η 

διδασκαλία στο φροντιστήριο ανταποκρίνεται στις ανάγκες των μαθητών που 

αναζητούν πλούσιο υλικό, υψηλή καθοδήγηση και κατάλληλη προετοιμασία για τις 

εξετάσεις σε αντίθεση με το σχολικό περιβάλλον, όπου σύμφωνα με την εικόνα των 

μαθητών δεν είναι σε θέση να καλύψει τις ανάγκες τους αυτές. 

Μελετώντας τα δύο διαφορετικά περιβάλλοντα ως κοινότητες πρακτικής και μάθησης, 

μπορεί κανείς να διαπιστώσει τους λόγους που εμφανίζεται διαφοροποίηση της 

συμπεριφοράς των μαθητών στη σχολική και τη φροντιστηριακή τάξη αντίστοιχα. 

Γίνεται φανερό πως η πλειοψηφία των μαθητών συμμετέχει απόλυτα στην κοινότητα 

μάθησης των φροντιστηριακών μαθημάτων, αναπτύσσοντας σχέσεις εμπιστοσύνης με 

τα υπόλοιπα μέλη της και κυρίως τους εκπαιδευτικούς, υιοθετούν το ρεπερτόριό τους 

και κατορθώνουν να αναγνωρίσουν τους λόγους υπαρξής τους, που συμβαδίζουν 

απόλυτα με τους στόχους των ιδίων για μάθηση και κατάλληλη προετοιμασία για τις 

εξετάσεις. Αντιθέτως, φαίνεται πως οι μαθητές δεν συμμετέχουν ουσιαστικά στην 

κοινότητα του σχολείου καθώς οι περισσότεροι θεωρούν πως παρά την προσπάθεια και 

τις γνώσεις που κατέχουν ορισμένοι από τους εκπαιδευτικούς, η πλειονότητα αυτών δεν 

είναι σε θέση να τους βοηθήσουν να επιτύχουν τους στόχους τους. Αυτή η άποψη των 

μαθητών τους οδηγεί στην απομάκρυνση και υποτίμηση του σχολείου με αποτέλεσμα 

να μην αλληλεπιδρούν παραγωγικά με τους εκπαιδευτικούς της κοινότητας και να μην 
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απολαμβάνουν τα ωφέλη της γνώσης. Επιπρόσθετα, οι μαθητές αδυνατούν να 

δημιουργήσουν γέφυρες μεταξύ των δύο κοινοτήτων, με αποτέλεσμα τον περιορισμό 

τους στις ευκαιρίες μάθησης που προσφέρει η φροντιστηριακή εκπαίδευση.  
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Παράρτημα 
 

Βασικές ερωτήσεις – άξονες στη γνωριμία με τους μαθητές 

1. Αρχικές πληροφορίες (Όνομα, τάξη, κατεύθυνση, μαθήματα που προτιμά, πιθανή 

σχολή που έχει ως στόχο να παρακολουθήσει μελλοντικά). 

 

Σχέση με τα μαθηματικά 

2. Πως τα πηγαίνεις με το μάθημα των μαθηματικών; (Και προηγούμενες χρονιές) 

3. Συμμετέχεις στο μάθημα που γίνεται στη σχολική τάξη; Αν ναι με ποιους τρόπους; 

 

Φροντιστήριο – Βασικές πληροφορίες 

4. Παρακολουθείς φροντιστηριακά μαθήματα και αν ναι τι είδους (φροντιστήριο ή 

ιδιαίτερο); 

5. Πόσες ώρες την εβδομάδα παρακολουθείς και σε ποια μαθήματα (αναφορά στις 

ώρες που παρακολουθεί μαθηματικά); 

6. Πόσα χρόνια παρακολουθείς τα μαθήματα αυτά; 

 

Λόγοι επιλογής – Άποψη για το φροντιστήριο και το σχολείο 

7. Για ποιους λόγους επέλεξες να παρακολουθήσεις συμπληρωματικά μαθήματα στα 

μαθηματικά; Ποια θεωρείς ότι είναι τα πλεονεκτήματα; 

8. Ποια είναι η άποψή σου για τους εκπαιδευτικούς του φροντιστηρίου; 

9. Ποια είναι η άποψή σου για τους εκπαιδευτικούς του σχολείου και για το σχολείο 

γενικότερα; Υπάρχουν προβλήματα; Τι θα άλλαζες ίσως στο σχολείο; 

10. Θεωρείς ότι το φροντιστήριο σου παρέχει διαφορετική γνώση από αυτή που 

προσφέρει το σχολείο;  

11. Τι διαφορετικό αναγνωρίζεις στον τρόπο με τον οποίο γίνεται το μάθημα στα δύο 

πλαίσια; Υπάρχει κάποια προσέγγιση που προτιμάς περισσότερο και γιατί; 

(τεχνικές – μεθοδολογίες – συγκεκριμένο πλάνο για τη ροή του μαθήματος – 

αναφορά στο βιβλίο --- Ποια ακολουθείς τελικά;) --- Υπάρχει κάποιο παράδειγμα 

που θα μπορούσες να δώσεις στο πως εισάγεται η ίδια έννοια στο σχολείο και στο 

φροντιστήριο; Πχ με λάθη; 
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12. Πόσο χρόνο μελετάς ένα θέμα μέχρι να πεις ότι δεν το καταλαβαίνεις; Αν 

καταλήξεις ότι δεν μπορείς να το αντιληφθείς πως αντιμετωπίζεις την κατάσταση; 

13. Ποιος θεωρείς ότι είναι τελικά ο ρόλος – ο λόγος ύπαρξης του φροντιστηρίου;  

14. Σε ποιον από τους δύο θεσμούς (σχολείο – φροντιστήριο) στηρίζεσαι περισσότερο 

για να αποκτήσεις τις απαραίτητες γνώσεις και γιατί; 

15. Αν είχες την επιλογή να επιλέξεις ανάμεσα στο σχολείο και το φροντιστήριο, ποιο 

θα επέλεγες και γιατί; (αυτό θα συνέβαινε και σε προηγούμενη τάξη;) 

 


